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При разработке рабочей программы дисциплины (модуля) в основу положен 
федеральный государственный образовательный стандарт высшего образования по 
специальности 31.08.74 Стоматология хирургическая (подготовка кадров высшей 
квалификации в ординатуре) утвержден приказом Министерства образования и науки 
Российской Федерации от 26 августа 2014 г. N 1117.  

  
Рабочая программа дисциплины (модуля) одобрена на заседании кафедры на 

заседании кафедры «Фундаментальная медицина» (протокол № 7 от «21» февраля 2025 г.).  
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1. ПЕРЕЧЕНЬ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОБУЧЕНИЯ ПО 
ДИСЦИПЛИНЕ (МОДУЛЮ), СООТНЕСЕННЫХ С ПЛАНИРУЕМЫМИ 
РЕЗУЛЬТАТАМИ ОСВОЕНИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ  

1.1. ОБЯЗАТЕЛЬНЫЙ МИНИМУМ СОДЕРЖАНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ  
1.1.1. Основные виды деятельности к изучению  
профилактическая деятельность: предупреждение возникновения 

стоматологических заболеваний среди населения путем проведения профилактических и 
противоэпидемических мероприятий;  

участие в проведении профилактических медицинских осмотров, диспансеризации, 
диспансерного наблюдения;  

проведение сбора и медико-статистического анализа информации о показателях 
стоматологической заболеваемости различных возрастно-половых групп и ее влияния на 
состояние их здоровья;  

реабилитационная деятельность: применение природных лечебных факторов, 
лекарственной, немедикаментозной терапии и других методов у пациентов со 
стоматологической патологией, нуждающихся в медицинской реабилитации и санаторно-
курортном лечении; 

психолого-педагогическая деятельность: формирование у населения, пациентов и 
членов их семей мотивации, направленной на сохранение и укрепление своего здоровья и 
здоровья окружающих.  

  
1.2. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине, 

соотнесенных с планируемыми результатами освоения образовательной программы  
  

Перечень планируемых результатов 
освоения образовательной программы  

Перечень планируемых результатов 
обучения по дисциплине  

универсальные компетенции  
готовность к абстрактному мышлению, 
анализу, синтезу (УК-1)  

готовность к абстрактному мышлению,  
анализу, синтезу (УК-1) 

готовность к управлению коллективом, 
толерантно воспринимать социальные, 
этнические, конфессиональные и культурные 
различия (УК-2) 

  

готовность к участию в педагогической 
деятельности по программам среднего и 
высшего медицинского образования или 
среднего и высшего фармацевтического 
образования, а также по дополнительным 
профессиональным программам для лиц, 
имеющих среднее профессиональное или 
высшее образование, в порядке, 
установленном федеральным органом 
исполнительной власти, осуществляющим 
функции по выработке государственной 
политики и нормативно правовому 
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регулированию в сфере здравоохранения 
(УК-3)  

профессиональные компетенции:  
профилактическая деятельность:  профилактическая деятельность:  
готовность к осуществлению комплекса 
мероприятий, направленных на сохранение и 
укрепление здоровья и включающих в себя 
формирование здорового образа жизни, 
предупреждение возникновения и (или) 
распространения стоматологических 
заболеваний, их раннюю диагностику, 
выявление причин и условий их 
возникновения и развития, а также 
направленных на устранение вредного 
влияния на здоровье человека факторов 
среды его обитания (ПК-1) 

готовность к осуществлению комплекса 
мероприятий, направленных на сохранение 
и укрепление здоровья и включающих в 
себя формирование здорового образа 
жизни, предупреждение возникновения и 
(или) распространения стоматологических 
заболеваний, их раннюю диагностику, 
выявление причин и условий их 
возникновения и развития, а также 
направленных на устранение вредного 
влияния на здоровье человека факторов 
среды его обитания (ПК-1) 

готовность к проведению профилактических 
медицинских осмотров, диспансеризации и 
осуществлению диспансерного наблюдения 
за пациентами со стоматологической 
патологией (ПК-2)  

готовность к проведению 
профилактических медицинских осмотров, 
диспансеризации и осуществлению 
диспансерного наблюдения за пациентами 
со стоматологической патологией (ПК-2)  

готовность к проведению 
противоэпидемических мероприятий, 
организации защиты населения в очагах 
особо опасных инфекций, при ухудшении 
радиационной обстановки, стихийных 
бедствиях и иных чрезвычайных ситуациях 
(ПК-3)  

  

готовность к применению социально-
гигиенических методик сбора и медико-
статистического анализа информации о 
стоматологической заболеваемости (ПК-4)  

готовность к применению социально-
гигиенических методик сбора и медико-
статистического анализа информации о 
стоматологической заболеваемости (ПК-4) 

диагностическая деятельность:  диагностическая деятельность:  
готовность к диагностике стоматологических 
заболеваний и неотложных состояний в 
соответствии с Международной 
статистической классификацией болезней и 
проблем, связанных со здоровьем (ПК-5)  

  

готовность к проведению экспертизы 
временной нетрудоспособности и участие в 
иных видах медицинской экспертизы (ПК-6) 

  

лечебная деятельность:  лечебная деятельность:  
готовность к определению тактики ведения, 
ведению и лечению пациентов, 
нуждающихся в хирургической 
стоматологической помощи (ПК-7)  
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готовность к участию в оказании 
медицинской помощи при чрезвычайных 
ситуациях, в том числе участию в 
медицинской эвакуации (ПК-8)  

  

реабилитационная деятельность:  реабилитационная деятельность:  
готовность к применению природных 
лечебных факторов, лекарственной, 
немедикаментозной терапии и других 
методов у пациентов со стоматологической 
патологией, нуждающихся в медицинской 
реабилитации и санаторно-курортном 
лечении (ПК-9)  

готовность к применению природных 
лечебных факторов, лекарственной, 
немедикаментозной терапии и других 
методов у пациентов со стоматологической 
патологией, нуждающихся в медицинской 
реабилитации и санаторно-курортном 
лечении (ПК-9)  

психолого-педагогическая деятельность:  психолого-педагогическая 
 деятельность:  

готовность к формированию у населения, 
пациентов и членов их семей мотивации, 
направленной на сохранение и укрепление 
своего здоровья и здоровья окружающих, 
обучению пациентов основным 
гигиеническим мероприятиям 
оздоровительного характера, 
способствующим сохранению и укреплению 
здоровья, профилактике стоматологических 
заболеваний (ПК-10)  

готовность к формированию у населения, 
пациентов и членов их семей мотивации, 
направленной на сохранение и укрепление 
своего здоровья и здоровья окружающих, 
обучению пациентов основным 
гигиеническим мероприятиям 
оздоровительного характера, 
способствующим сохранению и 
укреплению здоровья, профилактике 
стоматологических заболеваний (ПК-10)  

организационно-управленческая 
деятельность:  

организационно-управленческая 
 деятельность:  

готовность к применению основных 
принципов организации и управления в сфере 
охраны здоровья граждан в медицинских 
организациях и их структурных 
подразделениях (ПК-11)  

  

готовность к проведению оценки качества  
оказания стоматологической помощи с 
использованием основных медико- 
статистических показателей (ПК-12)  

  

готовность к организации медицинской 
помощи при чрезвычайных ситуациях, в том 
числе медицинской эвакуации (ПК-13)  

  

  
Перечень задач обучения по дисциплине, соотнесенных с планируемыми 

результатами освоения дисциплины  

Планируемые результаты освоения 
дисциплины  

Задачи обучения по дисциплине  

Универсальные компетенции:    
готовность к абстрактному мышлению, 
анализу, синтезу; (УК-1)  

1. Совершенствовать 
профессиональные знания, умения, навыки, 
владения врача по профильным Профессиональные компетенции:  
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профилактическая деятельность:  направлениям специалистов с целью 
самостоятельного ведения пациентов, а 
также с целью оказания 
специализированной, в том числе 
высокотехнологичной, медицинской 
помощи.  

2. Совершенствовать знания и умения 
проведения профилактики 
стоматологических  
 заболеваний среди различных 

контингентов населения на 

индивидуальном и групповом уровнях.  

3. Совершенствовать практические 
умения по выявлению и устранению 
факторов риска возникновения 
стоматологических заболеваний;  
4. Совершенствовать знания методов 
стоматологического просвещения и 
осуществление мотивации населения к 
поддержанию стоматологического 
здоровья.  
5. Совершенствовать знания по 
медицинской реабилитации пациентов со 
стоматологическими заболеваниями и 
(или) состояниями челюстно-лицевой 
области в соответствии с действующим 
порядками оказания медицинской помощи, 
клиническими рекомендациями 
(протоколами лечения).  
6. Совершенствовать знания основ 
медицинской этики и деонтологии врача.  

  
  
 

готовность к осуществлению комплекса 
мероприятий, направленных на сохранение и 
укрепление здоровья и включающих в себя 
формирование здорового образа жизни, 
предупреждение возникновения и (или) 
распространения стоматологических 
заболеваний, их раннюю диагностику, 
выявление причин и условий их 
возникновения и развития, а также 
направленных на устранение вредного 
влияния на здоровье человека факторов среды 
его обитания (ПК-1)  
готовность к проведению профилактических 
медицинских осмотров, диспансеризации и 
осуществлению диспансерного наблюдения за 
пациентами со стоматологической патологией 
(ПК-2)  
готовность к применению социально-
гигиенических методик сбора и медико-
статистического анализа информации о 
стоматологической заболеваемости(ПК-4)  
реабилитационная деятельность:  
готовность к применению природных 
лечебных факторов, лекарственной, 
немедикаментозной терапии и других методов 
у пациентов со стоматологической 
патологией, нуждающихся в медицинской 
реабилитации и санаторно-курортном 
лечении (ПК-9)  
психолого-педагогическая деятельность:  
готовность к формированию у населения, 
пациентов и членов их семей мотивации, 
направленной на сохранение и укрепление 
своего здоровья и здоровья окружающих, 
обучению пациентов основным 
гигиеническим мероприятиям 
оздоровительного характера, 
способствующим сохранению и укреплению 
здоровья, профилактике стоматологических 
заболеваний (ПК-10)  

  
1.2.1. В результате освоения дисциплины, обучающийся должен 

демонстрировать следующие результаты обучения: должен знать  
• Конституцию Российской Федерации; законы и иные нормативные правовые 

акты Российской Федерации в сфере здравоохранения, защиты прав потребителей и 
санитарно-эпидемиологического благополучия населения;  



 

7  
  

• Основные критерии и основы здорового образа жизни и методы его 
формирования. � Формы и методы санитарно-гигиенического просвещения среди 
пациентов (их законных представителей), медицинских работников по вопросам 
профилактики стоматологических заболеваний.  

• Основные гигиенические мероприятия оздоровительного характера, 
способствующие укре-плению здоровья и профилактике возникновения общих и 
стоматологических заболеваний.  

• Нормативные правовые акты и иные документы, регламентирующие порядки 
проведения медицинских стоматологических осмотров, стоматологической 
диспансеризации и диспансерного наблюдения пациентов со стоматологическими 
заболеваниями.  

• Принципы диспансерного стоматологического наблюдения с целью выявления 
стоматологических заболеваний и (или) функциональных нарушений зубочелюстно-
лицевой системы, основных факторов риска их развития  

• Принципы осуществления диспансеризации населения с целью раннего 
выявления стоматологических заболеваний, основных факторов риска их развития в 
соответствии с действующими нормативными правовыми актами и иными документами  

• Особенности специфической и неспецифической профилактики 
стоматологических заболеваний  

• Особенности профилактики стоматологической онкопатологии.  
• Этиологию, патогенез, профилактику часто встречающихся стоматологических 

заболеваний.  
• Основы профилактической медицины, направленной на укрепление здоровья 

населения.  
• Этапы планирования и внедрения коммунальных программ профилактики 

стоматологических заболеваний  
• Специфику медицинской реабилитации больных после оперативных 

вмешательств на ЧЛО  
• Специфику медицинской реабилитации при заболеваниях пародонта � 

Специфику медицинской реабилитации при артрозах и артритах ВНЧС.  
Должен уметь:  
• Проводить санитарно-гигиеническое просвещение среди пациентов (их 

родственников/законных представителей) и медицинских работников с целью 
формирования здорового образа жизни.  

• Оценивать физическое развитие и функциональное состояние организма 
пациента.  

• Формировать у пациентов (их родственников/законных представителей) 
мотивацию, направленную на сохранение и повышение уровня общего и 
стоматологического здоровья.  

• Проводить медицинские стоматологические осмотры с учетом возраста, 
состояния здоровья в соответствии с действующими нормативными правовыми актами и 
иными документами.  

• Проводить профилактические стоматологические осмотры населения.  
• Осуществлять стоматологическую диспансеризацию населения с целью раннего 

выявления стоматологических заболеваний и основных факторов риска их развития в 
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соответствии с действующими нормативными правовыми актами и иными документами � 
Проводить диспансерное наблюдение за пациентами с выявленными хроническими 
стоматологическими заболеваниями терапевтического профиля.  

• Проводить профилактику заболеваний твердых тканей зубов, пульпы, 
периодонта, пародонта, слизистой оболочки рта и губ.  

• Использовать методы первичной, вторичной и третичной профилактики 
стоматологических заболеваний.  

• Подбирать медицинские изделия в категории "Стоматологические материалы" 
для профилактики стоматологических заболеваний.  

• Назначать и контролировать профилактические мероприятия пациентам с учетом 
факторов риска в соответствии с действующими порядками оказания медицинской помощи  

• Организовывать медицинскую реабилитацию больных после оперативных 
вмешательств на ЧЛО.  

• Организовывать медицинскую реабилитацию при заболеваниях пародонта.  
• Организовывать медицинскую реабилитацию при артрозах и артритах ВНЧС.  
Должен владеть:  
• Пропаганда здорового образа жизни, профилактика стоматологических 

заболеваний.  
• Проведение санитарно-просветительской работы среди пациентов со 

стоматологическими заболеваниями.  
• Организация и участие в скрининге стоматологических заболеваний, в том числе 

обследование родственников больных с установленными хроническими 
стоматологическими заболеваниями.  

• Организация и проведение мероприятий по санитарно-гигиеническому 
просвещению населения в аспекте стоматологических заболеваний.  

• Назначение и контроль профилактических мероприятий пациентам со 
стоматологическими заболеваниями с учетом факторов риска в соответствии с 
действующим Порядком оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями 
(протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской помощи  

• Формирование у пациентов (их родственников/законных представителей) 
позитивного поведения, направленного на сохранение и повышение уровня общего и 
стоматологического здоровья  

• Проведение профилактических стоматологических осмотров населения.  
• Проведение диспансерного наблюдения за пациентами с выявленными 

хроническими стоматологическими заболеваниями терапевтического профиля.  
• Обучение стоматологических пациентов индивидуальной гигиене рта.  
• Осуществление диспансеризации населения с целью раннего выявления 

стоматологических заболеваний и основных факторов риска их развития.  
• Формирование плана и осуществление различных методов групповой и 

индивидуальной профилактики основных стоматологических заболеваний.  
• Подбор лекарственных препаратов для профилактики стоматологических 

заболеваний.  
• Проведение мероприятий по снижению стоматологической заболеваемости  
• Профилактика заболеваний слизистой оболочки рта и губ, в том числе 

профилактика онкологических новообразований.  
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• Выполнение профилактических процедур стоматологических заболеваний.  
• Подбор медицинских изделий в категории «Стоматологические материалы» для 

профилактики стоматологических заболеваний.  
• Оценка эффективности профилактической работы с пациентами со 

стоматологическими заболеваниями  
• Направление пациентов на медицинскую реабилитацию после оперативных 

вмешательств на ЧЛО.  
• Направление пациентов на медицинскую реабилитацию при заболеваниях 

пародонта.  
•  Направление пациентов на медицинскую реабилитацию при артрозах и артритах 

ВНЧС.  
  
2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОПОП ВО  
Дисциплина «Профилактика и реабилитации стоматологических заболеваний» 

относится к Блоку 1 Вариативная часть, обязательные дисциплины основной 
профессиональной образовательной программы высшего образования по подготовке 
кадров высшей квалификации (ординатура) по 31.08.74 Стоматология хирургическая.  

  
3. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) В ЗАЧЕТНЫХ ЕДИНИЦАХ С 

УКАЗАНИЕМ КОЛИЧЕСТВА АКАДЕМИЧЕСКИХ ЧАСОВ, ВЫДЕЛЕННЫХ НА 
КОНТАКТНУЮ РАБОТУ ОБУЧАЮЩИХСЯ С ПРЕПОДАВАТЕЛЕМ (ПО ВИДАМ 
ЗАНЯТИЙ) И НА САМОСТОЯТЕЛЬНУЮ РАБОТУ ОБУЧАЮЩИХСЯ  

  

Вид учебной работы  
1 курс  2 курс  

1 сем. 2 сем.  3 сем. 4 сем.  
Контактная работа с преподавателем  
(Аудиторные занятия) (всего), в том числе:  

  
  48    

Лекции (Л)      4    
Практические занятия (ПЗ),      44    
Самостоятельная работа обучающегося (СРО)      24    
Вид промежуточной аттестации – зачет      зачет    
ИТОГО: Общая трудоемкость  час.      72    
  ЗАЧ. ЕД.      2    

  
4. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ), СТРУКТУРИРОВАННОЕ ПО 

ТЕМАМ (РАЗДЕЛАМ) С УКАЗАНИЕМ ОТВЕДЕННОГО НА НИХ КОЛИЧЕСТВА 
АКАДЕМИЧЕСКИХ ЧАСОВ И ВИДОВ УЧЕБНЫХ ЗАНЯТИЙ  

  
4.1. Содержание дисциплины (модуля), структурированное по разделам (темам)  
  

Курс/ семестр 
Компетенции 

Наименование 
раздела 

дисциплины  
Содержание  

2 курс,  
3 семестр 

УК-1,  
ПК-1,  

Раздел 1.  Стоматологическое здоровье, 
сущность,критерии оценки. Общие 
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ПК-2,  
ПК-9,  
ПК-10  

  

Методы 
профилактики и 
реабилитации 
основных 
стоматологических 
заболеваний.  

методы профилактики кариеса: 
здоровый образ жизни, закаливание, 
сбалансированное питание, 
стоматологическое просвещение, 
гигиеническое воспитание населения, 
диспансеризация.  
Методы фторидпрофилактики кариеса. 
Современные представления о 
механизме действия фторидов.  
Эндогенные (системные) методы и 
средства: фторирование питьевой 
воды, молока, соли, таблетки фторида 
натрия. Показания, противопоказания, 
дозировки, методика выполнения, 
эффективность применения, опыт за 
рубежом и в России.  
Экзогенные (местные) методы и 
средства: фторидсодержащие лаки, 
гели, растворы для полосканий и 
аппликаций, фторидсодержащие 
зубные пасты. Показания, 
противопоказания, техника 
выполнения, эффективность.  
Профилактика фиссурного кариеса. 
Метод герметизации фиссур зубов. 
Показания, противопоказания, 
методики, оценка эффективности. 
Современные материалы для 
герметизации фиссур.  
Факторы риска возникновения 
флюороза. Оптимальное содержание 
фторидов в питьевой воде для 
различных климатических зон. 
Индивидуальные и коллективные 
профилактические мероприятия при 
флюорозе.  
Факторы риска возникновения местной 
и системной гипоплазии эмали. 
Профилактика гипоплазии.  
Профилактика некариозных 
поражений, возникающих после 
прорезывания зуба: истирание 
твердых тканей зуба, эрозии эмали, 
некроз.  
Повышенная чувствительность 
твердых тканей зуба. Факторы риска 
возникновения и профилактика 
повышенной чувствительности зубов. 
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Общие и местные факторы риска и 
причины возникновения заболеваний 
пародонта. Оценка состояния тканей 
пародонта с применением 
пародонтальных индексов (CPITN, 
РМА, КПИ, ПИ).  
Методы и средства профилактики 
заболеваний пародонта. Значение 
гигиены полости рта в профилактике 
воспалительных заболеваний 
пародонта.  
Факторы риска возникновения и 
развития зубочелюстных аномалий у 
детей: эндогенные и экзогенные.  
Роль вредных привычек в 
формировании зубочелюстных 
аномалий и способы их устранения. 
Значение нормализации функций 
жевания, дыхания, глотания, 
организации питания в грудном 
возрасте, санации полости рта и 
носоглотки в предупреждении 
развития зубочелюстных аномалий у 
детей. Аномалии развития слизистой 
оболочки  

   рта - фактор риска возникновения 
зубочелюстных аномалий. Методы и 
средства профилактики 
зубочелюстных аномалий.  
Антенатальная профилактика 
стоматологических заболеваний. 
Влияние течения беременности на 
формирование зубочелюстной 
системы ребенка. Методы 
реабилитации основных 
стоматологических заболеваний.  

2 курс,  
3 семестр 

УК-1,  
ПК-1,  
ПК-2,  
ПК-4,  
ПК-10  

  

Раздел 2.  
Коммунальная 
профилактика  

Уровни внедрения профилактики в 
практическом здравоохранении.  
Эпидемиологическое 
стоматологическое обследование 
населения. Цель, задачи, этапы, 
методики, регистрация и анализ 
результатов. Калибровка 
специалистов, участвующих в 
обследовании.  
 Показатели стоматологической 
заболеваемости. Уровни 
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распространённости и интенсивности 
кариеса и заболеваний пародонта по 
критериям ВОЗ.  
Оценка уровня стоматологической 
помощи населению. Мониторинг 
стоматологической заболеваемости 
населения.Этапы планирования 
программ профилактики. 
Ситуационный анализ - основа 
планирования программ 
профилактики.  
Цель, задачи программы, выбор 
методов и средств. Персонал, 
участвующий в выполнении 
программы, материальное 
обеспечение. Оценка эффективности 
программы.  
Прогнозирование стоматологической 
заболеваемости. Уровни внедрения 
программ: индивидуальный, 
групповой, популяционный.  
 Организационные мероприятия по 
внедрению программы профилактики. 
Программа профилактики 
стоматологических заболеваний у 
беременных и детей раннего возраста. 

  
4.2. Содержание дисциплины, структурированное по темам (разделам) с 

указанием отведенного на них количества часов и видов учебных занятий  

п 
№  

Курс/ семестр 
Наименование 

раздела дисциплины 
(модуля)  

Виды учебных занятий, 
включая 

самостоятельную 
работу (в часах)  

Формы контроля 
успеваемости  

Л ПЗ СРО всего  
1.  

2 курс,  
3 семестр 

Раздел 1. Методы 
профилактики и 
реабилитации 
основных 
стоматологических 
заболеваний.  

2  30  14  46  

Собеседование. 
Тестовый контроль. 
Ситуационные 
задачи  

2.  Раздел 2.  
Коммунальная 
профилактика  2  14  10  26  

Собеседование. 
Тестовый контроль. 
Ситуационные 
задачи  

Итого:  4 44  24  72    
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4. 2. 3. Название тем лекций дисциплины (модуля)  

п/№  Название тем лекций дисциплины (модуля)  
1курс  2 курс  
1с  2  3сем.  4с. 

Раздел 1. Методы профилактики и реабилитации основных стоматологических 
заболеваний. 
1.  Гигиена полости рта - метод первичной профилактики 

основных стоматологических заболеваний.  
    1    

2.  
Профилактика заболеваний пародонта. Методы реабилитации 
основных заболеваний.  

    1    

Раздел 2. Коммунальная профилактика          
3.  Эпидемиологическое стоматологическое обследование 

населения. Значение результатов обследования для разработки 
и оценки эффективности программ профилактики.  

    2   

  ИТОГО      4   
  
4.4. Название тем практических занятий  

п/№ 
Название тем практических занятий дисциплины 
(модуля)  

1курс  2 курс  
1с  2  3сем. 4с 

Раздел 1. Методы профилактики и реабилитации основных стоматологических 
заболеваний.  
1.  Средства ухода за полостью рта (зубные порошки, пасты, 

эликсиры, гели). Классификация, состав, свойства, показания 
к применению.  

  
  5    

2.  Зубные отложения. Определение индексов гигиены.  

Гигиена полости рта. Предметы уходы.  

  
  5    

3.  Профессиональная гигиена полости рта. Гигиеническое 
обучение детей, находящихся на ортодонтическом лечении.  

  
  4    

4.  Эндогенная профилактика кариеса зубов. Антенатальная 
профилактика.  

  
  4    

5.  Профилактика и реабилитация заболеваний пародонта.      4    
6.  Профилактика и реабилитация некариозных поражений зубов.     4    
7.  Методика выявления и устранения факторов риска 

возникновения зубочелюстных аномалий.  
  

  4    

Раздел 2. Коммунальная профилактика          
8.  Формы и методы медико-гигиенического воспитания 

населения  
    4    

9.  Методика обследования ребенка. Запись зубной формулы. 
Показатели распространенности и интенсивности кариеса. 
Дополнительные методы обследования.  

    2    

10 Комплексная оценка состояния зубов, слизистой оболочки и 
пародонта по ВОЗ.  

    4    

11 Программа комплексной профилактики стоматологических 
заболеваний. Этапы внедрения. Оценка Эффективности.  

    4    

  ИТОГО      44   
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5. ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ ДЛЯ 
САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ 
(МОДУЛЮ)  

 5.1. ВИДЫ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ ОБУЧАЮЩИХСЯ  
№  Курс/  Наименование раздела Виды СРО  Всего 
 семестр  дисциплины   часов

1.  
2 курс, 3 
семестр  

Раздел 1. Методы 
профилактики и 
реабилитации основных 
стоматологических 
заболеваний.  

Подготовка к текущему контролю и 
промежуточной аттестации: решение 
ситуационных задач, подготовка ответов 
на теоретические и практические 
вопросы. Методы реабилитации 
основных стоматологических 
заболеваний.  

14  

2.  
2 курс, 3 
семестр  

Раздел 2. Коммунальная 
профилактика  

Подготовка к текущему контролю и 
промежуточной аттестации: решение 
ситуационных задач, подготовка ответов 
на теоретические и практические 
вопросы.  

10  

ИТОГО:  24  
Методические рекомендации к лекциям, практическим занятиям, самостоятельной 

работе обучающихся размещены в ЭИОС.  
  
6. ОЦЕНОЧНЫЕ СРЕДСТВА ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ТЕКУЩЕГО КОНТРОЛЯ 

И ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ ПО ДИСЦИПЛИНЕ  
6.1. ПЕРЕЧЕНЬ КОМПЕТЕНЦИЙ С УКАЗАНИЕМ ЭТАПОВ ИХ 

ФОРМИРОВАНИЯ В ПРОЦЕССЕ ОСВОЕНИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 
ПРОГРАММЫ  

6.1.1. Основные виды деятельности к изучению профилактическая 
деятельность: предупреждение возникновения стоматологических заболеваний среди 
населения путем проведения профилактических и противоэпидемических мероприятий;  

участие в проведении профилактических медицинских осмотров, диспансеризации, 
диспансерного наблюдения;  

проведение сбора и медико-статистического анализа информации о показателях 
стоматологической заболеваемости различных возрастно-половых групп и ее влияния на 
состояние их здоровья; реабилитационная деятельность: применение природных 
лечебных факторов, лекарственной, немедикаментозной терапии и других методов у 
пациентов со стоматологической патологией, нуждающихся в медицинской реабилитации 
и санаторно-курортном лечении психолого-педагогическая деятельность: формирование 
у населения, пациентов и членов их семей мотивации, направленной на сохранение и 
укрепление своего здоровья и здоровья окружающих.  

6.1.2. Изучение данной дисциплины направлено на формирование у 
обучающихся следующих универсальных (УК) и профессиональных (ПК) 
компетенций:  

универсальные компетенции:  
готовность к абстрактному мышлению, анализу, синтезу (УК-1);  
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профессиональные компетенции:  
профилактическая деятельность: готовность к осуществлению комплекса 

мероприятий, направленных на сохранение и укрепление здоровья и включающих в себя 
формирование здорового образа жизни, предупреждение возникновения и (или) 
распространения стоматологических заболеваний, их раннюю диагностику, выявление 
причин и условий их возникновения и развития, а также направленных на устранение 
вредного влияния на здоровье человека факторов среды его обитания (ПК-1)  

готовность к проведению профилактических медицинских осмотров, 
диспансеризации и осуществлению диспансерного наблюдения за пациентами со 
стоматологической патологией (ПК-2)  

готовность  к  применению  социально-гигиенических  методик  сбора  и 
 медико-статистического анализа информации о стоматологической заболеваемости 
(ПК-4)  

реабилитационная деятельность: готовность к применению природных лечебных 
факторов, лекарственной, немедикаментозной терапии и других методов у пациентов со 
стоматологической патологией, нуждающихся в медицинской реабилитации и санаторно-
курортном лечении (ПК-9)  

психолого-педагогическая деятельность: готовность к формированию у 
населения, пациентов и членов их семей мотивации, направленной на сохранение и 
укрепление своего здоровья и здоровья окружающих, обучению пациентов основным 
гигиеническим мероприятиям оздоровительного характера, способствующим сохранению 
и укреплению здоровья, профилактике стоматологических заболеваний (ПК-10)  

  
6.1.3. Этапы формирования компетенций в процессе освоения дисциплины  

Курс/ семестр Компетенции Наименование 
раздела 

дисциплины  
Содержание  

2 курс,  
3 семестр 

УК-1, ПК-1,  
ПК-2,  
ПК-9,  
ПК-10  
  

Раздел 1.  
Методы 
профилактики и 
реабилитации 
основных 
стоматологическ
их заболеваний.  

Стоматологическое здоровье, сущность, 
критерии оценки.  
Общие методы профилактики кариеса: 
здоровый образ жизни, закаливание, 
сбалансированное питание, 
стоматологическое просвещение, 
гигиеническое воспитание населения, 
диспансеризация.  
Методы фторидпрофилактики кариеса. 
Современные представления о 
механизме действия фторидов.  
Эндогенные (системные) методы и 
средства: фторирование питьевой воды, 
молока, соли, таблетки фторида натрия. 
Показания, противопоказания, 
дозировки, методика выполнения, 
эффективность применения, опыт за 
рубежом и в России.  
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Экзогенные (местные) методы и 
средства: фторидсодержащие лаки, 
гели, растворы для полосканий и 
аппликаций, фторидсодержащие зубные 
пасты. Показания, противопоказания, 
техника выполнения, эффективность.  
Профилактика фиссурного кариеса. 
Метод герметизации фиссур зубов. 
Показания, противопоказания, 
методики, оценка эффективности. 
Современные материалы для 
герметизации фиссур.  
Факторы риска возникновения 
флюороза. Оптимальное содержание 
фторидов в питьевой воде для 
различных климатических зон. 
Индивидуальные и коллективные 
профилактические мероприятия при 
флюорозе.  
Факторы риска возникновения местной и 
системной гипоплазии эмали. 
Профилактика гипоплазии.  
Профилактика некариозных поражений, 
возникающих после прорезывания зуба: 
истирание твердых тканей зуба, эрозии 
эмали, некроз.  
Повышенная чувствительность твердых 
тканей зуба. Факторы риска 
возникновения и профилактика 
повышенной чувствительности зубов.  
Общие и местные факторы риска и 
причины возникновения заболеваний 
пародонта. Оценка состояния тканей 
пародонта с применением 
пародонтальных индексов (CPITN, 
РМА, КПИ, ПИ).  
Методы и средства профилактики 
заболеваний пародонта. Значение 
гигиены полости рта в профилактике 
воспалительных заболеваний 
пародонта.  
Факторы риска возникновения и 
развития зубочелюстных аномалий у 
детей: эндогенные и экзогенные. Роль 
вредных привычек в формировании 
зубочелюстных аномалий и способы их 
устранения. Значение нормализации 
функций жевания, дыхания, глотания, 
организации питания в грудном 
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возрасте, санации полости рта и 
носоглотки в предупреждении развития 
зубочелюстных аномалий у детей. 
Аномалии развития слизистой оболочки 
рта - фактор риска возникновения 
зубочелюстных аномалий. Методы и 
средства профилактики зубочелюстных 
аномалий.  
Антенатальная профилактика 
стоматологических заболеваний. 
Влияние течения беременности на 
формирование зубочелюстной системы 
ребенка. Методы реабилитации 
основных стоматологических 
заболеваний.  

2 курс,  
3 семестр 

УК-1,  
ПК-1,  
 ПК-2,  
ПК-4,  
 ПК-10  
  

Раздел 2.  
Коммунальная 
профилактика  

Уровни внедрения профилактики в 
практическом здравоохранении.  
Эпидемиологическое 
стоматологическое обследование 
населения. Цель, задачи, этапы, 
методики, регистрация и анализ 
результатов. Калибровка специалистов, 
участвующих в обследовании.  
 Показатели стоматологической 
заболеваемости. Уровни 
распространённости и интенсивности 
кариеса и заболеваний пародонта по 
критериям ВОЗ.  
Оценка уровня стоматологической 
помощи населению.  
 Мониторинг стоматологической 
заболеваемости населения.  
Этапы планирования программ 
профилактики.  
Ситуационный анализ - основа 
планирования программ профилактики. 
Цель, задачи программы, выбор методов 
и средств. Персонал, участвующий в 
выполнении программы, материальное 
обеспечение. Оценка эффективности 
программы.  
Прогнозирование стоматологической 
заболеваемости. Уровни внедрения 
программ: индивидуальный, групповой, 
популяционный.  
 Организационные мероприятия по 
внедрению программы профилактики. 
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Программа профилактики 
стоматологических заболеваний у 
беременных и детей раннего возраста.  

  
6.2. ОПИСАНИЕ ПОКАЗАТЕЛЕЙ И КРИТЕРИЕВ ОЦЕНИВАНИЯ 

КОМПЕТЕНЦИЙ НА РАЗЛИЧНЫХ ЭТАПАХ ИХ ФОРМИРОВАНИЯ, ШКАЛ 
ОЦЕНИВАНИЯ  

6.2.1 Показатели и критерии оценивания компетенций на различных этапах их 
формирования  

Этапы 
формирования  

ПОКАЗАТЕЛИ ОЦЕНИВАНИЯ  
Критерии  
оценивания 

Раздел 1.  
Методы 
профилактики 
основных 
стоматологических 
заболеваний.  
  
Раздел 2  
Коммунальная 
профилактика.  
  

должен знать  
• Конституцию Российской Федерации; законы и 
иные нормативные правовые акты Российской 
Федерации в сфере здравоохранения, защиты прав 
потребителей и санитарно-эпидемиологического 
благополучия населения;  
• Основные критерии и основы здорового образа 
жизни и методы его формирования.  
• Формы и методы санитарно-гигиенического 
просвещения среди пациентов (их законных 
представителей), медицинских работников по вопросам 
профилактики стоматологических заболеваний.  
• Основные гигиенические мероприятия 
оздоровительного характера, способствующие 
укреплению здоровья и профилактике возникновения 
общих и стоматологических заболеваний.  
• Нормативные правовые акты и иные документы, 
регламентирующие порядки проведения медицинских 
стоматологических осмотров, стоматологической 
диспансеризации и диспансерного наблюдения 
пациентов со стоматологическими заболеваниями.  
• Принципы диспансерного стоматологического 
наблюдения с целью выявления стоматологических 
заболеваний и (или) функциональных нарушений 
зубочелюстно-лицевой системы, основных факторов 
риска их развития  
• Принципы осуществления диспансеризации 
населения с целью раннего выявления 
стоматологических заболеваний, основных факторов 
риска их развития в соответствии с действующими 
нормативными правовыми актами и иными 
документами  
• Особенности специфической и неспецифической 
профилактики стоматологических заболеваний  
• Особенности профилактики стоматологической 
онкопатологии.  

  
  
ЗАЧЕТ  
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• Этиологию, патогенез, профилактику часто 
встречающихся стоматологических заболеваний.  
• Основы профилактической медицины, 
направленной на укрепление здоровья населения.  
• Этапы планирования и внедрения коммунальных 
программ профилактики стоматологических 
заболеваний  
• Специфику медицинской реабилитации больных 
после оперативных вмешательств на ЧЛО  
• Специфику медицинской реабилитации при 
заболеваниях пародонта  
• Специфику медицинской реабилитации при 
артрозах и артритах ВНЧС.  
должен уметь:  
• Проводить санитарно-гигиеническое просвещение 
среди пациентов (их родственников/законных 
представителей) и медицинских работников с целью 
формирования здорового образа жизни.  
• Оценивать физическое развитие и функциональное 
состояние организма пациента.  
• Формировать у пациентов (их 
родственников/законных представителей) мотивацию, 
направленную на сохранение и повышение уровня 
общего и стоматологического здоровья. � Проводить 
медицинские стоматологические осмотры с учетом 
возраста, состояния здоровья в соответствии с 
действующими нормативными правовыми актами и 
иными документами.  
• Проводить профилактические стоматологические 
осмотры населения.  
• Осуществлять стоматологическую 
диспансеризацию населения с целью раннего 
выявления стоматологических заболеваний и основных 
факторов риска их развития в соответствии с 
действующими нормативными правовыми актами и 
иными документами  

• Проводить диспансерное наблюдение за 
пациентами с выявленными хроническими 
стоматологическими заболеваниями терапевтического 
профиля.  
• Проводить профилактику заболеваний твердых 
тканей зубов, пульпы, периодонта, пародонта, 
слизистой оболочки рта и губ.  
• Использовать методы первичной, вторичной и 
третичной профилактики стоматологических 
заболеваний.  
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• Подбирать медицинские изделия в категории 
"Стоматологические материалы" для профилактики 
стоматологических заболеваний.  
• Назначать и контролировать профилактические 
мероприятия пациентам с учетом факторов риска в 
соответствии с действующими порядками оказания 
медицинской помощи � Организовывать 
медицинскую реабилитацию больных после 
оперативных вмешательств на ЧЛО.  
• Организовывать медицинскую реабилитацию при 
заболеваниях пародонта. � Организовывать 
медицинскую реабилитацию при артрозах и артритах 
ВНЧС. должен владеть:  
• Пропаганда здорового образа жизни, 
профилактика стоматологических заболеваний.  
• Проведение санитарно-просветительской работы 
среди пациентов со стоматологическими 
заболеваниями.  
• Организация и участие в скрининге 
стоматологических заболеваний, в том числе 
обследование родственников больных с 
установленными хроническими стоматологическими 
заболеваниями.  
• Организация и проведение мероприятий по 
санитарногигиеническому просвещению населения в 
аспекте стоматологических заболеваний.  
• Назначение и контроль профилактических 
мероприятий пациентам со стоматологическими 
заболеваниями с учетом факторов риска в соответствии 
с действующим Порядком оказания медицинской 
помощи, клиническими рекомендациями (протоколами 
лечения) по вопросам оказания медицинской помощи  

• Формирование у пациентов (их 
родственников/законных представителей) позитивного 
поведения, направленного на сохранение и повышение 
уровня общего и стоматологического здоровья  
• Проведение профилактических стоматологических 
осмотров населения.  
• Проведение диспансерного наблюдения за 
пациентами с выявленными хроническими 
стоматологическими заболеваниями терапевтического 
профиля.  
• Обучение стоматологических пациентов 
индивидуальной гигиене рта.  
• Осуществление диспансеризации населения с 
целью раннего выявления стоматологических 
заболеваний и основных факторов риска их развития.  
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• Формирование плана и осуществление различных 
методов групповой и индивидуальной профилактики 
основных стоматологических заболеваний.  
• Подбор лекарственных препаратов для 
профилактики стоматологических заболеваний.  
• Проведение мероприятий по снижению 
стоматологической заболеваемости  
• Профилактика заболеваний слизистой оболочки 
рта и губ, в том числе профилактика онкологических 
новообразований.  
• Выполнение профилактических процедур 
стоматологических заболеваний.  
• Подбор медицинских изделий в категории 
«Стоматологические материалы» для профилактики 
стоматологических заболеваний.  
• Оценка эффективности профилактической работы 
с пациентами со стоматологическими заболеваниями  
• Направление пациентов на медицинскую 
реабилитацию после оперативных вмешательств на 
ЧЛО.  
• Направление пациентов на медицинскую 
реабилитацию при заболеваниях пародонта.  
• Направление пациентов на медицинскую 
реабилитацию при артрозах и артритах ВНЧС.  

  
  
6.2.2. Описание шкал оценивания сформированности компетенций  

Оценка  Описание  
5  Демонстрирует полное понимание проблемы. Все требования, предъявляемые 

к заданию, выполнены.  
4  Демонстрирует значительное понимание проблемы. Все требования, 

предъявляемые к заданию, выполнены.  
3  Демонстрирует частичное понимание проблемы. Большинство требований, 

предъявляемых к заданию, выполнены.  
2  Демонстрирует небольшое понимание проблемы. Многие требования, 

предъявляемые к заданию, не выполнены.  
1  Демонстрирует непонимание проблемы.  

  
6.3. ТИПОВЫЕ КОНТРОЛЬНЫЕ ЗАДАНИЯ, НЕОБХОДИМЫЕ ДЛЯ 

ОЦЕНКИ ЗНАНИЙ, УМЕНИЙ, НАВЫКОВ, ХАРАКТЕРИЗУЮЩИХ ЭТАПЫ 
ФОРМИРОВАНИЯ КОМПЕТЕНЦИЙ В ПРОЦЕССЕ ОСВОЕНИЯ 
ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ  

Типовые тестовые задания  
Выберите один или несколько правильных ответов.  
 Компетенции: УК-1, ПК-1, ПК-2, ПК-9, ПК-4, ПК-10.  
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1. Раннее удаление временных моляров нижней челюсти приводит к  
1) неправильному прорезыванию первых постоянных моляров  
2) изменении ю положения временных резцов 3) изменению положения 

временных клыков 4) изменению положения языка. Правильный ответ: 1  
  
2. Раннее удаление временных фронтальных зубов верхней челюсти приводит 

к  
1) задержке роста фронтального участка верхней челюсти  
2) задержке роста боковых участков верхней челюсти  
3) смещению нижней челюсти в сторону  
4) недоразвитию нижней челюсти Правильный ответ: 1  
  
3. Для диагностики нарушенного носового дыхания используют  
1) пробу с глотком воды  
2) электромиографию  
3) ринопневмометрию  
4)  электрокардиографию  
Правильный ответ: 1  
  
4. Некариозное поражение, возникающее после прорезывания зубов  
1) гипоплазия эмали  
2) клиновидный дефект  
3) флюороз  
4) несовершенный амелогенез Правильный ответ: 2  
  
5. Некариозные поражения, возникающие в период внутричелюстного 

развития зуба  
1) гипоплазия эмали  
2) гиперестезия эмали  
3) эрозия эмали 4) клиновидный дефект Правильный ответ: 1  
  
6. К изменению цвета постоянных зубов у ребенка может привести  
1) назначение антибиотиков тетрациклинового  ряда  
2) употребление пигментсодержащей пищи  
3) применение для чистки зубов цветной зубной пасты  
4) введение в рацион большого количества соков Правильный ответ: 1  
  
7.Заболевание пародонта, протекающее без нарушения целостности 

зубодесневого прикрепления 1) пародонтит  
2) гингивит  
3) пародонтоз 4) пародонтома  
Правильный ответ: 2  
  
8. Индекс РМА позволяет определить  
1) гигиеническое состояние полости рта  
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2) наличие зубной бляшки  
3) локализацию зубного камня  
4) степень воспаления десны Правильный ответ: 4  
  
9. Зубодесневое соединение обеспечивают  
1) соединительный эпителий  
2) волокна циркулярной связки зуба  
3) высокий тургор десны Правильный ответ: 1  
  
10. Оптимальная концентрация фторсодержащего раствора для полосканий 

составляет 1) 2% - 4%; 2) 0,005%;  
3) 0,1% - 0,2%. 4) 5%  
Правильный ответ: 3  
  
11. Оптимальная концентрация фторсодержащего раствора для аппликаций 

составляет  
1) 2% - 4%; 2) 0,005%;  
3) 0,1% - 0,2%. 4) 5%  
Правильный ответ: 1  
  
12. Антидотом фтора является  
1) раствор хлоргексидина биглюконата 0,05%  
2) раствор хлорида кальция 5%  
3) раствор пепсина 0,5%  
4) раствор Люголя Правильный ответ: 2  
  
13. Герметизация фиссур постоянных зубов показана при  
1) кариесе фиссурном  
2) незрелой фиссуре  
3) гипоплазии эмали  
4) несовершенном амелогенезе  
Правильный ответ: 2  
  
14. Для герметизации фиссур не применяются  
1) композиционные материалы химического отверждения  
2) силикофосфатные цементы  
3) стеклоиономерные цементы  
4) композиционные материалы светового отверждения  
Правильный ответ: 2  
15. Оптимальные сроки герметизации фиссур постоянных зубов от момента 

прорезывания 1) 12 месяцев  
2) 3 месяца  
3) 24 месяца 4) 36 месяцев Правильный ответ: 1  
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16. Профессиональной гигиене полости рта относится процедура  
1) полоскания полости рта после приема пищи  
2) применения ирригаторов полости рта  
3) шлифовки и полировки шероховатых участков на поверхности протезов и 

аппаратов  
4) ежедневная чистка зубов щеткой  
Правильный ответ: 3  
  
17. Для определения индекса РМА применяют раствор  
1) фуксина  
2) метиленового синего 3) эритрозина 4) Шиллера-Писарева  
Правильный ответ: 4  
  
18. Муцин относится к 1) белкам  
2) иммуноглобулинам  
3) аминокислотам 4) гликопротеидам Правильный ответ: 4  
  
19. Углеводы пищи расщепляет фермент  
1) фосфотаза  
2) амилаза 3) липаза 4) пептидаза.  
Правильный ответ: 2  
  
20. Скорость реминерализации эмали определяют при помощи  
1) ТЭР-теста 2) КОСРЭ-теста  
3) CRT -теста  
4) метода кислотной биопсии по Леонтьеву  
Правильный ответ: 2  
  
21. Для проведения ТЭР-теста (по Окушко В.Р.) необходим раствор  
1) фуксина 1%  
2) соляной кислоты 1N  
3) кристаллического фиолетового  
4) перекиси водорода 6%  
Правильный ответ: 2  
  
22. Ребенок осваивает стандартный метод чистки зубов к возрасту  
1) 3-4 года  
2) 4-5 лет  
3) 6-7 лет 4) 10 лет  
Правильный ответ: 3  
  
23. Показание к использованию зубных нитей-флоссов  
1) удаление налета и пищевых остатков с труднодоступных поверхностей  
2) удаление наддесневого зубного камня 3) удаление поддесневого камня 4) 

удаление зубной бляшки.  
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Правильный ответ: 1  
24. Очищающими свойствами в зубной пасте обладает компонент  
1) пластификатор  
2) абразивные вещества  
3) отдушка  
4) связующий компонент  
Правильный ответ: 2  
  
25. Продолжительность процедуры чистки зубов составляет 1) 1 мин.  
2) 2-3 мин.  
3) 5 мин. 4) 30 секунд  
Правильный ответ: 2  
  
Типовые ситуационные задачи  
Компетенции: УК-1, ПК-1, ПК-2, ПК-4 ПК-9, ПК-10.  
  
Ситуационная задача №1.  
На прием к стоматологу пришел ребенок 7 лет для профилактического осмотра. 

Жалоб нет. Данные анамнеза: практически здоров. Перенесенные заболевания - ветрянка, 
редко ОРЗ.  

Внешний осмотр: патологических изменений не выявлено.  
Внутриротовой осмотр: состояние слизистой оболочки полости рта: нормально 

увлажнена, бледно-розового цвета.  
Состояние твердых тканей зубов: На жевательной поверхности зуба 3.6 кариозная 

полость, на зубе 4.6 - пломба на жевательной поверхности, на зубах 6.4, 7.4, 7.5, 8.4, 8.5 
пломбы на жевательной и контактной поверхностях. Зубы 5.2, 6.2 подвижны.  

 Задания:  
1. Запишите зубную формулу в соответствии с международным обозначением 

зубов.  
2. Укажите возрастной период физиологической смены временных зубов на 

постоянные.  
3. Укажите причину подвижности зубов 5.2, 6.2.  
4. Определите интенсивность кариеса зубов.  
5. Определите интенсивность кариеса поверхностей. Ответы:  
1.Зубная формула:  
          
                   п      
 16  55  54  53  52  11  21  62  63  64  65  26  
46 85 84 83 42 41 31 32 73 74 75 36 п п п  п п с  
2. Смена временных зубов на постоянные происходит в возрасте 6-12 лет  
3. Причиной подвижности зубов 5.2, 6.2 является процесс физиологического 

рассасывания корней, происходящий в этом возрасте.  
4. Интенсивность кариеса зубов: КПУ(з)=2, кп(з)=5.  
5. Интенсивность кариеса поверхностей – КПУ(п )= 2, кп(п) = 10  
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Ситуационная задача №2.  
В средней общеобразовательной школе среди детей проводится внедрение 

комплексной программы профилактики основных стоматологических заболеваний с 
применением полоскания полости рта 0,2% раствором фторида натрия.  

Задания:  
1. Укажите к каким методам фторидпрофилактики кариеса, эндогенным или 

экзогенным, относится данный метод  
2. Определите кратность полоскания 0,2 % раствором фторида натрия.  
3. Определите количество раствора фторида натрия, необходимое для 1 

полоскания.  
4. Уважите возраст детей, с которого рекомендуется проводить данный метод.  
5. Назовите другие концентрации растворов фторида натрия и кратность их 

применения  
для проведения полосканий с целью профилактики кариеса Ответы:  
1. Данный метод относится к местным методам фторидпрофилактики кариеса 

зубов.  
2. 1 раз в 2 недели в течение учебного года  
3. На одно полоскание необходимо 10 мл раствора. Полоскание проводится в 

течение 1- 2 мин.  
4. Данный метод рекомендуется проводить с 6- летнего возраста.  
5. Концентрации фторида натрия, применяемые также в виде полосканий: 0,05% 

- ежедневно, 0,1% – 1 раз в неделю.  
  
Ситуационная задача №3.  
Пациент К.,19 лет обратился в стоматологическую клинику с жалобами на 

кровоточивость и болезненность десен при приеме твердой пищи и чистке зубов.  
Из анамнеза: впервые кровоточивость десен появилась в 15 лет. Пациент чистит 

зубы 1 раз в день мягкой щеткой в течение 1 минуты.  
При внешнем осмотре: конфигурация лица не изменена,кожа лица и видимые 

слизистые обо- лочки без патологических изменений.Регионарные лимфатические узлы не 
пальпируются. При внутриротовом осмотре:состояние слизистой оболочки рта: бледно-
розового цвета, нормально увлажнена. Десневые сосочки у всех зубов гиперемированы, 
отечны, кровоточат при зондировании. Мелкое преддверие полости рта (глубина 
преддверия 4 мм). Определяется оголение шеек зубов в области фронтальной группы зубов 
нижней челюсти.  

Состояние твердых тканей зубов. Пломбы по 1 классу на зубах 1.7, 2.6, 3.7.  
 Гигиеническое состояние полости рта: визуально определяется значительное 

количество мягкого зубного налета и наддесневого зубного камня. Индекс ИГР-У равен 4.0.  
Задания:  
1. Укажите местные факторы возникновения воспалительного процесса в 

тканях пародонта у пациента.  
2. Оцените гигиеническое состояние полости рта.  
3. Укажите ошибки, допущенные пациентом в выборе средств гигиены полости 

рта и методике чистки зубов.  
4. Подберите пациенту средства индивидуальной гигиены полости рта.  
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5. Укажите, консультация какого специалиста – стоматолога необходима 
пациенту. Ответы:  

1. Местные факторы возникновения воспалительных явлений в тканях 
пародонта: мягкие и минерализованные зубные отложения, мелкое преддверие полости рта.  

2. Гигиеническое состояние полости рта по индексу ИГР-У соответствует 
плохому уровню гигиены.  

3. Ошибками, допущенные пациентом являются: использование мягкой зубной 
щетки, длительность чистки зубов в течение 1 минуты.  

4. Индивидуальные средства гигиены для пациента: лечебно-профилактическая 
зубная паста и ополаскиватель с антибактериальными добавками (хлоргексидин, триклозан 
и др.) на 7-10 дней, затем пасты с экстрактами трав, зубная щетка средней степени 
жесткости, для очищения контактных поверхностей зубов применение монопучковых 
щеток, межзубных ершиков, зубных нитей (после предварительного обучения). Чистка 
зубов в течение 2-3 минут.  

5. Пациенту необходима консультация хирурга-стоматолога по поводу 
устранения мелкого преддверия полости рта. Ситуационная задача №4.  

В средней общеобразовательной школе проводится внедрение программы 
профилактики стоматологических заболеваний. На прием к школьному стоматологу вызван 
ребенок 7 лет для проведения герметизации фиссур первых постоянных моляров. В 
наличии стоматологического кабинета имеется светоотверждаемый герметик.  

Жалоб нет.  
При внешнем осмотре: конфигурация лица не изменена, кожа лица и видимые 

слизистые оболочки без патологических изменений. Регионарные лимфатические узлы не 
пальпируются.При внутриротовом осмотре: состояние слизистой оболочки рта: бледно-
розового цвета, нормально увлажнена.  

Задания:  
1. Назовите возраст, в котором наиболее эффективно проводить герметизацию 

фиссур первых постоянных моляров.  
2. Определите показания к проведению герметизации фиссур зубов у данного 

пациента.  
3. Перечислите этапы неинвазивной методики герметизации фиссур 

герметиком светового отверждения.  
4. Назовите сроки контрольных осмотров сохранности герметика.  
5. Укажите эффективность метода герметизации фиссур. Ответы:  
1. Наиболее эффективно проводить герметизацию фиссур первых постоянных 

моляров в возрасте 6-7 лет.  
2. Показания к проведению герметизации фиссур зубов у данного пациента: 

возрастные (ребенку 7 лет), анатомические (фиссуры зубов 1.6, 2.6, 4.6 глубокие).  
3. Этапы неинвазивной методики герметизации фиссур герметиком светового 

отверждения: очищение жевательной поверхности зуба; изоляция зуба от слюны; 
высушивание зуба; протравливание эмали 35-37% ортофосфорной кислотой в течение 15-
20 сек; удаление кислоты с жевательной поверхности зуба; повторная изоляция от слюны и 
высушивание; внесение и распределение герметика по фиссурно-ямочной сети, 
отверждение герметика с помощью полимеризационной лампы, проверка окклюзионной 
высоты прикуса.  
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4. Контрольные осмотры сохранности герметиков рекомендуется проводить 
через 1 неделю, месяц, 6 месяцев, 12 месяцев, далее ежегодно.  

5. Эффективность метода герметизации фиссур составляет 95-100%  
  
Ситуационная задача №5.  
На профилактический осмотр в детскую стоматологическую поликлинику пришел 

пациент И. 9 лет.  
При осмотре: на 1.1, 2.1 зубах в пришеечной области определяются меловидные 

пятна, поверхность эмали в области очагов поражения шероховатая, блеск эмали 
отсутствует.  

При окрашивании очагов поражения 2% водным раствором метиленового синего 
эмаль окрасилась в более интенсивный цвет.  

Десневые сосочки и маргинальная десна в области фронтальных зубов верхней и 
нижней челюсти гиперемированы, отечны. Индекс гигиены полости рта РНР = 3,5.  

Из анамнеза известно, что ребенок чистит зубы 1 раз в день - утром, совершая зубной 
щеткой горизонтальные движения, регулярно использует гигиеническую зубную пасту.  

Задания:  
1. Назовите заболевание, которому соответствует данная клиническая картина 

поражения твердых тканей зубов.  
2. Назовите метод, который проведен пациенту для уточнения диагноза, 

причину окрашивания очагов поражения эмали.  
3. Укажите заболевания, с которыми необходимо провести дифференциальную 

диагностику.  
4. Назовите принцип лечения очагов поражения эмали и применяемые с этой 

целью препараты.  
5. Дайте рекомендации по индивидуальному уходу за полостью рта данному 

пациенту. Ответы:  
1. Данная клиническая картина поражения твердых тканей зубов 1.1 и 2.1 

соответствует клинике начального кариеса (очаговой деминерализации эмали)  
2. Для уточнения диагноза пациенту проведен метод витального окрашивания 

эмали. Причина окрашивания очагов поражения эмали – повышение проницаемости эмали.  
3. Дифференциальную диагностику необходимо проводить с пятнистой формой 

флюороза и гипоплазией эмали.  
4. Принцип лечения очагов деминерализации эмали основан на обратимости 

процесса деминерализации - восстановлении утраченных минеральных компонентов эмали 
(реминерализации). Для лечения начального кариеса рекомендуются кальций и 
фосфатсодержащие растворы: глюконат кальция 10%, Боровского-Волкова, гели: ремогель, 
реминерализирующий гель Са/Р, R.O.C.S medical и др., фториды.  

5. Рекомендации по индивидуальному уходу за полостью рта данному 
пациенту: чистка зубов 2 раза в день с исключением горизонтальных движений в течение 
2-3 минут, детская зубная щетка, лечебно-профилактические кальций и фторидсодержащие 
зубные пасты.  
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6.4 МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ. ОПРЕДЕЛЯЮЩИЕ ПРОЦЕДУРЫ 
ОЦЕНИВАНИЯ ЗНАНИЙ, УМЕНИЙ, НАВЫКОВ И /ИЛИ ОПЫТА 
ДЕЯТЕЛЬНОСТИ, ХАРАКТЕРИЗУЮЩИХ ЭТАПЫ ФОРМИРОВАНИЯ 
КОМПЕТЕНЦИЙ.  

6.4.1 Компоненты контроля и их характеристика  
  

№  Компоненты контроля  Характеристика  
1.  Способ организации  Традиционный;  
2.  Этапы учебной деятельности  Текущий контроль, промежуточная аттестация 
3.  Лицо, осуществляющее контроль Преподаватель  
4.  Массовость охвата  Индивидуальный;  
5.  Метод контроля  Устный опрос, проверка практических навыков 

(решение ситуационных задач), 
стандартизированный контроль (тестовые задания 
с эталонами ответа) 

  
6.4.2. ШКАЛА И ПРОЦЕДУРА ОЦЕНИВАНИЯ  
6.4.2.1. ФОРМА ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ – ЗАЧЕТ  
  
Контрольные вопросы для промежуточной аттестации Компетенции: УК-1, 

ПК-1, ПК-2, ПК-4, ПК -9, ПК-10.  
1. Интенсивность кариеса, прирост интенсивности кариеса и редукция прироста 

кариеса по Лубоцкой.  
2. Противовоспалительные зубные пасты.  
3. Сущность и цели санпросветработы. Формы проведения санпросветработы.  
4. Экзогенная профилактика кариеса (реминерализующая терапия).  
5. Антенатальная и постнатальная профилактика кариеса.  
6. Состав зубных паст.  
7. Индекс КПИ (Леуса).  
8. Эндогенная лекарственная и безлекарственная профилактика кариеса.  
9. Противокариозные зубные пасты.  
10. Сроки окончания формирования корней временных зубов.  
11. Герметизация фиссур. Инвазивная, неинвазивная, расширенная, 

минеральная.  
12. Методы осмотра ребенка. Сбор анамнеза. Выявление вредных привычек. 

Методика общего и наружного осмотра челюстно-лицевой области в зависимости от 
возраста ребенка.  

13. Методика осмотра зубов, зубных рядов, определение прикуса. Запись зубной 
формулы (графико-цифровая система и международная двузначная система BО3): 
временных зубов, постоянных зубов. Условные обозначения заболеваний зубов в зубной 
формуле.  

14. КОСРЭ-тест.  
15. Индекс ПИ.  
16. Зубные щетки, их виды.  
17. Интердентальные средства гигиены полости рта (флоссы, межзубные 
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стимуляторы, ёршики). Показания и противопоказания к применению, методика 
использования.  

18. Классификация зубных отложений, их характеристика. Факторы, влияющие 
на частоту и характер зубных отложений.  

19. Гигиенический индекс Грина-Вермиллиона.  
20. Понятие о профилактике. Задачи, уровни и методы первичной профилактики 

кариеса.  
21. Индивидуальные средства гигиены полости рта, используемые для 

профилактики болезней пародонта.  
22. Жевательные резинки. Состав, свойства, показания, противопоказания к 

применению.  
23. Зубные эликсиры и ополаскиватели. Состав, свойства, показания, 

противопоказания к применению.  
24. Зубной камень наддесневой и поддесневой. Состав, механизм образования, 

его значение в развитии заболеваний полости рта.  
25. Контролируемая чистка зубов. Стандартный метод чистки зубов.  
26. Сроки прорезывания временных зубов.  
27. Красители для выявления зубных отложений.  
28. Структура и свойства эмали после прорезывания зубов. «Зоны риска» на 

зубах.  
29. Эмаль. Строение. Растворимость и проницаемость эмали. Влияние различны 

факторов на свойства эмали.  
30. Оценка кариесогенности зубного налета по В.А.Румянцеву и В.К.Леонтьеву. 

Кривая Стефана.  
31. Особенности санпросветработы с детьми дошкольного, младшего, среднего и 

старшего школьного возраста. Обучение детей и их родителей практическим навыкам 
гигиены полости рта  

32. Зубная бляшка, биопленка. Классификация, механизм образования, развития 
и функционирования, микроорганизмы зубной бляшки.  

33. Гигиенический индекс Федорова-Володкиной.  
34. Классификация зубных паст.  
35. Формы и методы проведения санации.  
36. ТЭР-тест.  
37. Десенситивные и антитартарные зубные пасты.  
38. Индекс РМА.  
39. Сроки окончания формирования корней постоянных зубов.  
40. СRT-тест.  
41. Отличие временных зубов от постоянных.  
42. Этиотропная и патогенетическая профилактика кариеса.  
43. Противогрибковые зубные пасты.  
44. Зависимость устойчивости зубов к кариесу от свойств смешанной слюны: 

количество, вязкость, рН, буферная емкость.  
45. Сроки прорезывания постоянных зубов.  
46. Отбеливающие и сверхабразивные зубные пасты.  
47. Гигиенический индекс Г.Н.Пахомова.  
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48. Профессиональная гигиена полости рта. Этапы, способы удаления зубных 
отложений.  

49. Антимикробные и антитартарные зубные пасты.  
50. Индекс CPITN.  
51. Комплексная программа профилактики кариеса. Постановка целей, задач, 

внедрение, оценка эффективности.  
52. Методика комплексной оценки состояния зубочелюстной системы на основе 

применения карты ВОЗ и различных индексов.  
53. Индекс Г.Н. Пахомова.  
54. Значение зубных отложений в развитии кариеса. Кариесогенные 

микроорганизмы.  
55. Первичная, вторичная и третичная профилактика стоматологических 

заболеваний.  
56. Определение устойчивости зубов к кариесу по степени активности 

кариозного процесса (Виноградова, Никофорук, Недосеко).  
57. Значение зубных отложений в развитии заболеваний пародонта. 

Пародонтопатогенные микроорганизмы.  
58. Коммунальная профилактика кариеса. Фторирование соли, воды, молока.  
59. Этапы привития навыков гигиены полости рта у дошкольников и 

школьников.  
60. Принципы гигиенического воспитания у детей с учетом возраста. Роль 

педагогов, медработников в воспитании гигиенических навыков.  
61. Особенности работы с родителями, педагогами, медицинскими работниками 

по гигиеническому воспитанию детей этого возраста, привитию им практических навыков.  
62. Особенности медицинской реабилитации пациентов со стоматологическими 

заболеваниями.  
63. Медицинская реабилитация пациентов после оперативных вмешательств на 

ЧЛО.  
64. Роль физиотерапии в реабилитации пациентов после оперативных 

вмешательств на ЧЛО.  
65. Медицинская реабилитация при заболеваниях пародонта.  
66. Роль физиотерапии в реабилитации пациентов при заболеваниях пародонта.  
67. Медицинская реабилитация при артрозах и артритах ВНЧС.  
68. Роль физиотерапии в реабилитации пациентов при артрозах и артритах.  
  
6.4.2.1.1 ПРОЦЕДУРА ОЦЕНИВАНИЯ – СОБЕСЕДОВАНИЕ 6.4.3.1.2. 

КРИТЕРИИ ОЦЕНКИ  
«Зачет» обучающийся получает, если он глубоко и прочно усвоил программный 

материал, исчерпывающе, последовательно, четко и логически стройно его излагает, умеет 
тесно увязывать теорию с практикой, свободно справляется с задачами, вопросами и 
другими видами применения знаний, причем не затрудняется с ответом при видоизменении 
заданий, использует в ответе материал монографической литературы, правильно 
обосновывает принятое решение.  

«Незачёт» обучающийся получает, если он не знает значительной части 
программного материала, допускает существенные ошибки, неуверенно, с большими 
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затруднениями отвечает на контрольные вопросы.  
  
6.4.2.2. ПРОЦЕДУРА ОЦЕНИВАНИЯ – ТЕСТОВЫЙ КОНТРОЛЬ  
6.4.2.2.1. КРИТЕРИИ ОЦЕНКИ 0-69% Незачёт 70-100% Зачёт  
  
6.4.2.3. ПРОЦЕДУРА ОЦЕНИВАНИЯ: оценка практических навыков (решение 

ситуационных задач) по дисциплине  
6.4.2.3.1. КРИТЕРИИ ОЦЕНКИ  
«Зачёт» обучающийся получает, если необходимые практические навыки, 

предусмотренные в рамках изучения дисциплины, сформированы полностью и 
подкреплены теоретическими знаниями.  

«Незачёт» обучающийся получает, если необходимые практические навыки, 
предусмотренные в рамках изучения дисциплины, не сформированы и теоретическое 
содержание дисциплины не освоено.  

  
6.4.3. Критерии оценивания самостоятельной работы обучающихся.  
 Оценка «отлично» выставляется, если конспект содержит научные данные. 

Информация актуальна и современна. Ключевые слова в тексте выделены. Варианты 
решения ситуационных задач являются правильными.  

Оценка «хорошо» выставляется, если конспект содержит в целом научную 
информацию, которая является актуальной и современной. Ключевые слова в тексте 
выделены.  

Варианты решения ситуационных задач содержат незначительные ошибки.  
Оценка «удовлетворительно» выставляется, если конспект содержит элементы 

научности. Информация является актуальной и/или современной. Ключевые слова в тексте 
выделены частично. Варианты решения ситуационных задач содержат существенные 
ошибки.  

Оценка «неудовлетворительно» выставляется, если конспект не содержит научную 
информацию: информация не актуальна и не современна. Ключевые слова в тексте не 
выделены. Варианты решения ситуационных задач не представлены/отсутствуют.  

  
Тестовые задания, ситуационные задачи к текущему контролю и промежуточной 

аттестации размещены в Оценочных материалах для проведения текущего контроля и 
промежуточной аттестации.  

7. ПЕРЕЧЕНЬ ОСНОВНОЙ И ДОПОЛНИТЕЛЬНОЙ УЧЕБНОЙ 
ЛИТЕРАТУРЫ, НЕОБХОДИМОЙ ДЛЯ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ  

  
Литература  Режим доступа к 

 электронному ресурсу:  
Основная    
Профилактика воспалительных заболеваний пародонта  
[Электронный ресурс] / А. И. Абдурахманов - М. : 
ГЭОТАРМедиа, . Прототип Электронное издание на основе: 
Профилактика воспалительных заболеваний пародонта : 

Режим доступа к 
электронному ресурсу: по 

личному логину и паролю в
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учеб. пособие / А. И. Абдурахманов [и др.]. ― М. : ГЭОТАР-
Медиа, 2015. ― 80 с.  

 электронной библиотеке: 
ЭБС Консультант студента 
http://www.studmedlib.ru/  

Комплексная система профилактики стоматологических 
заболеваний у детей. Модуль / И.П. Рыжова. - М.: 
ГЭОТАРМедиа, 2016.  

Режим доступа к 
электронному ресурсу: по 

личному логину и паролю в
 электронной библиотеке: 

ЭБС Консультант студента 
http://www.studmedlib.ru/  

Амлаева К.Р., Общие и частные вопросы медицинской 
профилактики [Электронный ресурс] / под ред. К. Р. 
Амлаева, В. Н. Муравьевой - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2018. - 
512 с.  

Режим доступа к 
электронному ресурсу: по 

личному логину и паролю в
 электронной библиотеке: 

ЭБС Консультант студента 
http://www.studmedlib.ru/  

Профилактика зубочелюстных аномалий в различные 
возрастные периоды. Модуль / Под ред. Л.С. Персина. - М.:  
ГЭОТАР-Медиа, 2016.  

Режим доступа к 
электронному ресурсу: по 

личному логину и паролю в
 электронной библиотеке: 

ЭБС Консультант студента 
http://www.studmedlib.ru/  

Профилактика функциональных нарушений зубочелюстной 
системы. Лечебная гимнастика. Модуль / Под ред. Л.С. 
Персин. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2016 .  

Режим доступа к 
электронному ресурсу: по 

личному логину и паролю в
 электронной библиотеке: 

ЭБС Консультант студента 
http://www.studmedlib.ru/  

Епифанов В.А., Медицинская реабилитация в стоматологии 
[Электронный ресурс] / В.А. Епифанов [и др.] - М. :  
ГЭОТАР-Медиа, 2016. - 480 с.  

Режим доступа к 
электронному ресурсу: по 

личному логину и паролю в
 электронной библиотеке: 

ЭБС Консультант студента 
http://www.studmedlib.ru/  

Максимовский Ю.М., Терапевтическая стоматология. 
Кариесология и заболевания твердых тканей зубов. 
Эндодонтия [Электронный ресурс]: руководство к практ. 
занят. : учеб. пособие / Ю. М. Максимовский, А. В. 
Митронин; под общей ред. Ю. М. Максимовского. - М. : 
ГЭОТАР-Медиа,  
2019. - 480 с.  

Режим доступа к 
электронному ресурсу: по 

личному логину и паролю в
 электронной библиотеке: 

ЭБС Консультант студента 
http://www.studmedlib.ru/  

Дополнительная литература    
Физиотерапия больных с заболеваниями пародонта, 
височно-нижнечелюстного сустава. Модуль / Л.А. 
Подберезкина. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2016.  

Режим доступа к 
электронному ресурсу: по 

личному логину и паролю в
 электронной библиотеке: 

ЭБС Консультант студента 
http://www.studmedlib.ru/  
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Общая гигиена [Электронный ресурс] : учебник / А. М.  
Большаков. - 3-е изд., перераб. и доп. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 
2016-432 с Прототип Электронное издание на основе: Общая 
гигиена : учебник / А. М. Большаков. - 3-е изд., перераб. и 
доп. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2016. - 432 с.  

Режим доступа к 
электронному ресурсу: по 

личному логину и паролю в
 электронной библиотеке: 

ЭБС Консультант студента 
http://www.studmedlib.ru/  

Социально-гигиенический мониторинг [Электронный 
ресурс] / П.И. Мельниченко, В.И. Попов, Ю.И. Стёпкин - М. 
: ГЭОТАР-Медиа, 2017. - 144 с. Прототип Электронное 
издание на основе: Социально-гигиенический мониторинг : 
учеб. пособие / П. И. Мельниченко, В. И. Попов, Ю. И. 
Стёпкин. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2017. - 144 с.  

Режим доступа к 
электронному ресурсу: по 

личному логину и паролю в
 электронной библиотеке: 

ЭБС Консультант студента 
http://www.studmedlib.ru/  

Проведение профилактических мероприятий [Электронный 
ресурс] : учеб. пособие / С. И. Двойников [и др.] ; под ред. С. 
И. Двойникова. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2017. Электронное 
издание на основе: Проведение профилактических 
мероприятий : учеб. пособие / С. И. Двойников [и др.] ; под 
ред. С. И.  
Двойникова. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2017. - 448 с.  

Режим доступа к 
электронному ресурсу: по 

личному логину и паролю в
 электронной библиотеке: 

ЭБС Консультант студента 
http://www.studmedlib.ru/  

Профилактическая медицина на рубеже веков. От факторов 
риска - к резервам здоровья и социальной профилактике 
[Электронный ресурс] / И.А. Гундаров, В.А. Полесский - М. 
: ГЭОТАР-Медиа, 2016. - 256 с.  

Режим доступа к 
электронному ресурсу: по 

личному логину и паролю в
 электронной библиотеке: 

ЭБС Консультант студента 
http://www.studmedlib.ru/  

Особенности дезинфекции и стерилизации в стоматологии 
[Электронный ресурс] : учеб. пособие / Э. А. Базикяна - М. : 
ГЭОТАР-Медиа, 2016. Электронное издание на основе: 
Особенности дезинфекции и стерилизации в стоматологии : 
учеб. пособие / под ред. Э. А. Базикяна. - М. : 
ГЭОТАРМедиа, 2016. - 112 с.  

Режим доступа к 
электронному ресурсу: по 

личному логину и паролю в
 электронной библиотеке: 

ЭБС Консультант студента 
http://www.studmedlib.ru/  

 
8. ПЕРЕЧЕНЬ РЕСУРСОВ ИНФОРМАЦИОННО-

ТЕЛЕКОММУНИКАЦИОННОЙ СЕТИ «ИНТЕРНЕТ», НЕОБХОДИМЫХ ДЛЯ 
ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ, ВКЛЮЧАЯ ПЕРЕЧЕНЬ ПРОГРАММНОГО 
ОБЕСПЕЧЕНИЯ И ИНФОРМАЦИОННЫХ СПРАВОЧНЫХ СИСТЕМ 

8.1 Комплект лицензионного и свободно распространяемого программного 
обеспечения, в том числе отечественного производства 

1. Consultant+ 
2. Операционная система Windows 10. 
3. Офисный пакет приложений MicroSoft Office 
4. Антивирус Kaspersky Endpoint Security. 
5. PROTEGE – свободно открытый редактор, фреймворк для построения баз 

знаний 
6. Open Dental - программное обеспечение для управления стоматологической 

практикой. 
7. Яндекс.Браузер – браузер для доступа в сеть интернет. 
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8.2 Перечень электронно-библиотечных систем (ЭБС), современных 
профессиональных баз данных и информационно справочных систем: 

1. Национальное научно-практическое общество скорой медицинской помощи 
http://cito03.netbird.su/ 

2. Научная электронная библиотека elibrary.ru http://ebiblioteka.ru 
3. Федеральная электронная медицинская библиотека (ФЭМБ) 

http://feml.scsml.rssi.ru/feml 
4. Всемирная организация здравоохранения http://www.who.int/en/ 
5. Министерство здравоохранения РФ http://www.rosminzdrav.ru 
6. Стоматология http://www.orthodent-t.ru/ 
7. Виды протезирования зубов: http://www.stom.ru/ 
8. Русский стоматологический сервер http://www.rusdent.com/ 
9. Электронно-библиотечная система «Консультант студента ВПО», доступ 

предоставлен зарегистрированному пользователю университета с любого домашнего 
компьютера. Доступ предоставлен по ссылке www. studmedlib. ru. 

10. Каталог профессиональных медицинских интернет-ресурсов 
http://www.webmed.irkutsk.ru/  

11. Сайт для врачей http://www.med-edu.ru/  
  
9. МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО ОСВОЕНИЮ 

ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ)  
Основные образовательные технологии: лекция - визуализация, чтение лекций 

с использованием слайд-презентаций, разбор ситуационных задач.  
  

Вид учебных 
занятий  

Организация деятельности  

Лекция  

Написание конспекта лекций: кратко, схематично, последовательно 
фиксировать основные положения, выводы, формулировки, 
обобщения; помечать важные мысли, выделять ключевые слова, 
термины. Проверка терминов, понятий с помощью энциклопедий, 
словарей, справочников с выписыванием толкований в тетрадь. 
Обозначить вопросы, термины, материал, который вызывает 
трудности, пометить и попытаться найти ответ в рекомендуемой 
литературе. Если самостоятельно не удается разобраться в материале, 
необходимо сформулировать вопрос и задать преподавателю на 
консультации, на практическом занятии.  

Практические 
занятия  

Проработка рабочей программы, уделяя особое внимание целям и 
задачам структуре и содержанию дисциплины. Конспектирование 
источников. Работа с конспектом лекций, подготовка ответов к 
контрольным вопросам, просмотр рекомендуемой литературы, работа 
с текстом (из основной и дополнительной литературы и электронных 
ресурсов). Решение ситуационных задач по заданной теме.  

СРО 
(самостоятельная 

Знакомство с основной и дополнительной литературой, включая 
справочные издания, зарубежные источники, конспект основных 
положений, терминов, сведений, требующих для запоминания и 
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работа 
обучающихся)  

являющихся основополагающими в этой теме. Составление аннотаций 
к прочитанным литературным источникам и др.  
Работа с конспектом лекций, подготовка ответов к контрольным 
вопросам и решение ситуационных задач.  

Подготовка к 
промежуточной 

аттестации  

При подготовке к зачету необходимо ориентироваться на конспекты 
лекций, рекомендуемую литературу и др.  

  
10. ОПИСАНИЕ МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЙ БАЗЫ, НЕОБХОДИМОЙ 

ДЛЯ ОСУЩЕСТВЛЕНИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА ПО ДИСЦИПЛИНЕ 
(МОДУЛЮ)  

 Лекции и практические занятия, групповые и индивидуальные консультации, 
текущий контроль и промежуточная аттестация проводятся в аудиториях, 
укомплектованных специализированной мебелью и техническими средствами обучения, 
служащими для представления учебной информации большой аудитории, а также 
оборудованием и учебно-наглядными пособиями в соответствии со справкой материально-
технического обеспечения.  

 Для самостоятельной работы обучающихся используются помещения для 
самостоятельной работы, оснащенные компьютерной техникой с подключением к сети 
«Интернет» и обеспеченные доступом в электронную информационно-образовательную 
среду.  

 
ОСОБЕННОСТИ ОРГАНИЗАЦИИ ОБУЧЕНИЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ ПРИ 

НАЛИЧИИ ИНВАЛИДОВ И ЛИЦ С ОГРАНИЧЕННЫМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ 
ЗДОРОВЬЯ. 

Особенности организации обучения инвалидов и лиц с ограниченными 
возможностями здоровья осуществляться на основе создания условий обучения, 
воспитания и развития таких студентов, включающие в себя использование при 
необходимости адаптированных образовательных программ и методов обучения и 
воспитания, предоставление услуг ассистента (помощника), оказывающего необходимую 
помощь, проведение групповых и индивидуальных коррекционных занятий, обеспечение 
доступа в зданиях ВУЗа и другие условия, без которых невозможно или затруднено 
освоение учебных дисциплин (модулей) обучающимися с ограниченными возможностями 
здоровья. 

Обучение в рамках учебной дисциплины обучающихся с ограниченными 
возможностями здоровья осуществляется институтом с учетом особенностей 
психофизического развития, индивидуальных возможностей и состояния здоровья таких 
обучающихся.  

Обучение по учебной дисциплине обучающихся с ограниченными возможностями 
здоровья может быть организовано как совместно с другими обучающимися, так и в 
отдельных группах. 

В процессе ведения учебной дисциплины профессорско-преподавательскому 
составу рекомендуется использование социально-активных и рефлексивных методов 
обучения, технологий социокультурной реабилитации с целью оказания помощи 
обучающимся с ограниченными возможностями здоровья в установлении полноценных 
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межличностных отношений с другими обучающихся, создании комфортного 
психологического климата в учебной группе. 

Особенности проведения текущей и промежуточной аттестации по дисциплине для 
обучающихся с ограниченными возможностями здоровья устанавливаются с учетом 
индивидуальных психофизических особенностей и при необходимости предоставляется 
дополнительное время для их прохождения.  
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