
 

Автономная некоммерческая организация высшего образования 
«Научно-клинический центр имени Башларова» 

 
 
 

 

Утверждаю 
Проректор по учебно-
методической работе 

 
_____________ А.И. Аллахвердиев 

«25» февраля 2025 г. 
 

 

 

 

ПРОГРАММА ГОСУДАРСТВЕННОЙ 
ИТОГОВОЙ АТТЕСТАЦИИ 

 
 

по специальности: 31.08.53 Эндокринология 
 

Квалификация: Врач – эндокринолог 
 

Форма обучения: очная 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Махачкала, 2025  



 

СОДЕРЖАНИЕ 
  

1.  Область применения  
2.  Нормативные ссылки  
3.  Термины, определения, обозначения и сокращения  
4.  Общие положения  
5.  Структура государственной итоговой аттестации  
6.  Объем государственной итоговой аттестации  
7.  Состав государственной экзаменационной комиссии и апелляционной комиссии
8.  Порядок проведения государственной итоговой аттестации  
9.  Порядок апелляции  
10.  Профессиональная подготовленность выпускника  
11.  Методические указания к проведению государственной итоговой аттестации.  
12.  Рекомендации обучающимся по подготовке к государственному экзамену  
Приложения  
Лист регистрации изменений  

 
   



 

1. ОБЛАСТЬ ПРИМЕНЕНИЯ 
1.1. Положения настоящего документа обязательны для обучающихся по 

специальности 31.08.53 Эндокринология профессорско-преподавательского состава, 
обеспечивающего подготовку специалистов по указанной образовательной программе. 

1.2. Положения настоящего документа применяются для разработки оценочных 
средств к государственной итоговой аттестации, завершающей освоение основной 
профессиональной образовательной программы высшего образования – программы 
подготовки кадров высшей квалификации в ординатуре по специальности 31.08.53 
Эндокринология. 

1.3. Для проведения государственной итоговой аттестации сформированы 
оценочные средства. 

 
2. НОРМАТИВНЫЕ ССЫЛКИ 
2.1.  Настоящий документ разработан в соответствии со следующими нормативными 

документами: 
- Федеральный Закон Российской Федерации от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации»; 
- Приказ Минобрнауки России от 18.03.2016 № 227 «Об утверждении Порядка 

проведения государственной итоговой аттестации по образовательным программам 
высшего образования – программам подготовки научно-педагогических кадров в 
аспирантуре (адъюнктуре), программам ординатуры, программам ассистентуры-
стажировки»; 

- Приказ Минобрнауки России от 19.11.2013 № 1258 «Об утверждении 
Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по образовательным 
программам высшего образования - программам ординатуры»; 

- Приказ Минобрнауки России от 02.02.2022 № 100 «Об утверждении 
федерального государственного образовательного стандарта высшего образования - 
подготовка кадров высшей квалификации по программам ординатуры по специальности 
31.08.53 Эндокринология»; 

- Приказ Минтруда России от 14.03.2018 № 132н «Об утверждении 
профессионального стандарта "Врач-эндокринолог". 

-  
3. ТЕРМИНЫ, ОПРЕДЕЛЕНИЯ, ОБОЗНАЧЕНИЯ И СОКРАЩЕНИЯ 
3.1.  Обозначения и сокращения: 
Научно-клинический центр, Университет – частное учреждение образовательная 

организация высшего образования Научно-клинический центр; 
ФГОС ВО – федеральный государственный образовательный стандарт высшего 

образования; 
ГИА – государственная итоговая аттестация; 
ГЭ – государственный экзамен; 
ГЭК – государственная экзаменационная комиссия; 
ОПОП ВО, образовательная программа, программа ординатуры – основная 

профессиональная образовательная программа высшего образования – программа 
подготовки кадров высшей квалификации в ординатуре по специальности 31.08.53 
Эндокринология. 

 
4. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 
4.1. В соответствии с нормативной документацией ГИА обучающихся завершает 

освоение образовательной программы и является обязательной. 
4.2. Обеспечение проведения ГИА по программе ординатуры осуществляется 

Научно-клиническим центром. 



 

4.3. Цель проведения ГИА заключается в определении соответствия результатов 
освоения обучающимся программы ординатуры требованиям ФГОС ВО по специальности 
31.08.53 Эндокринология с последующей выдачей диплома установленного образца. 

4.4. К ГИА допускается обучающийся, не имеющий академической задолженности 
и в полном объеме выполнивший учебный план или индивидуальный учебный план по 
образовательной программе. 

4.5. Государственная итоговая аттестация осуществляется государственной 
экзаменационной комиссией, организуемой в Научно-клиническом центре по 
специальности 31.08.53 Эндокринология и проводится в соответствии с календарным 
учебным графиком. 

4.6. Университет при проведении ГИА обучающихся использует необходимые для 
организации образовательной деятельности средства. 

4.7.  Взимание платы с обучающихся за прохождение ГИА не допускается. 
4.8. Обучающимся и лицам, привлекаемым к ГИА, во время ее проведения 

запрещается иметь при себе и использовать средства связи. 
 
5. СТРУКТУРА ГОСУДАРСТВЕННОЙ ИТОГОВОЙ АТТЕСТАЦИИ 
5.1. Требования к уровню подготовки выпускника ординатуры определяются 

программами дисциплин, практик и перечнем практических умений и навыков по 
специальности, разработанными на основе действующего ФГОС ВО, профессиональных 
стандартов (при наличии) и квалификационных характеристик. 

5.2. Блок 3 "Государственная итоговая аттестация", относится к базовой части 
программы ординатуры и завершается присвоением квалификации "Врач-эндокринолог". 

5.3. Государственная итоговая аттестация по специальности 31.08.53 
Эндокринология включает подготовку к сдаче и сдачу государственного экзамена. 

5.4. Подготовка к ГИА включает самостоятельную работу обучающихся, а также 
консультации, проводимые с обучающимися. 

5.5.  Государственный экзамен состоит из трех этапов: 
- аттестационное тестирование; 
- оценка уровня практической подготовки; - итоговое собеседование. 
5.6. Этапы ГИА проводятся на открытых заседаниях ГЭК с участием не менее двух 

третей их состава. 
 
6. ОБЪЕМ ГОСУДАРСТВЕННОЙ ИТОГОВОЙ АТТЕСТАЦИИ 
6.1. Общая трудоемкость ГИА составляет 3 зачетные единицы и включает 

подготовку к сдаче и сдачу государственного экзамена, проводится в соответствии с 
календарным учебным графиком (Таблица 1). 

Таблица 1  
Объём ГИА  Всего часов/ЗЕ  4 семестр 
Общая трудоемкость  108/3  108/3  
Контактная работа  14  14  
Консультации  6  6  
Аттестационное тестирование  4  4  
Оценка уровня практической подготовки  2  2  
Итоговое собеседование  2  2  
Самостоятельная работа  94  94  
Форма ГИА:  Государственный экзамен  

 



 

7. СОСТАВ ГОСУДАРСТВЕННОЙ ЭКЗАМЕНАЦИОННОЙ КОМИССИИ И 
АПЕЛЛЯЦИОННОЙ КОМИССИИ 

7.1. ГИА проводится государственной экзаменационной комиссией, которая состоит 
из председателя, секретаря и членов комиссии. Государственная экзаменационная 
комиссия обеспечивает проведение каждого этапа ГИА. 

7.2. Государственную экзаменационную комиссию возглавляет председатель, 
который организует и контролирует деятельность комиссии, обеспечивает единство 
требований, предъявляемых к выпускникам ординатуры. 

7.3. В состав ГЭК входит профессорско-преподавательский состав и научные 
работники Научно-клинического центра, а так же специалисты – представителей 
работодателей данного профиля. Численный состав ГЭК не может быть меньше 5 человек. 

7.4. На период проведения ГИА для обеспечения работы государственной 
экзаменационной комиссии назначается ее секретарь. Секретарь государственной 
экзаменационной комиссии не является ее членом. 

7.5. Секретарь государственной экзаменационной комиссии ведет протоколы ее 
заседаний, готовит отчетные документы о работе ГЭК, организует выдачу дипломов 
выпускникам и представляет необходимые материалы в апелляционную комиссию. 

7.6.  Основными функциями государственной экзаменационной комиссии являются: 
- комплексная оценка уровня подготовки обучающегося и ее соответствие 

требованиям ФГОС ВО по специальности 31.08.53 Эндокринология; 
- принятие решения о присвоении квалификации по результатам ГИА и выдаче 

обучающемуся соответствующего диплома. 
7.7. Все решения государственная экзаменационная комиссия принимает на 

закрытых заседаниях простым большинством голосов членов комиссии, участвующих в 
заседании, при обязательном присутствии председателя комиссии. 

7.8. Для проведения апелляций по результатам ГИА в Научно-клиническом 
центре создается апелляционная комиссия, которая состоит из председателя и членов 
комиссии. 

7.9. Председателем апелляционной комиссии является руководитель Научно-
клинического центра (лицо, исполняющее его обязанности или лицо, уполномоченное 
руководителем Научно-клинического центра, – на основании распорядительного акта 
Университета). 

7.10. В состав апелляционной комиссии включаются не менее 4 человек из числа 
педагогических работников, относящихся к профессорско-преподавательскому составу, и 
(или) научных работников Научно-клинического центра, которые не входят в состав ГЭК. 

 
8. ПОРЯДОК ПРОВЕДЕНИЯ ГОСУДАРСТВЕННОЙ ИТОГОВОЙ 

АТТЕСТАЦИИ 
8.1. К ГИА допускается лицо, успешно завершившее в полном объеме освоение 

основной профессиональной образовательной программы, включая все виды практики в 
соответствии с требованиями ФГОС ВО. 

8.2. Результаты этапа ГИА объявляются выпускнику в тот же день после оформления 
и утверждения в установленном порядке протоколов заседания ГЭК. 

8.3. Выпускник, не прошедший ГИА в установленные сроки по неуважительной 
причине и/или не подтвердивший соответствие подготовки требованиям ФГОС ВО при 
прохождении одного из этапов ГИА, отчисляется из Университета с выдачей справки об 
обучении как не выполнивший обязанности по добросовестному освоению 
образовательной программы и выполнению учебного плана. 

8.4. Повторное прохождение ГИА допускается не ранее чем через год и не позднее 
чем через пять лет после срока проведения государственной итоговой аттестации, которая 
не пройдена обучающимся. 



 

8.5. Обучающиеся, не прошедшие государственной итоговой аттестации в связи с 
неявкой по уважительной причине (временная нетрудоспособность, исполнение 
общественных или государственных обязанностей, вызов в суд, транспортные проблемы 
(отмена рейса, отсутствие билетов), погодные условия или в других случаях, признанных 
Университетом уважительными), вправе пройти ее в течение 6 месяцев после завершения 
государственной итоговой аттестации. Обучающийся должен представить в Университет 
документ, подтверждающий причину его отсутствия. 

8.6. Обучающийся, не прошедший один из этапов ГИА по уважительной причине, 
допускается к сдаче следующего этапа государственной итоговой аттестации. 

8.7. Решения ГЭК о присвоении квалификации по специальности и выдаче диплома 
выпускникам по результатам ГИА принимаются на закрытых заседаниях ГЭК простым 
большинством голосов ее членов, участвующих в заседании. При равном числе голосов – 
голос председателя ГЭК является решающим. Все решения ГЭК оформляются 
протоколами. 

 
9. ПОРЯДОК АПЕЛЛЯЦИИ 
9.1. По результатам ГИА обучающийся имеет право подать в апелляционную 

комиссию в письменном виде апелляцию о нарушении, по его мнению, установленной 
процедуры проведения государственного экзамена (этапа государственного экзамена) и 
(или) несогласия с его результатами. Апелляция подается лично обучающимся не позднее 
следующего рабочего дня после объявления результатов государственного экзамена (этапа 
государственного экзамена). Апелляция рассматривается не позднее 2 рабочих дней со дня 
ее подачи на заседании апелляционной комиссии. Решение апелляционной комиссии 
доводится до сведения обучающегося, подавшего апелляцию, в течение 3 рабочих дней со 
дня заседания апелляционной комиссии. 

9.2. При рассмотрении апелляции о нарушении процедуры проведения 
государственного экзамена (этапа государственного экзамена) апелляционная комиссия 
принимает одно из следующих решений: 

-  об отклонении апелляции; -  об удовлетворении апелляции. 
9.3. При удовлетворении апелляции результат проведения государственного 

экзамена (этапа государственного экзамена) подлежит аннулированию, а обучающемуся 
предоставляется возможность пройти государственный экзамен (этап государственного 
экзамена) в сроки, установленные Научно-клиническим центром. 

9.4.  При рассмотрении апелляции о несогласии с результатами государственного 
экзамена апелляционная комиссия выносит одно из следующих решений: -  об отклонении 
апелляции; -  об удовлетворении апелляции. 

9.5. Решение апелляционной комиссии об удовлетворении апелляции является 
основанием для аннулирования ранее выставленного результата государственного 
экзамена и выставления нового. 

9.6.  Решение апелляционной комиссии является окончательным и пересмотру не 
подлежит. 

9.7. Повторное проведение государственного экзамена (этапа государственного 
экзамена) осуществляется в присутствии одного из членов апелляционной комиссии не 
позднее даты завершения обучения в Научно-клиническом центре обучающегося, 
подавшего апелляцию, в соответствии с ФГОС ВО. 

9.8. Апелляция на повторное проведение государственного экзамена (этапа 
государственного экзамена) не принимается. 

 



 

10. ПРОФЕССИОНАЛЬНАЯ ПОДГОТОВЛЕННОСТЬ ВЫПУСКНИКА 
10.1. Области профессиональной деятельности, сферы профессиональной 

деятельности и сформированные компетенции выпускника ординатуры 
Выпускники должны быть подготовлены к следующим видам профессиональной 

деятельности (Таблица 2) и овладеть следующими компетенциями (Таблицы 3-5): 
Таблица 2 Виды профессиональной деятельности выпускника ординатуры  

Область 
профессионально
й деятельности  

Типы задач 
профессиональной 
деятельности  

Задачи профессиональной деятельности 
Обобщенная трудовая 
функция 

Трудовая функция  

Образование и 
наука (в сферах 
профессиональног
о обучения, 
среднего 
профессиональног
о и высшего 
образования, 
дополнительного 
профессиональног
о образования) 

Педагогический  Преподавание по 
программам 
профессионального 
обучения, среднего 
профессионального и 
высшего образования, 
дополнительного 
профессионального 
образования, 
ориентированным на 
соответствующий 
уровень квалификации 

Организация учебной 
деятельности 
обучающихся по 
освоению учебных 
предметов, курсов, 
дисциплин (модулей).
Педагогический 
контроль и оценка 
освоения 
образовательной 
программы в процессе 
текущего контроля 
успеваемости и 
промежуточной 
аттестации 
обучающихся.  
Разработка 
программно-
методического 
обеспечения учебных 
предметов, курсов, 
дисциплин (модулей) 
образовательных 
программ.  

Образование и 
наука (в сфере 
научных 
исследований)  

Научно-
исследовательский  

Разработка и 
реализация научных 
проектов  

Проведение под 
научным 
руководством 
локальных 
исследований на 
основе существующих 
методик с 
формулировкой 
аргументированных 
умозаключений и 
выводов  
Подготовка научных 
обзоров, аннотаций, 
составление рефератов 
и библиографий по 
тематике проводимых 
исследований  
Участие в научных 
дискуссиях, 



 

выступления с 
сообщениями и 
докладами, устное, 
письменное и 
виртуальное 
(размещение в 
информационных 
сетях) представление 
материалов 
собственных 
исследований  

Здравоохранение 
(в сфере 
эндокринологии)  

Медицинский  Оказание медицинской 
помощи взрослому 
населению по профилю 
"эндокринология"  

Проведение 
обследования 
пациентов с 
заболеваниями и (или) 
состояниями 
эндокринной системы 
с целью установления 
диагноза  
Назначение лечения 
пациентам с 
заболеваниями и (или) 
состояниями 
эндокринной системы, 
контроль его 
эффективности и 
безопасности  
Проведение и 
контроль 
эффективности 
медицинской 
реабилитации при 
заболеваниях и (или) 
состояниях 
эндокринной системы, 
в том числе при 
реализации 
индивидуальных 
программ 
реабилитации или 
абилитации инвалидов 
Проведение 
медицинских 
освидетельствований 
и медицинских 
экспертиз, 
медицинских 
осмотров в отношении 
пациентов с 
заболеваниями и (или) 
состояниями 
эндокринной системы 



 

Проведение и 
контроль 
эффективности 
мероприятий по 
профилактике и 
формированию 
здорового образа 
жизни, санитарно-
гигиеническому 
просвещению 
населения  
 Проведение  анализа 
медико- 
статистической 
информации, ведение 
медицинской 
документации, 
организация 
деятельности 
находящегося в 
распоряжении 
медицинского 
персонала 
Оказание 
медицинской помощи 
в экстренной форме  

Административно
-управленческая и 
офисная 
деятельность (в 
сфере 
здравоохранения). 

Организационно-
управленческий  

Ведение 
статистического учета в 
медицинской 
организации  

Статистический учет в 
медицинской 
организации  

Управление 
структурным 
подразделением 
медицинской 
организации  

Организация 
деятельности 
структурного 
подразделения 
медицинской 
организации  
Планирование 
деятельности 
структурного 
подразделения 
медицинской 
организации  
Контроль 
деятельности 
структурного 
подразделения 
медицинской 
организации  

Управление 
медицинской 
организацией  

Управление ресурсами 
медицинской 
организации, 
взаимодействие с 



 

другими 
организациями  
Организация 
деятельности 
медицинской 
организации  
Менеджмент качества 
и безопасности 
медицинской 
деятельности в 
медицинской 
организации  
Стратегическое 
планирование, 
обеспечение развития 
медицинской 
организации  

 
Таблица 3 Универсальные компетенции выпускников ординатуры и 

индикаторы их достижения  
Наименование 
категории (группы) 
универсальных 
компетенций  

Код и наименование 
универсальной 
компетенции выпускника 

Код и наименование индикатора 
достижения универсальной 
компетенции  

Системное и 
критическое 
мышление  

УК-1. Способен критически 
и системно анализировать, 
определять возможности и 
способы применения 
достижения в области 
медицины и фармации в 
профессиональном 
контексте  

иУК-1.1. Знать 
теорию системного подхода; 
последовательность и требования к 
осуществлению поисковой и 
аналитической деятельности для 
решения поставленных задач; 
возможные варианты и способы 
решения задачи; 
способы разработки стратегии 
достижения поставленной цели  
иУК-1.2. Уметь 
находить, критически анализировать 
и выбирать информацию, 
необходимую для решения 
поставленной задачи; 
выделять этапы решения и действия 
по решению задачи; 
рассматривать различные варианты 
решения задачи, оценивая их 
преимущества и риски; грамотно, 
логично, аргументировано 
формулировать собственные 
суждения и оценки; определять и 
оценивать практические последствия 
возможных решений задачи; 
разрабатывать последовательность 
действий решения поставленных 
задач 



 

иУК-1.3. Владеть 
методами системного и критического
анализа проблемных ситуаций; 
навыками разработки способов 
решения поставленной задачи; 
оценкой практических последствий 
возможных решений поставленных 
задач.  

Разработка и 
реализация проектов 

УК-2. Способен 
разрабатывать, 
реализовывать проект и 
управлять им 

иУК-2.1. Знать алгоритмы поиска 
оптимальных решений в рамках 
поставленной цели; 
способы определения взаимосвязи 
задач в рамках поставленной цели 
работы, обеспечивающих ее 
достижение; 
технологию проектирования 
ожидаемых результатов решения 
поставленных задач.  
иУК-2.2. Уметь 
проектировать решение конкретной 
задачи проекта, выбирая 
оптимальный способ ее решения, 
исходя из действующих правовых 
норм и имеющихся ресурсов и 
ограничений; качественно решать 
конкретные задачи (исследования, 
проекта, деятельности) за 
установленное время; публично 
представлять результаты решения 
задач исследования, проекта, 
деятельности.  
иУК-2.3. Владеть 
навыком управления и координации 
работы участников проекта, 
представлением результатов решения 
задач исследования, проекта и путей 
внедрения в практику. 

Командная работа и 
лидерство  

УК-3. Способен руководить 
работой команды врачей, 
среднего и младшего 
медицинского персонала, 
организовывать процесс 
оказания 
медицинской помощи 
населению 
  

иУК-3.1. Знать 
методы эффективного руководства 
коллективом при организации 
процесса оказания медицинской 
помощи населению (планирование, 
организация, управление, контроль);
основные теории лидерства и стили 
руководства; 
нормативные законодательные акты 
по организации деятельности 
структурного подразделения 
медицинской организации.  
иУК-3.2. Уметь 
планировать последовательность 
действий команды (коллектива) для 



 

достижения заданной цели работы на 
основе понимания результатов 
(последствий) личных действий; 
эффективно взаимодействовать с 
другими членами команды; 
участвовать в обмене информацией и 
опытом с другими членами команды 
знаниями; проводить публичные 
выступления; управлять трудовыми 
ресурсами структурного 
подразделения медицинской 
организации; осуществлять отбор и 
расстановку работников в 
структурном подразделении 
медицинской организации; 
презентовать результаты работы 
команды; организовать процесс 
оказания медицинской помощи 
населению во взаимодействии с 
членами коллектива медицинских 
работников; осуществлять контроль 
работы подчиненного медицинского 
персонала.  
иУК-3.3. Владеть 
навыками планирования командной 
работы; навыками делегирования 
полномочия членам команды; 
навыками организации работы 
персонала медицинской организации 
в целях оказания медицинской 
помощи населению; навыками 
руководства работниками 
медицинской организации; навыками 
контроля выполнения должностных 
обязанностей подчиненным 
персоналом медицинской 
организации. 

Коммуникация  УК-4. Способен выстраивать 
взаимодействие в рамках 
своей профессиональной 
деятельности  

иУК-4.1. Знать 
современные методы и технологии 
коммуникации; 
этические и деонтологические нормы 
общения; психологические и 
социологические закономерности и 
принципы межличностного 
взаимодействия  
иУК-4.2. Уметь 
выстраивать взаимодействие в рамках 
своей профессиональной 
деятельности с учетом социально-
культурных особенностей, 
этнических и конфессиональных 
различий.  



 

иУК-4.3. Владеть 
навыками взаимодействия с людьми 
разных возрастных, социальных, 
этнических и конфессиональных
групп.  

Самоорганизация и 
саморазвитие (в том 
числе 
здоровьесбережение)  

УК-5. Способен планировать 
и решать задачи 
собственного 
профессионального и 
личностного развития, 
включая задачи изменения 
карьерной траектории  

иУК-5.1. Знать 
свои ресурсы и их пределы 
(личностные, психофизиологические, 
ситуативные, временные); 
технологию перспективного 
планирования ключевых целей 
деятельности с учетом условий, 
средств, личностных возможностей; 
этапы карьерного роста и изменения 
карьерной траектории в связи с 
временной перспективой развития 
деятельности и требованиями рынка 
труда; 
ключевые принципы непрерывного 
медицинского образования.  
иУК-5.2. Уметь 
применять знание о своих ресурсах и 
их пределах; 
планировать достижение 
перспективных целей деятельности с 
учетом условий, средств, личностных 
возможностей; 
реализовывать намеченные цели 
деятельности с учетом условий, 
средств, личностных возможностей; 
критически оценивать эффективность 
использования времени и других 
ресурсов при решении поставленных 
задач, а также относительно 
полученного результата; 
планировать профессиональную 
траекторию с учетом особенностей 
профессиональной деятельности, 
принципов непрерывного 
медицинского образования и 
требований рынка труда. 
иУК-5.3. Владеть 
навыками саморазвития и 
осознанного обучения с 
использованием предоставляемых 
возможностей для приобретения 
новых знаний и навыков; 
навыками планирования 
профессиональной траектории, 
используя инструменты 
непрерывного медицинского 
образования, с учетом накопленного 



 

опыта профессиональной 
деятельности и динамично 
изменяющихся требований рынка 
труда  

 
Таблица 4 
Общепрофессиональные компетенции выпускников ординатуры и 

индикаторы их достижения 
  

Наименование 
категории 
(группы) 
компетенций  

Код и наименование общепрофессиональной компетенции 
(ОПК)/ 
Код и наименование индикатора достижения 
общепрофессиональной компетенции 
(иОПК) 

Деятельность в сфере 
информационных 
технологий  

ОПК-1. Способен использовать информационно-
коммуникационные технологии в профессиональной 
деятельности и соблюдать правила информационной 
безопасности. 
иОПК-1.1. Знать 
- современные информационные технологии и программные 
средства, применяемые в профессиональной деятельности; 
- правовые справочные системы; 
- актуальные библиографические ресурсы, электронные 
библиотеки, используемые в профессиональной сфере; 
- профессиональные базы данных; 
- базовые правила и требований информационной 
безопасности. иОПК-1.2. Уметь 
- выбирать современные информационные технологии и 
программные средства, библиографические ресурсы, 
профессиональные базы данных для эффективного поиска 
информации; 
- осуществлять поиск информации, необходимой для решения 
профессиональных задач, с использованием правовых справочных 
систем, профессиональных баз данных; 
- применять требования информационной безопасности в 
профессиональной деятельности; 
- корректно использовать в работе персональные данные 
пациентов и сведения, составляющие врачебную тайну. иОПК-1.3. 
Владеть 
- алгоритмом решения профессиональных задач с 
использованием информационно-коммуникационных технологий; 
- алгоритмами решения организационных задач с 
использованием информационных технологий, библиографических 
ресурсов, медико-биологической терминологии; - навыком
соблюдения правил информационной безопасности.  

Организационно 
управленческая 
деятельность  

ОПК-2. Способен применять основные принципы организации 
и управления в сфере охраны здоровья граждан и оценки 
качества оказания медицинской помощи с использованием 
основных медико-статистических показателей  
иОПК-2.1. Знать 
- основы трудового законодательства, законодательства в 
сфере здравоохранения, нормативные документы, определяющие 



 

деятельность органов и учреждений здравоохранения в Российской 
Федерации; 
- показатели, характеризующие деятельность медицинской 
организации; 
- показатели здоровья населения; 
- программы государственных гарантий бесплатного оказания 
гражданам медицинской помощи, территориальную программу 
государственных гарантий бесплатного оказания гражданам 
медицинской помощи; 
- порядки оказания медицинской помощи, стандарты 
медицинской помощи, клинические рекомендации (протоколы 
лечения) по вопросам оказания медицинской помощи в 
соответствии с профилем деятельности медицинской организации;
- основы менеджмента; 
- основы бизнес-планирования; 
- принципы организации медицинской помощи; 
- стандарты менеджмента качества; 
- принципы управления качеством оказания медицинской 
помощи; 
- принципы оценки качества оказания медицинской помощи;
- вопросы экспертизы качества оказания медицинской 
помощи, нормативную документацию по вопросам экспертизы 
качества медицинской помощи населению; 
- основные медико-статистические показатели, 
характеризующие качество оказания медицинской помощи; 
- порядок создания и деятельности врачебной комиссии. 
иОПК-2.2. Уметь 
- использовать принципы организации и управления в сфере 
охраны здоровья граждан в медицинских организациях и их 
структурных подразделениях; 
- применять основные подходы к анализу, оценке, экспертизе 
качества медицинской помощи для выбора адекватных 
управленческих решений; 
- проводить расчет и анализировать показатели качества 
медицинской помощи; 
- проводить оценку эффективности современных медико-
организационных и социально-экономических технологий при 
оказании медицинской помощи; 
- разрабатывать мероприятия, направленные на повышение 
качества медицинской помощи. иОПК-2.3. Владеть 
- навыками организации и управления в сфере охраны 
здоровья; 
- навыком анализа деятельности различных подразделений 
медицинской организации; 
- навыками расчета и анализа основных показателей качества 
медицинской помощи медицинских организаций с использованием 
основных медико-статистических показателей; 
- навыками обеспечения внутреннего контроля качества 
медицинской деятельности; 
- навыками руководства созданием системы внутреннего 
контроля качества и безопасности медицинской деятельности в 



 

медицинской организации, а также обеспечения его внедрения и 
совершенствования. 

Педагогическая 
деятельность  

ОПК-3. Способен осуществлять педагогическую деятельность.
и ОПК-3.1. Знать 
- основные педагогические категории; 
- общепедагогические основы профессионального обучения в 
организациях медицинского профиля; 
- компетентностно-ориентированные образовательные 
технологии; 
- нормативно-правовые акты, регламентирующие 
деятельность в сфере образования в Российской Федерации; 
- содержание основных нормативных документов, 
необходимых для проектирования образовательной программы и
требования к ней. иОПК-3.2. Уметь 
- использовать знания о структуре и принципах организации 
педагогического процесса в профессионально-педагогической 
деятельности; 
- моделировать и конструировать образовательные процессы 
в образовательных организациях медицинского образования; 
- разрабатывать традиционные и инновационные модели 
обучения; 
- применять основные нормативно-правовые акты в сфере 
образования и профессиональной деятельности с учетом норм
профессиональной этики; 
- выявлять актуальные проблемы в сфере образования с целью 
предложения тем научного исследования обучающимся; 
- осуществлять выбор и использовать оптимальные методы 
преподавания. иОПК-3.3. Владеть 
- навыками  педагогического  общения  и  использования 
компетентностно-ориентированного подхода в педагогической 
деятельности; 
- действиями по соблюдению правовых, нравственных и 
этических норм, требований профессиональной этики в условиях
реальных педагогических ситуаций; 
- технологией проектирования образовательного процесса. 
  

Медицинская 
деятельность  

ОПК-4. Способен проводить клиническую диагностику и 
обследование пациентов. 
иОПК-4.1 Знать: 
Порядок оказания медицинской помощи взрослому населению по 
профилю "эндокринология". 
Клинические рекомендации (протоколы лечения) по вопросам 
оказания медицинской помощи, стандарты первичной 
специализированной медико-санитарной помощи, 
специализированной, в том числе высокотехнологичной, 
медицинской помощи при заболеваниях и 
(или) состояниях эндокринной системы; 
Методику сбора анамнеза жизни и жалоб у пациентов (их законных 
представителей) с заболеваниями и (или) состояниями эндокринной 
системы, а также методику осмотра и обследования пациентов; 



 

Анатомо-функциональное состояние эндокринной системы 
организма в норме и у пациентов при заболеваниях и (или) 
состояниях эндокринной системы; 
Этиологию и патогенез, клиническую симптоматику заболеваний и 
(или) состояний эндокринной системы; 
Методы лабораторной и инструментальной диагностики пациентов
с заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы, 
медицинские показания к их проведению, правила интерпретации 
результатов; 
Современные методы клинической и параклинической диагностики 
заболеваний и (или) состояний эндокринной системы; 
Заболевания и (или) состояния эндокринной системы, требующие 
направления пациентов к врачам-специалистам; 
Заболевания и (или) состояния эндокринной системы, требующие 
оказания медицинской помощи в неотложной форме; 
Заболевания и (или) состояния иных органов и систем, 
сопровождающиеся изменениями со стороны эндокринных 
органов; 
Симптомы и особенности течения осложнений у пациентов с 
заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы; 
МКБ; алгоритм постановки диагноза с учетом МКБ, методы 
дифференциальной диагностики. 
иОПК-4.2 Уметь 
Осуществлять сбор жалоб, анамнеза жизни у пациентов (их 
законных представителей) с заболеваниями и (или) состояниями 
эндокринной системы; 
Интерпретировать и анализировать информацию, полученную от 
пациентов; 
Оценивать у пациентов анатомо-функциональное состояние 
эндокринной системы в норме, при заболеваниях и (или) 
патологических состояниях; 
Пользоваться методами осмотра и обследования пациентов с 
заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы с учетом 
возрастных анатомо-функциональных особенно- 
стей; 
Обосновывать и планировать методы обследования, объем 
инструментального и лабораторного исследования пациентов с 
заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы в 
соответствии с действующими порядками оказания медицинской 
помощи, клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по 
вопросам оказания медицинской помощи, с учетом стандартов 
медицинской помощи; 
Интерпретировать и анализировать результаты осмотра и 
обследования, результаты инструментального обследования, 
лабораторного исследования пациентов с заболеваниями и (или) 
состояниями эндокринной системы; 
Выявлять симптомы и особенности течения осложнений у 
пациентов с заболеваниями и (или) состояниями эндокринной 
системы; 
Обосновывать необходимость направления к врачам-специалистам 
пациентов с заболеваниями и (или) состояниями эндокринной 
системы в соответствии с действующими клиническими 



 

рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания 
медицинской помощи, порядками оказания медицинской помощи и 
с учетом стандартов медицинской помощи, интерпретировать и 
анализировать полученные результаты ; 
Обосновывать и планировать дополнительные исследования 
пациентов с заболеваниями и (или) состояниями эндокринной 
системы и интерпретировать их; 
иОПК-4.3 Владеть 
Навыками осмотра пациента с заболеваниями и (или) состояниями 
эндокринной системы, сбора анамнеза и жалоб; 
Формулировкой предварительного диагноза и навыком составления 
плана лабораторных и инструментальных обследований пациентов 
с заболеваниями и (или) эндокринной системы; 
Интерпретацией и клинической оценкой результатов лабораторных 
и инструментальных обследований; 
Интерпретацией результатов осмотров врачами-специалистами; 
Навыком установления диагноза с учетом действующей 
Международной статистической классификации болезней и 
проблем, связанных со здоровьем (далее - МКБ). 

  ОПК-5. Способен назначать лечение пациентам при 
заболеваниях и (или) состояниях, контролировать его 
эффективность и безопасность. 
иОПК-5.1 Знать 
Стандарты первичной специализированной медико-санитарной 
помощи, специализированной, в том числе высокотехнологичной, 
медицинской помощи при заболеваниях и (или) состояниях 
эндокринной системы; 
Клинические рекомендации (протоколы лечения) по вопросам 
оказания медицинской помощи пациентам с заболеваниями и (или) 
эндокринной системы; 
Механизмы действия лекарственных препаратов, медицинских 
изделий и лечебного питания, применяемых в эндокринологии; 
показания и противопоказания к назначению; возможные 
осложнения, побочные действия, нежелательные реакции, в том 
числе серьезные и непредвиденные; 
Методы немедикаментозного лечения заболеваний и (или) 
состояний эндокринной системы; показания и противопоказания; 
возможные осложнения, побочные действия, нежелательные 
реакции, в том числе серьезные и непредвиденные; 
Способы предотвращения или устранения осложнений, побочных 
действий, нежелательных реакций, в том числе серьезных и 
непредвиденных, возникших при обследовании или лечении 
пациентов с заболеваниями и (или) состояниями эндокринной 
системы; 
Принципы и методы хирургического лечения заболеваний и (или) 
состояний эндокринной системы; медицинские показания и 
медицинские противопоказания; возможные осложнения, 
побочные действия, нежелательные реакции, в том числе серьезные 
и непредвиденные; 
Предоперационную подготовку и послеоперационное ведение 
пациентов с заболеваниями и (или) состояниями эндокринной 
системы; 



 

Принципы и методы оказания медицинской помощи в неотложной 
форме пациентам с заболеваниями и (или) состояниями 
эндокринной системы; 
Признаки эффективности и безопасности действия назначенной 
терапии. 
иОПК-5.2 Уметь 
Разрабатывать план лечения пациентов с заболеваниями и (или) 
состояниями эндокринной системы в соответствии с 
действующими порядками оказания медицинской помощи, 
клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по 
вопросам оказания медицинской помощи, с учетом стандартов 
медицинской помощи; 
Обосновывать применение лекарственных препаратов, 
немедикаментозного лечения и назначение хирургического 
вмешательства у пациентов с заболеваниями и (или) состояниями 
эндокринной системы; 
Назначать лекарственные препараты, медицинские изделия, 
пациентам с заболеваниями и (или) состояниями эндокринной 
системы в соответствии с действующими порядками оказания 
медицинской помощи, клиническими рекомендациями; 
Назначать немедикаментозную терапию (лечебное питание, 
физические нагрузки) пациентам с заболеваниями и (или) 
состояниями эндокринной системы; 
Определять медицинские показания и медицинские 
противопоказания для хирургических вмешательств, разрабатывать 
план подготовки пациентов с заболеваниями и (или) состояниями 
эндокринной системы к хирургическому вмешательству; 
Проводить мониторинг симптомов и результатов лабораторной 
диагностики при заболеваниях и (или) состояниях эндокринной 
системы, корректировать план лечения в зависимости от 
особенностей течения заболевания; 
Предотвращать или устранять осложнения, побочные действия, 
нежелательные реакции, в том числе серьезные и непредвиденные, 
возникшие в результате диагностических или лечебных 
манипуляций, применения лекарственных препаратов и (или) 
медицинских изделий, лечебного питания или хирургических 
вмешательств; 
Оказывать медицинскую помощь пациентам при неотложных 
состояниях, вызванных заболеваниями и (или) состояниями 
эндокринной системы; 
Оценивать эффективность и безопасность применения 
лекарственных препаратов, медицинских изделий , 
немедикаментозной терапии и лечебного питания у пациентов с 
заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы; 
иОПК-5.3 Владеть: 
Навыками назначения лечения пациентов с заболеваниями и (или)
состояниями эндокринной системы с учетом диагноза, возраста и 
клинической картины; 
Навыками назначения лекарственных препаратов, медицинских 
изделий и лечебного питания пациентам; 
Навыками назначения немедикаментозного лечения пациентам; 



 

Методами оценки эффективности и безопасности применения 
лекарственных препаратов, медицинских изделий, 
немедикаментозной терапии и лечебного питания у пациентов с 
заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы; 
Навыками профилактики или лечения осложнений, побочных
действий, нежелательных реакций, в том числе серьезных и 
непредвиденных, возникших в результате диагностических или 
лечебных манипуляций, применения лекарственных препаратов и 
(или) медицинских изделий, немедикаментозного лечения или 
хирургических вмешательств; Навыками оказания медицинской 
помощи при неотложных состояниях у пациентов с заболеваниями 
и (или) состояниями эндокринной системы. 

  ОПК-6. Способен проводить и контролировать эффективность 
мероприятий по медицинской реабилитации при заболеваниях 
и (или) состояниях, в том числе при реализации 
индивидуальных программ реабилитации или абилитации 
инвалидов. 
иОПК-6.1 Знать: 
Основы и методы медицинской реабилитации пациентов с 
заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы и 
механизм воздействия реабилитационных мероприятий; 
Медицинские показания и противопоказания к проведению 
реабилитационных мероприятий у пациентов с заболеваниями и 
(или) состояниями эндокринной системы, в том числе 
индивидуальной программы реабилитации и абилитации инвалидов 
по заболеваниям эндокринной системы; 
Медицинские показания для направления пациентов, имеющих 
стойкое нарушение функций организма, обусловленное 
заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы, на 
медико-социальную экспертизу, в том числе для составления 
индивидуальной программы реабилитации и абилитации 
инвалидов, требования к оформлению медицинской документации;
Медицинские показания для направления пациентов с 
заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы к 
врачам-специалистам для назначения проведения мероприятий 
реабилитации, в том числе при реализации индивидуальной 
программы реабилитации и абилитации инвалидов, а также для 
назначения и проведения санаторно-курортного лечения; 
Порядок организации медицинской реабилитации, понятие 
эффективности медицинской реабилитации. 
иОПК-6.2 Уметь 
Определять медицинские показания для проведения мероприятий 
медицинской реабилитации пациентам пациентам с заболеваниями 
и (или) состояниями эндокринной системы, в том числе при 
реализации индивидуальной программы реабилитации или 
абилитации инвалидов; 
Разрабатывать план реабилитационных мероприятий ; 
Выполнять мероприятия медицинской реабилитации пациента в 
соответствии с действующими порядками оказания медицинской 
помощи, клиническими рекомендациями; Определять медицинские 
показания для направления пациентов с заболеваниями и (или) 
состояниями эндокринной системы к врачам-специалистам для 



 

назначения и проведения мероприятий по медицинской 
реабилитации и санаторно-курортного лечения; 
Контролировать и оценивать эффективность и безопасность 
мероприятий по медицинской реабилитации ; 
Определять медицинские показания для направления пациентов, 
имеющих стойкое нарушение функций организма, обусловленное 
заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы, 
последствиями травм или дефектами, для прохождения медико-
социальной экспертизы; 
иОПК-6.3 Владеть: 
Навыками составления плана реабилитации и ее проведения, 
направления на санаторнокурортное лечение пациентов с 
заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы, в том 
числе при реализации индивидуальной программы реабилитации 
или абилитации инвалидов, в соответствии с действующими 
порядками оказания медицинской помощи, клиническими 
рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания 
медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской помощи ;
Способами контроля мероприятий по медицинской реабилитации и 
оценки ее эффективности. 

  ОПК-7 Способен проводить в отношении пациентов 
медицинскую экспертизу 

  иОПК-7.1  Знать 
Порядок выдачи листков нетрудоспособности; 
Порядки проведения отдельных видов медицинских 
освидетельствований, обязательных предварительных (при 
поступлении на работу) и периодических медицинских осмотров 
(обследований) работников, занятых на тяжелых работах и на 
работах с вредными и (или) опасными условиями труда; 
Медицинские показания для направления пациентов, имеющих 
стойкое снижение трудоспособности, обусловленное 
заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы, на 
медико-социальную экспертизу, в том числе для составления 
индивидуальной программы реабилитации и абилитации 
инвалидов; требования к оформлению медицинской документации
иОПК-7.2  Уметь 
Определять медицинские показания для направления пациентов, 
имеющих стойкое снижение трудоспособности, обусловленное 
заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы, для 
прохождения медико-социальной экспертизы; 
Определять признаки временной нетрудоспособности и признаки 
стойкого снижения трудоспособности, обусловленного 
заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы; 
Выносить медицинские заключения по результатам медицинского 
освидетельствования, предварительных и периодических 
медицинских осмотров относительно наличия или отсутствия 
заболеваний и (или) состояний эндокринной системы 
иОПК-7.3  Владеть 
Навыками проведения отдельных видов медицинских 
освидетельствований, предварительных и периодических 
медицинских осмотров; 



 

Навыками проведение экспертизы временной нетрудоспособности 
пациентов с заболеваниями и (или) состояниями эндокринной 
системы, участие в экспертизе временной нетрудоспособности, 
осуществляемой врачебной комиссией медицинской организации; 
Навыками подготовки необходимой медицинской документации 
для экспертизы пациентов с заболеваниями и (или) состояниями 
эндокринной системы для осуществления медико-социальной 
экспертизы в федеральных государственных учреждениях медико-
социальной экспертизы; 
Навыками направления пациентов, имеющих стойкое снижение 
трудоспособности, обусловленное заболеваниями и (или) 
состояниями эндокринной системы, для прохождения медико-
социальной экспертизы. 

  ОПК-8. Способен проводить и контролировать эффективность 
мероприятий по профилактике и формированию здорового 
образа жизни и санитарно-гигиеническому просвещению 
населения. 
иОПК-8.1. Знать 
- Формы и методы санитарно-просветительной работы по 
формированию элементов здорового образа жизни; 
- Нормативные правовые документы, регламентирующие 
порядки проведения медицинских осмотров, диспансеризации и 
диспансерного наблюдения пациентов; 
- Порядок организации медицинских осмотров и 
диспансеризации пациентов различных возрастных групп, а также 
диспансерного наблюдения в соответствии с действующими 
порядками оказания медицинской помощи, клиническими 
рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания 
медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской помощи;
- Принципы и особенности оздоровительных мероприятий 
среди пациентов ; - Правила проведения санитарно-
противоэпидемических мероприятий;  
иОПК-8.2. Уметь 
- Осуществлять санитарно-просветительную работу по 
формированию здорового образа жизни, профилактике 
заболеваний; 
- Проводить медицинские осмотры с учетом возраста, 
состояния здоровья, профессии в соответствии с нормативными 
правовыми актами; 
- Осуществлять диспансерное наблюдение за пациентами с 
выявленными хроническими заболеваниями; 
- Определять медицинские показания к введению 
ограничительных мероприятий (карантина) и показания для 
направления к врачу-специалисту; 
- Проводить санитарно-противоэпидемические мероприятия в 
случае возникновения очага инфекции; 
- Контролировать эффективность мероприятий по 
профилактике, формированию здорового образа жизни и 
санитарно-гигиеническому просвещению населения. 
иОПК-8.3. Владеть 



 

- Навыками осуществления санитарно- просветительской 
работы с населением, направленной на пропаганду здорового 
образа жизни и профилактику заболеваний; 
- Методами борьбы с вредными привычками; 
- Методикой проведения медицинских осмотров, 
диспансерного наблюдения за пациентами с хроническими 
заболеваниями в соответствии с нормативными правовыми актами;
- Навыками проведения диспансеризации населения с целью 
раннего выявления заболеваний и основных факторов риска их 
развития в соответствии с нормативными правовыми актами; 
- Навыком назначения профилактических мероприятий и 
определения медицинских показаний к введению ограничительных 
меро-приятий (карантина). 
- Навыком проведения противоэпидемических мероприятий в 
случае возникновения очага инфекции; 
- Навыком оценки эффективности профилактической работы.

  ОПК-9. Способен проводить анализ медико-статистической 
информации, вести медицинскую документацию и 
организовывать деятельность находящегося в распоряжении 
медицинского персонала. 
иОПК-9.1. Знать 
- основы медицинской статистики, учета и анализа основных 
показателей деятельности медицинской организации; 
- статистические методы обработки данных, в том числе с 
использованием информационно-аналитических систем и 
информационно-телекоммуникационной сети "Интернет"; 
- методики проведения сплошных и выборочных 
исследований мнения населения (пациентов); 
- законодательство Российской Федерации в сфере охраны 
здоровья, нормативно-правовые акты и иные документы, 
определяющие деятельность медицинских организаций и 
медицинских работников; 
- правила оформления медицинской документации в 
медицинских организациях; 
- показатели, характеризующие деятельность медицинской 
организации и показатели здоровья населения; 
- порядки оказания медицинской помощи, стандарты 
медицинской помощи, клинические рекомендации (протоколы 
лечения) по вопросам оказания медицинской помощи в 
соответствии с профилем деятельности медицинской организации; 
- основы менеджмента.  
иОПК-9.2. Уметь 
- представлять данные статистической отчетности; 
использовать в своей работе информационно-аналитические 
системы и информационно-телекоммуникационную сеть 
"Интернет"; 
- вести медицинскую документацию, в том числе в 
электронном виде; 
- работать с персональными данными пациентов и 
сведениями, составляющими врачебную тайну; 
- составлять план работы и отчет о своей работе; 



 

- управлять трудовыми ресурсами медицинской организации 
(структурного подразделения); 
- осуществлять отбор и расстановку работников в 
медицинской организации (структурном подразделении). 
иОПК-9.3. Владеть 
- методами ведения статистического учета и подготовки 
статистической информации о деятельности медицинской 
организации; 
- навыками составления различных отчетов, оформления 
официальных медицинских документов, ведения первичной 
медицинской документации; 
- навыками работы с информационными ресурсами для 
поиска профессиональной информации; 
- навыками планирования, организации, управления и 
контроля деятельности находящегося в распоряжении 
медицинского персонала; 
- анализирует результаты работы находящегося в 
распоряжении медицинского персонала с целью повышения их 
качества данных результатов; 
- навыками расчета и анализа основных показателей качества 
оказания медицинской помощи в медицинские организации с 
использованием основных медико-статистических показателей; 
- навыком оптимизации сбора, представления и анализа 
медико-статистической информации. 

  ОПК-10. Способен участвовать в оказании неотложной 
медицинской помощи при состояниях, требующих срочного 
медицинского вмешательства 
иОПК-10.1 Знать 
Клинические признаки острых заболеваний, состояний, обострений 
хронических заболеваний без явных признаков угрозы жизни, 
требующие срочного медицинского вмешательства. 
Клинические признаки внезапного прекращения кровообращения и 
(или) дыхания; 
Правила проведения базовой сердечно-легочной реанимации; 
Лекарственные препараты и медицинские изделия, используемые 
при оказании медицинской помощи в экстренной форме.  
иОПК-10.2 Уметь 
Определить внезапные острые заболевания, состояния, обострения 
хронических заболеваний, требующие срочного медицинского 
вмешательства; 
Оценить состояние пациента, требующего оказания медицинской 
помощи в экстренных формах.; 
Выполнять мероприятия базовой сердечно-легочной реанимации; 
Оказывать медицинскую помощь пациентам в экстренной форме 
при состояниях, представляющих угрозу жизни, в том числе 
клинической смерти (остановка жизненно важных функций 
организма человека (кровообращения и (или) дыхания); 
Применять лекарственные препараты и медицинские изделия при 
оказании медицинской помощи в экстренной форме  
иОПК-10.3 Владеть 
Навыками оказания неотложной медицинской помощи при острых 
заболеваниях, состояниях, обострениях хронических заболеваний 



 

без явных признаков угрозы жизни, требующие срочного 
медицинского вмешательства; 
Методами оценки состояния пациента, требующего оказания 
медицинской помощи экстренной формах; 
Распознаванием состояний, представляющих угрозу жизни 
пациента, включая состояния клинической смерти (остановка 
жизненно важных функций организма человека (кровообращения 
и/или дыхания), требующих оказания медицинской помощи в 
экстренной форме; Методикой базовой сердечно-легочной 
реанимации; 
  

 
Таблица 5 
Профессиональные компетенции выпускников ординатуры и индикаторы их 

достижения 
  

Область 
профессиональной 
деятельности  

Типы задач
профессиональной 
деятельности  

Код и наименование 
профессиональной 
компетенции 
  

Код и наименование 
индикатора достижения 
профессиональной 
компетенции  

Здравоохранение (в 
сфере 
эндокринологии)  

Медицинский  ПК-1. 
Способность к 
планированию и 
интерпретации 
инструментальных 
методов 
обследования 
пациентов с 
заболеваниями и 
(или) состояниями 
эндокринной 
системы.  

иПК-1.1 Знать 
Инструментальные методы 
исследований для 
диагностики заболеваний и 
(или) состояний 
эндокринной системы, 
медицинские показания к 
их проведению, правила 
интерпретации 
результатов; 
Современные методы 
клинической и 
параклинической 
диагностики заболеваний и 
(или) эндокринной 
системы; 
Показания и 
противопоказания к 
использованию методов 
инструментальных 
методов диагностики у 
пациентов с заболеваниями 
и (или) состояниями 
эндокринной системы; 
Симптомы и синдромы 
осложнений, побочных 
действий, нежелательных 
реакций, в том числе 
серьезных и 
непредвиденных, 
возникших в результате 
диагностических процедур 



 

у пациентов с 
заболеваниями и (или) 
состояниями эндокринной 
системы; 
иПК-1.2 Уметь 
Обосновывать и 
планировать объем 
инструментального 
обследования пациентов с 
заболеваниями и (или) 
состояниями эндокринной 
системы в соответствии с 
действующими порядками 
оказания медицинской 
помощи, клиническими 
рекомендациями 
(протоколами лечения) по 
вопросам оказания 
медицинской помощи, с 
учетом стандартов 
медицинской помощи; 
Интерпретировать и 
анализировать результаты 
инструментального 
обследования пациентов с 
заболеваниями и (или) 
состояниями эндокринной 
системы; 
Обосновывать 
необходимость 
направления к врачам-
специалистам пациентов с 
заболеваниями и (или) 
состояниями эндокринной 
системы; 
Выявлять симптомы и 
синдромы осложнений, 
побочных действий, 
нежелательных реакций, в 
том числе серьезных и 
непредвиденных, 
возникших в результате 
диагностических процедур 
у пациентов с 
заболеваниями и (или) 
состояниями эндокринной 
системы. 
иПК-1.3 Владеть 
Навыком формулировки 
предварительного 
диагноза и составления 
плана инструментального 



 

обследования пациентов с 
заболеваниями и (или) 
состояниями эндокринной 
системы; 
Планированием, 
интерпретацией и 
клинической оценкой 
результатов 
инструментальных 
обследований; 
Направлением пациентов с 
заболеваниями и (или) 
состояниями эндокринной 
системы на консультацию 
к врачам-специалистам; 
Интерпретацией 
результатов осмотров 
врачами-специалистами, 
пациентов с заболеваниями 
и (или) состояниями 
эндокринной системы; 
Навыком установления 
диагноза с учетом 
действующей 
Международной 
статистической 
классификации болезней и 
проблем, связанных со 
здоровьем (далее - МКБ). 

  ПК-2. 
Способность к 
проведению 
медицинской 
реабилитации 
пациентов с 
заболеваниями и 
(или) состояниями 
эндокринной 
системы с 
применением 
немедикаментозных 
методов  

иПК-2.1 Знать: 
Порядок оказания 
медицинской помощи 
населению по профилю 
"Эндокринология"; 
Клинические 
рекомендации (протоколы 
лечения) по вопросам 
оказания медицинской 
помощи пациентам с 
заболеваниями 
эндокринной системы; 
Механизм воздействия 
реабилитационных 
мероприятий на организм у 
пациентов с заболеваниями 
и (или) состояниями 
эндокринной системы; 
Немедикаментозные 
методы воздействия 
(лечебное питание, 
физические нагрузки); 
иПК-2.2 Уметь: 



 

Определять медицинские 
показания для проведения 
мероприятий медицинской 
реабилитации пациентам с 
заболеваниями и (или) 
состояниями эндокринной 
системы; 
Разрабатывать план 
реабилитационных 
мероприятий; 
Проводить мероприятия по 
медицинской 
реабилитации пациентов с 
заболеваниями и (или) 
состояниями эндокринной 
системы; 
Определять медицинские 
показания для направления 
пациентов с заболеваниями 
и (или) состояниями 
эндокринной системы к 
врачам-специалистам для 
назначения и проведения 
мероприятий по 
медицинской 
реабилитации  
иПК-2.3 Владеть: 
Навыками составления 
плана мероприятий 
медицинской 
реабилитации пациентов с 
заболеваниями и (или) 
состояниями эндокринной 
системы; 
Проводить мероприятия по 
медицинской 
реабилитации пациентов с 
заболеваниями и (или) 
состояниями эндокринной 
системы; 
Методикой направления 
пациентов с заболеваниями 
и (или) состояниями 
эндокринной системы к 
врачам специалистам для 
назначения и проведения 
мероприятий медицинской 
реабилитации .  

 
10.2. Содержание программы ГИА 
Проведение обследования пациентов с заболеваниями и (или) состояниями 

эндокринной системы с целью установления диагноза Знания: 



 

Основные клинические проявления заболеваний и (или) состояний нервной, 
иммунной, сердечно-сосудистой, дыхательной, пищеварительной, мочеполовой систем и 
системы крови, приводящие к тяжелым осложнениям и (или) угрожающие жизни, 
определение тактики ведения пациента с целью их предотвращения 

Порядок оказания медицинской помощи взрослому населению по профилю 
"эндокринология" 

Клинические рекомендации (протоколы лечения) по вопросам оказания 
медицинской помощи, стандарты первичной специализированной медико-санитарной 
помощи, специализированной, в том числе высокотехнологичной, медицинской помощи 
при заболеваниях и (или) состояниях эндокринной системы 

Методика сбора жалоб, анамнеза жизни у пациентов (их законных представителей) 
с заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы 

Методика осмотра пациентов с заболеваниями и (или) состояниями эндокринной 
системы Анатомо-функциональное состояние эндокринной системы организма в норме и у 
пациентов при заболеваниях и (или) состояниях эндокринной системы 

Особенности регуляции и саморегуляции функциональных систем организма в 
норме и у пациентов с заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы 
Этиология и патогенез заболеваний и (или) состояний эндокринной системы 

Современные классификации, клиническая симптоматика заболеваний и (или) 
состояний эндокринной системы 

Современные методы клинической и параклинической диагностики заболеваний и 
(или) состояний эндокринной системы 

МКБ 
Симптомы и особенности течения осложнений у пациентов с заболеваниями и (или) 

состояниями эндокринной системы 
Медицинские показания и медицинские противопоказания к использованию 

методов инструментальной диагностики пациентов с заболеваниями и (или) состояниями 
эндокринной системы в соответствии с действующими порядками оказания медицинской 
помощи, клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания 
медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской помощи 

Медицинские показания к использованию методов лабораторной диагностики 
пациентов с заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы в соответствии с 
действующими порядками оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями 
(протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, с учетом стандартов 
медицинской помощи 

Заболевания и (или) состояния эндокринной системы, требующие направления 
пациентов к врачам-специалистам в соответствии с действующими порядками оказания 
медицинской помощи, клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам 
оказания медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской помощи 

Заболевания и (или) состояния эндокринной системы, требующие оказания 
медицинской помощи в неотложной форме 

Заболевания и (или) состояния иных органов и систем организма человека, 
сопровождающиеся изменениями со стороны эндокринных органов Умения: 

Осуществлять сбор жалоб, анамнеза жизни у пациентов (их законных 
представителей) с заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы 

Проводить осмотры и обследования пациентов с заболеваниями и (или) состояниями 
эндокринной системы в соответствии с действующими порядками оказания медицинской 
помощи, клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания 
медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской помощи 

Интерпретировать и анализировать полученную информацию от пациентов (их 
законных представителей) с заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы 



 

Оценивать у пациентов анатомо-функциональное состояние эндокринной системы в 
норме, при заболеваниях и (или) патологических состояниях 

Пользоваться методами осмотра и обследования пациентов с заболеваниями и (или) 
состояниями эндокринной системы с учетом возрастных анатомо-функциональных 
особенностей Интерпретировать и анализировать результаты осмотра и обследования 
пациентов с заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы в соответствии с 
действующими порядками оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями 
(протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, с учетом стандартов 
медицинской помощи Обосновывать и планировать объем инструментального 
исследования пациентов с заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы в 
соответствии с действующими порядками оказания медицинской помощи, клиническими 
рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, с 
учетом стандартов медицинской помощи Интерпретировать и анализировать результаты 
инструментального исследования пациентов с заболеваниями и (или) состояниями 
эндокринной системы в соответствии с действующими порядками оказания медицинской 
помощи, клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания 
медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской помощи 

Обосновывать и планировать объем лабораторного исследования пациентов с 
заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы в соответствии с действующими 
порядками оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями (протоколами 
лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской 
помощи Интерпретировать и анализировать результаты лабораторного исследования 
пациентов с заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы в соответствии с 
действующими порядками оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями 
(протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, с учетом стандартов 
медицинской помощи 

Обосновывать необходимость направления к врачам-специалистам пациентов с 
заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы в соответствии с действующими 
порядками оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями (протоколами 
лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской 
помощи Интерпретировать и анализировать результаты осмотра врачами-специалистами 
пациентов с заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы 

Выявлять клинические симптомы и синдромы у пациентов с заболеваниями и (или) 
состояниями эндокринной системы в соответствии с действующими порядками оказания 
медицинской помощи, клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам 
оказания медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской помощи 

Использовать алгоритм постановки диагноза (основного, сопутствующего и 
осложнений) с учетом МКБ, применять методы дифференциальной диагностики пациентов 
с заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы в соответствии с 
действующими порядками оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями 
(протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, с учетом стандартов 
медицинской помощи Интерпретировать и анализировать результаты осмотра пациентов с 
заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы в соответствии с действующими 
порядками оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями (протоколами 
лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской 
помощи 

Обосновывать и планировать объем дополнительных инструментальных 
исследований пациентов с заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы в 
соответствии с действующими порядками оказания медицинской помощи, клиническими 
рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, с 
учетом стандартов медицинской помощи 



 

Интерпретировать и анализировать результаты дополнительного 
инструментального исследования пациентов с заболеваниями и (или) состояниями 
эндокринной системы в соответствии с действующими порядками оказания медицинской 
помощи, клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания 
медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской помощи 

Обосновывать и планировать объем дополнительного лабораторного исследования 
пациентов с заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы в соответствии с 
действующими порядками оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями 
(протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, с учетом стандартов 
медицинской помощи 

Интерпретировать и анализировать результаты дополнительного лабораторного 
исследования пациентов с заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы в 
соответствии с действующими порядками оказания медицинской помощи, клиническими 
рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, с 
учетом стандартов медицинской помощи 

Обосновывать и планировать объем консультирования врачами-специалистами 
пациентов с заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы в соответствии с 
действующими порядками оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями 
(протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, с учетом стандартов 
медицинской помощи 

Интерпретировать и анализировать результаты консультирования врачами-
специалистами пациентов с заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы в 
соответствии с действующими порядками оказания медицинской помощи, клиническими 
рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, с 
учетом стандартов медицинской помощи  

Навыки: 
Сбор жалоб, анамнеза жизни у пациентов (их законных представителей) с 

заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы 
Осмотр пациентов с заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы 
Направление пациентов с заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы 

на инструментальное исследование в соответствии с действующими порядками оказания 
медицинской помощи, клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам 
оказания медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской помощи 

Направление пациентов с заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы 
на лабораторное исследование в соответствии с действующими порядками оказания 
медицинской помощи, клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам 
оказания медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской помощи 

Направление пациентов с заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы 
на консультацию к врачам-специалистам в соответствии с действующими порядками 
оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по 
вопросам оказания медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской помощи 

Обоснование и постановка диагноза в соответствии с Международной 
статистической классификации болезней и проблем, связанных со здоровьем (МКБ) 

Назначение лечения пациентам с заболеваниями и (или) состояниями 
эндокринной системы, контроль его эффективности и безопасности 

Знания: 
Порядок оказания медицинской помощи взрослому населению по профилю 

"эндокринология" 
Стандарты первичной специализированной медико-санитарной помощи, 

специализированной, в том числе высокотехнологичной, медицинской помощи при 
заболеваниях и (или) состояниях эндокринной системы 



 

Клинические рекомендации (протоколы лечения) по вопросам оказания 
медицинской помощи пациентам с заболеваниями и (или) эндокринной системы 

Современные методы лечения пациентов с заболеваниями и (или) состояниями 
эндокринной системы в соответствии с действующими порядками оказания медицинской 
помощи, клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания 
медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской помощи 

Механизмы действия лекарственных препаратов, медицинских изделий и лечебного 
питания, применяемых в эндокринологии; медицинские показания и медицинские 
противопоказания к назначению; возможные осложнения, побочные действия, 
нежелательные реакции, в том числе серьезные и непредвиденные 

Методы немедикаментозного лечения заболеваний и (или) состояний эндокринной 
системы; медицинские показания и медицинские противопоказания; возможные 
осложнения, побочные действия, нежелательные реакции, в том числе серьезные и 
непредвиденные Принципы и методы хирургического лечения заболеваний и (или) 
состояний эндокринной системы; медицинские показания и медицинские 
противопоказания; возможные осложнения, побочные действия, нежелательные реакции, в 
том числе серьезные и непредвиденные Порядок предоперационной подготовки и 
послеоперационного ведения пациентов с заболеваниями и (или) состояниями эндокринной 
системы 

Принципы и методы оказания медицинской помощи в неотложной форме пациентам 
с заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы, в том числе в чрезвычайных 
ситуациях, в соответствии с действующими порядками оказания медицинской помощи, 
клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской 
помощи, с учетом стандартов медицинской помощи  

Умения: 
Разрабатывать план лечения пациентов с заболеваниями и (или) состояниями 

эндокринной системы в соответствии с действующими порядками оказания медицинской 
помощи, клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания 
медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской помощи 

Обосновывать применение лекарственных препаратов, немедикаментозного 
лечения и назначение хирургического вмешательства у пациентов с заболеваниями и (или) 
состояниями эндокринной системы в соответствии с действующими порядками оказания 
медицинской помощи, клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам 
оказания медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской помощи 

Определять последовательность применения лекарственных препаратов, 
немедикаментозной терапии, хирургического вмешательства у пациентов с заболеваниями 
эндокринной системы в соответствии с действующими порядками оказания медицинской 
помощи, клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания 
медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской помощи 

Назначать лекарственные препараты и медицинские изделия пациентам с 
заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы в соответствии с действующими 
порядками оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями (протоколами 
лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской 
помощи, анализировать действие лекарственных препаратов и (или) медицинских изделий 

Проводить мониторинг эффективности и безопасности использования 
лекарственных препаратов и медицинских изделий у пациентов риск 

Назначать немедикаментозную терапию (лечебное питание, физические нагрузки) 
пациентам с заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы в соответствии с 
действующими порядками оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями 
(протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, с учетом стандартов 
медицинской помощи 



 

Проводить мониторинг эффективности и безопасности немедикаментозной терапии 
пациентов с заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы 

Определять медицинские показания и медицинские противопоказания для 
хирургических вмешательств, разрабатывать план подготовки пациентов с заболеваниями 
и (или) состояниями эндокринной системы к хирургическому вмешательству 

Проводить мониторинг симптомов и результатов лабораторной диагностики при 
заболеваниях и (или) состояниях эндокринной системы, корректировать план лечения в 
зависимости от особенностей течения заболевания 

Назначать лечебное питание пациентам с заболеваниями и (или) состояниями 
эндокринной системы 

Назначать лечебно-оздоровительный режим пациентам с заболеваниями и (или) 
состояниями эндокринной системы  

Навыки: 
Разработка плана лечения пациентов с заболеваниями и (или) состояниями 

эндокринной системы с учетом диагноза, возраста и клинической картины в соответствии 
с действующими порядками оказания медицинской помощи, клиническими 
рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, с 
учетом стандартов медицинской помощи 

Назначение лекарственных препаратов и медицинских изделий пациентам с 
заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы в соответствии с действующими 
порядками оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями (протоколами 
лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской 
помощи 

Оценка эффективности и безопасности применения лекарственных препаратов и 
медицинских изделий для пациентов с заболеваниями и (или) состояниями эндокринной 
системы Назначение немедикаментозной терапии пациентам с заболеваниями и (или) 
состояниями эндокринной системы в соответствии с действующими порядками оказания 
медицинской помощи, клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам 
оказания медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской помощи 

Оценка эффективности и безопасности немедикаментозной терапии пациентов с 
заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы 

Назначение лечебного питания пациентам с заболеваниями и (или) состояниями 
эндокринной системы в соответствии с действующими порядками оказания медицинской 
помощи, клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания 
медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской помощи 

Профилактика или лечение осложнений, побочных действий, нежелательных 
реакций, в том числе серьезных и непредвиденных, возникших в результате 
диагностических или лечебных манипуляций, применения лекарственных препаратов и 
(или) медицинских изделий, немедикаментозного лечения или хирургических 
вмешательств 

Оказание медицинской помощи в неотложной форме пациентам с заболеваниями и 
(или) состояниями эндокринной системы, в том числе в чрезвычайных ситуациях, к 
которым относятся: 

- гипогликемия и гипогликемическая кома; 
- диабетический кетоацидоз и кетоацидотическая кома; 
- гиперосмолярная некетоацидотическая кома; - лактат-ацидоз; 
- острая надпочечниковая недостаточность; 
- тиреотоксический криз; 
- гипотиреоидная кома; 
- острая гипокальцемия; 
- гиперкальцемический криз 



 

Проведение и контроль эффективности медицинской реабилитации при 
заболеваниях и (или) состояниях эндокринной системы, в том числе при реализации 
индивидуальных программ реабилитации или абилитации инвалидов 

Знания: 
Стандарты первичной специализированной медико-санитарной помощи, 

специализированной, в том числе высокотехнологичной, медицинской помощи при 
заболеваниях и (или) состояниях эндокринной системы 

Порядок оказания медицинской помощи пациентам по профилю "эндокринология" 
Порядок организации медицинской реабилитации 
Клинические рекомендации (протоколы лечения) по вопросам оказания 

медицинской помощи пациентам при заболеваниях и (или) состояниях эндокринной 
системы 

Основы медицинской реабилитации пациентов с заболеваниями и (или) 
состояниями эндокринной системы 

Методы медицинской реабилитации пациентов с заболеваниями и (или) 
состояниями эндокринной системы, в том числе инвалидов по заболеваниям эндокринной 
системы 

Медицинские показания и медицинские противопоказания к проведению 
реабилитационных мероприятий у пациентов с заболеваниями и (или) состояниями 
эндокринной системы, в том числе индивидуальной программы реабилитации и 
абилитации инвалидов по заболеваниям эндокринной системы 

Механизм воздействия реабилитационных мероприятий на организм пациентов с 
заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы 

Медицинские показания для направления пациентов с заболеваниями и (или) 
состояниями эндокринной системы к врачам-специалистам для назначения проведения 
мероприятий по медицинской реабилитации, в том числе при реализации индивидуальной 
программы реабилитации и абилитации инвалидов 

Медицинские показания для направления пациентов с заболеваниями и (или) 
состояниями эндокринной системы к врачам-специалистам для назначения и проведения 
санаторнокурортного лечения, в том числе при реализации индивидуальной программы 
реабилитации и абилитации инвалидов 

Способы предотвращения или устранения осложнений, побочных действий, 
нежелательных реакций, в том числе серьезных и непредвиденных, возникших в результате 
мероприятий по медицинской реабилитации пациентов с заболеваниями и (или) 
состояниями эндокринной системы, инвалидов по заболеваниям эндокринной системы 

Медицинские показания для направления пациентов, имеющих стойкое нарушение 
функции организма, обусловленное заболеваниями и (или) состояниями эндокринной 
системы, на медико-социальную экспертизу, в том числе для составления индивидуальной 
программы реабилитации и абилитации инвалидов; требования к оформлению 
медицинской документации  

Умения: 
Определять медицинские показания для проведения мероприятий по медицинской 

реабилитации при заболеваниях и (или) состояниях эндокринной системы, в том числе при 
реализации индивидуальной программы реабилитации или абилитации инвалидов в 
соответствии с действующими порядками оказания медицинской помощи, клиническими 
рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, с 
учетом стандартов медицинской помощи 

Разрабатывать план реабилитационных мероприятий при заболеваниях и (или) 
состояниях эндокринной системы, в том числе при реализации индивидуальной программы 
реабилитации или абилитации инвалидов в соответствии с действующими порядками 
оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по 
вопросам оказания медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской помощи 



 

Проводить мероприятия по медицинской реабилитации при заболеваниях и (или) 
состояниях эндокринной системы, в том числе при реализации индивидуальной программы 
реабилитации или абилитации инвалидов в соответствии с действующими порядками 
оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по 
вопросам оказания медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской помощи 

Определять медицинские показания для направления пациентов с заболеваниями и 
(или) состояниями эндокринной системы к врачам-специалистам для назначения и 
проведения мероприятий по медицинской реабилитации и санаторно-курортного лечения, 
в том числе при реализации индивидуальной программы реабилитации или абилитации 
инвалидов, в соответствии с действующими порядками оказания медицинской помощи, 
клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской 
помощи, с учетом стандартов медицинской помощи 

Оценивать эффективность и безопасность мероприятий по медицинской 
реабилитации при заболеваниях и (или) состояниях эндокринной системы, в том числе при 
реализации программы реабилитации или абилитации инвалидов 

Определять медицинские показания для направления пациентов, имеющих стойкое 
нарушение функций организма, обусловленное заболеваниями и (или) состояниями 
эндокринной системы, последствиями травм или дефектами, для прохождения медико-
социальной экспертизы  

Навыки: 
Составление плана мероприятий по медицинской реабилитации при заболеваниях и 

(или) состояниях эндокринной системы в соответствии с действующими порядками 
оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по 
вопросам оказания медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской помощи 

Проведение мероприятий по медицинской реабилитации при заболеваниях и (или) 
состояниях эндокринной системы, в том числе при реализации индивидуальной программы 
реабилитации и абилитации инвалидов 

Направление пациентов с заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы 
к врачам-специалистам для назначения и проведения мероприятий по медицинской 
реабилитации, санаторно-курортного лечения, в том числе при реализации индивидуальной 
программы реабилитации или абилитации инвалидов, в соответствии с действующими 
порядками оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями (протоколами 
лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской 
помощи 

Оценка эффективности и безопасности мероприятий по медицинской реабилитации 
при заболеваниях и (или) состояниях эндокринной системы в соответствии с 
действующими порядками оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями 
(протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, с учетом стандартов 
медицинской помощи 

Проведение медицинских освидетельствований и медицинских экспертиз, 
медицинских осмотров в отношении пациентов с заболеваниями и (или) состояниями 
эндокринной системы  

Знания: 
Порядок выдачи листков нетрудоспособности 
Порядки проведения отдельных видов медицинских освидетельствований 
Медицинские показания для направления пациентов, имеющих стойкое снижение 

трудоспособности, обусловленное заболеваниями и (или) состояниями эндокринной 
системы, на медико-социальную экспертизу, в том числе для составления индивидуальной 
программы реабилитации и абилитации инвалидов; требования к оформлению 
медицинской документации Порядок проведения обязательных предварительных (при 
поступлении на работу) и периодических медицинских осмотров (обследований) 



 

работников, занятых на тяжелых работах и на работах с вредными и (или) опасными 
условиями труда 

Умения: 
Определять медицинские показания для направления пациентов, имеющих стойкое 

снижение трудоспособности, обусловленное заболеваниями и (или) состояниями 
эндокринной системы, для прохождения медико-социальной экспертизы 

Определять признаки временной нетрудоспособности и признаки стойкого 
снижения трудоспособности, обусловленного заболеваниями и (или) состояниями 
эндокринной системы Выносить медицинские заключения по результатам медицинского 
освидетельствования, предварительных и периодических медицинских осмотров 
относительно наличия или отсутствия заболеваний и (или) состояний эндокринной системы  

Навыки: 
Проведение в составе комиссии отдельных видов медицинских 

освидетельствований, медицинских осмотров, в том числе предварительных и 
периодических 

Проведение экспертизы временной нетрудоспособности пациентов с заболеваниями 
и (или) состояниями эндокринной системы и работа в составе врачебной комиссии 
медицинской организации, осуществляющей экспертизу временной нетрудоспособности 

Подготовка необходимой медицинской документации для экспертизы пациентов с 
заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы для осуществления медико-
социальной экспертизы в федеральных государственных учреждениях медико-социальной 
экспертизы Направление пациентов, имеющих стойкое снижение трудоспособности, 
обусловленное заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы, для 
прохождения медикосоциальной экспертизы 

Проведение и контроль эффективности мероприятий по профилактике и 
формированию здорового образа жизни, санитарно-гигиеническому просвещению 
населения 

Знания: 
Нормативные правовые акты и иные документы, регламентирующие порядки 

проведения диспансеризации и диспансерного наблюдения пациентов при заболеваниях и 
(или) состояниях эндокринной системы 

Принципы диспансерного наблюдения за пациентами при заболеваниях и (или) 
состояниях эндокринной системы в соответствии нормативными правовыми актами и 
иными документами 

Медицинские показания и медицинские противопоказания к применению методов 
профилактики заболеваний эндокринной системы в соответствии с действующими 
порядками оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями (протоколами 
лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской 
помощи Порядок диспансерного наблюдения за пациентами с выявленными хроническими 
заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы 

Принципы и особенности проведения оздоровительных мероприятий среди 
пациентов с хроническими заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы 

Формы и методы санитарно-просветительной работы по формированию элементов 
здорового образа жизни, в том числе программ снижения потребления алкоголя и табака, 
предупреждения и борьбы с немедицинским потреблением наркотических средств и 
психотропных веществ 

Формы и методы санитарно-просветительной работы среди пациентов (их законных 
представителей), медицинских работников по вопросам профилактики заболеваний и (или) 
состояний эндокринной системы 

Основы здорового образа жизни, методы его формирования 
Принципы и особенности профилактики возникновения и прогрессирования 

заболеваний и (или) состояний эндокринной системы  



 

Умения: 
Проводить санитарно-просветительную работу по формированию здорового образа 

жизни, профилактике заболеваний эндокринной системы 
Проводить диспансерное наблюдение за пациентами с выявленными хроническими 

заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы 
Разрабатывать и реализовывать программы формирования здорового образа жизни, 

в том числе программы снижения потребления алкоголя и табака, предупреждения и 
борьбы с немедицинским потреблением наркотических средств и психотропных веществ  

Навыки: 
Пропаганда здорового образа жизни, профилактика заболеваний и (или) состояний 

эндокринной системы 
Проведение диспансерного наблюдения за пациентами с выявленными 

хроническими заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы 
Назначение профилактических мероприятий для пациентов с учетом факторов риска 

в соответствии с действующими порядками оказания медицинской помощи, клиническими 
рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, с 
учетом стандартом медицинской помощи 

Контроль выполнения профилактических мероприятий 
Определение медицинских показаний к введению ограничительных мероприятий 

(карантина) и показаний для направления к врачу-специалисту при возникновении 
инфекционных (паразитарных) болезней 

Заполнение и направление экстренного извещения о случае инфекционного, 
паразитарного, профессионального и другого заболевания, носительства возбудителей 
инфекционных болезней, отравления, неблагоприятной реакции, связанной с 
иммунизацией, укуса, ослюнения, оцарапывания животными в территориальные органы, 
осуществляющие федеральный государственный санитарно-эпидемиологический надзор 

Проведение противоэпидемических мероприятий в случае возникновения очага 
инфекции, в том числе карантинных мероприятий при выявлении особо опасных 
(карантинных) инфекционных заболеваний 

Формирование программ здорового образа жизни, включая программы снижения 
потребления алкоголя и табака, предупреждения и борьбы с немедицинским потреблением 
наркотических средств и психотропных веществ 

Оценка эффективности профилактической работы с пациентами 
Проведение анализа медико-статистической информации, ведение 

медицинской документации, организация деятельности находящегося в 
распоряжении медицинского персонала  

Знания: 
Правила оформления медицинской документации в медицинских организациях, 

оказывающих медицинскую помощь по профилю "эндокринология", в том числе в 
электронном виде Правила работы в информационных системах и информационно-
телекоммуникационной сети "Интернет" 

Требования охраны труда, основы личной безопасности и конфликтологии 
Должностные обязанности медицинских работников в медицинских организациях, 

оказывающих медицинскую помощь по профилю "эндокринология"  
Умения: 
Составлять план работы и отчет о своей работе 
Заполнять медицинскую документацию, в том числе в форме электронного 

документа Проводить анализ медико-статистических показателей заболеваемости, 
инвалидности для оценки здоровья прикрепленного населения 

Использовать информационные системы и информационно-
телекоммуникационную сеть 

"Интернет" 



 

Осуществлять контроль выполнения должностных обязанностей находящимся в 
распоряжении медицинским персоналом  

Навыки: 
Составление плана работы и отчета о своей работе 
Ведение медицинской документации, в том числе в форме электронного документа 

Контроль выполнения должностных обязанностей находящимся в распоряжении 
медицинским персоналом 

Проведение работы по обеспечению внутреннего контроля качества и безопасности 
медицинской деятельности 

Использование информационных систем и информационно-телекоммуникационной 
сети "Интернет" 

Использование в работе персональных данных пациентов и сведений, составляющих 
врачебную тайну 

Оказание медицинской помощи пациентам в экстренной форме  
Знания: 
Методика сбора жалоб и анамнеза у пациентов (их законных представителей) 
Методика физикального исследования пациентов (осмотр, пальпация, перкуссия, 

аускультация) 
Клинические признаки внезапного прекращения кровообращения и/или дыхания 

Правила проведения базовой сердечно-легочной реанимации  
Умения: 
Распознавать состояния, представляющие угрозу жизни пациентам, включая 

состояние клинической смерти (остановка жизненно важных функций организма человека 
(кровообращения и (или) дыхания), требующих оказания медицинской помощи в 
экстренной форме 

Выполнять мероприятия базовой сердечно-легочной реанимации 
Оказывать медицинскую помощь в экстренной форме пациентам при состояниях, 

представляющих угрозу жизни пациентов, в том числе клинической смерти (остановка 
жизненно важных функций организма человека (кровообращения и (или) дыхания) 

Применять лекарственные препараты и медицинские изделия при оказании 
медицинской помощи в экстренной форме  

Навыки: 
Оценка состояния пациентов, требующего оказания медицинской помощи в 

экстренной форме 
Распознавание состояний, представляющих угрозу жизни пациентов, включая 

состояние клинической смерти (остановка жизненно важных функций организма человека 
(кровообращения и/или дыхания), требующих оказания медицинской помощи в экстренной 
форме Оказание медицинской помощи в экстренной форме пациентам при состояниях, 
представляющих угрозу жизни пациентов, в том числе клинической смерти (остановка 
жизненно важных функций организма человека (кровообращения и/или дыхания) 

Применение лекарственных препаратов и медицинских изделий при оказании 
медицинской помощи в экстренной форме 

Использование информационно-коммуникационных технологий в 
профессиональной деятельности и соблюдение правил информационной безопасности 

Современные информационные технологии и программные средства, применяемые 
в профессиональной деятельности Правовые справочные системы 

Актуальные библиографические ресурсы, электронные библиотеки, используемые в 
профессиональной сфере 

Профессиональные базы данных 
Базовые правила и требований информационной безопасности. 



 

Применение основных принципов организации и управления в сфере охраны 
здоровья граждан и оценка качества оказания медицинской помощи с использованием 
основных медико-статистических показателей 

Основы трудового законодательства, законодательства в сфере здравоохранения, 
нормативные документы, определяющие деятельность органов и учреждений 
здравоохранения в Российской Федерации 

Показатели, характеризующие деятельность медицинской организации 
Показатели здоровья населения 
Программы государственных гарантий бесплатного оказания гражданам 

медицинской помощи, территориальную программу государственных гарантий 
бесплатного оказания гражданам медицинской помощи 

Порядки оказания медицинской помощи, стандарты медицинской помощи, 
клинические рекомендации (протоколы лечения) по вопросам оказания медицинской 
помощи в соответствии с профилем деятельности медицинской организации 

Основы менеджмента 
Основы бизнес-планирования 
Принципы организации медицинской помощи 
Стандарты менеджмента качества 
Принципы управления качеством оказания медицинской помощи 
Принципы оценки качества оказания медицинской помощи 
Вопросы экспертизы качества оказания медицинской помощи, нормативную 

документацию по вопросам экспертизы качества медицинской помощи населению 
Основные медико-статистические показатели, характеризующие качество оказания 

медицинской помощи 
Порядок создания и деятельности врачебной комиссии. 
Осуществление педагогической деятельности 
Основные педагогические категории 
Общепедагогические основы профессионального обучения в организациях 

медицинского профиля 
Компетентностно-ориентированные образовательные технологии 
Нормативно-правовые акты, регламентирующие деятельность в сфере образования 

в Российской Федерации 
Содержание основных нормативных документов, необходимых для проектирования 

образовательной программы и требования к ней. 
Перечень вопросов, выносимых на 3-й этап государственного экзамена: 
1. Сахарный диабет 2 типа: этиология, патогенез, патогенетические основы 

клинической гетерогенности 
2. Дифференциальная диагностика при рецидивирующих гипогликемических 

состояниях у больных сахарным диабетом. 
3. Вторичный и третичный гипотиреоз: клинические проявления, тактика 

терапии. 
4. Показания и принципы назначения инсулинотерапии при сахарном диабете 2 

типа; критерии компенсации заболевания. 
5. Дифференциальная диагностика при синдроме гиперкальциемии. 
6. Вторичный и третичный гипотиреоз: клинические проявления, тактика 

терапии. 
7. Диабетическая макроангиопатия: особенности патогенеза, клинического 

течения и лечебных подходов; целевые показатели в лечении артериальной гипертензии и 
дислипидемии. 

8. Сахарный диабет и беременность: гестационный сахарный диабет (патогенез, 
диагностика, лечение), лечение сахарного диабета 1 типа во время беременности и при её 
планировании. 



 

9. Первичный гиперпаратиреоз: патогенез, диагностические критерии, 
клинические проявления, дифференцированный подход к лечению. 

10. Синдром диабетической стопы: классификация, патогенез нейропатических 
язв, принципы лечения и реабилитации 

11. Гипогликемическая кома: причины, дифференциальная диагностика с 
другими острыми состояниями, лечение, осложнения 

12. Йододефицитные заболевания: эпидемиология, спектр заболеваний в разных 
возрастных группах, патогенез, профилактика. 

13. Кетоацидотическая диабетическая кома: патогенез, диагностика, алгоритм 
лечения. 

14. Диабетическая ретинопатия: этиология, стадии, методы лечения. 
15. Подострый тиреоидит: патогенез, клиническая картина, дифференциальная 

диагностика, лечение. 
16. Дислипидемии при сахарном диабете 2 типа: диагностика, 

дифференцированные подходы к лечению, целевые показатели липидного спектра. 
17. Вторичный и третичный гиперпаратиреоз: этиология, патогенез 
18. Эндокринная офтальмопатия: этиология, понятия об активности и тяжести 

заболевания, методы лечения. 
19. Тиреоидиты (острый и хронические): этиология, патогенез, классификация, 

клиническая картина, лечение. 
20. Анатомия и физиология околощитовидных желез. Заболевания и состояния, 

приводящие к гипокальциемии. 
21. Феохромоцитома. Клиническая картина. Клинические формы заболевания 

(пароксизмальная, постоянная, бессимптомная). Диагноз. Дифференциальный диагноз. 
Лечение. 

22. Качественное и количественное определение сахара в моче. 
Псевдоглюкозурия. 

Ренальная глюкозурия. 
23. Эндокринная офтальмопатия. Клинические проявления. 
24. Болезнь Грейвса: факторы определяющие выбор метода лечения. 
25. Бигуаниды. Механизм действия. Показания. Противопоказания 
26. Заболевания и состояния, сопровождающиеся развитием гиперкальциемии. 
27. Дифференциальная диагностика при артериальной гипертензии 

эндокринного генеза. 
28. Синдром галактореи: дифференциальная диагностика, тактика обследования 
29. АКТГ-эктопированный синдром: тактика ведения, оценка эффективности 
30. Синдромы множественных эндокринных неоплазий 1-го и 2-го типа: 

этиология, клинические проявления, диагностика, лечение 
31. Гипогликемическая кома. Принципы лечения осложнений сахарного диабета. 
32. Диффузный токсический зоб. Этиология, патогенез, клиника. 
33. Острая недостаточность коры надпочечников. Патогенез. Клиника. Лечение. 
34. Симптоматика основных синдромов гипотиреоза 
35. Вторичная недостаточность коры надпочечников. Патогенез. Особенности 

клинических проявлений. Лечение. 
36. Гиперосмолярная кома. 
37. Экспертиза трудоспособности больных сахарным диабетом. Санаторно-

курортное лечение. 
38. Заболевания, обусловленные нарушением секреции АДГ. 
39. Гипотиреоз. Первичный, вторичный, третичный. Этиология. Патогенез 

хранения и уничтожения запасов отравляющих веществ. 
40. Гипогликемия. Патогенез, клиника, лечение, профилактика 



 

41. Дефицит йода и другие зобогенные факторы как причина и условия развития 
зоба. 

42. Заболевания коры надпочечников. Синдром Иценко-Кушинга. Этиология и 
патогенез. 

43. Синдромы гипергликемии, ацидоза, дегидратации, гипогликемии 
44. Йоддефицитные болезни. Эндемический и спорадический зоб. Определение. 

Этиология. 
45. Дифференциальная  диагностика  при  выявлении  объемного  образования 

надпочечника. 
46. Методика инсулинотерапии. Подбор дозы. Гликемический профиль. 
47. Аддисонический криз, профилактика, лечение. 
48. Первичная хроническая надпочечниковая недостаточность: этиология, 

патогенез, клиническая картина, заместительная терапия. 
49. Диета при инсулинотерапии, распределение сроков приема пищи в 

зависимости от срока его действия. 
50. Неотложные состояния при заболеваниях околощитовидных желез 
51. Инсулинотерапия. Препараты инсулина короткого действия, средней 

продолжительности действия. Показания для лечения инсулином. 
52. Первичная хроническая недостаточность коры надпочечников (болезнь 

Аддисона). Этиология и патогенез. 
53. Дифференциальная диагностика при артериальной гипертензии кризового 

течения. 
54. Акромегалия: диагностика, дифференциальная диагностика 
55. Болезнь Иценко-Кушинга: МРТ-негативная аденома, тактика ведения 
56. Пролактинома: резистентная, злокачественная – определение, тактика 

ведения. 
57. Гормонально-неактивные аденомы гипофиза: эпидемиология, этиология, 

патогенез, 
58. клиническая картина 
59. АКТГ-эктопированный синдром: этиология, патогенез, клинические 

проявления, прогноз. 
60. Дифференциальная диагностика при синдроме гирсутизма 
 
11.  МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ К ПРОВЕДЕНИЮ ГОСУДАРСТВЕННОЙ 

ИТОГОВОЙ АТТЕСТАЦИИ 
11.1. Государственная итоговая аттестация выпускника специальности 31.08.53 

Эндокринология включает трех этапный государственный экзамен: 
- аттестационное тестирование; 
- оценка уровня практической подготовки; - итоговое собеседование. 
11.2. Результаты всех этапов оформляются протоколом государственной 

экзаменационной комиссии. 
11.3. I этап: Аттестационное тестирование. 
11.3.1. При выполнении тестовых заданий в виде компьютерного тестирования 

Научно-клинический центр обеспечивает идентификацию личности обучающихся. 
11.3.2. При подготовке ответов на вопросы аттестационного тестирования 

обучающемуся предоставляется не более 180 минут. (Инструкция в Приложении №1). 
11.3.3. Тест на проверку знаний для каждого выпускника включает 100 тестовых 

заданий. 
11.3.4. Тестовый материал охватывает содержание дисциплин Обязательной 

(базовой) части Блока 1 (Таблица 6) и контролирует степень сформированности 
компетенций выпускника (Приложение № 2). 

Таблица 6  



 

Индекс 
учебного 
плана  

Наименование дисциплины  Коды проверяемых
компетенций  

Б1.О.01  Эндокринология  
УК-1; ОПК-4; ОПК-5; ОПК6; 
ОПК-7, ОПК-8, ПК-1; 
ПК-2  

Б1.О.02  
Общественное здоровье и здравоохранение УК-1; УК-3; ОПК-1; ОПК-2; 

ОПК-9  

Б1.О.03  Научно-исследовательская деятельность  
УК-1; УК-2; УК-5; ОПК-1; 
ОПК-2; ОПК-9  

Б1.О.04  Гигиена и эпидемиология  ОПК-8  
Б1.О.05  Педагогика  УК-1; УК-4; ОПК-3 
Б1.О.06  Неотложная и экстренная помощь  ОПК-10  

 
11.3.5. Используются различные типы тестовых заданий для установления и оценки 

различных сторон логики клинического мышления: сравнение, сопоставление и 
противопоставление медицинских данных, анализ и синтез предлагаемой информации, 
установление причинноследственных взаимосвязей. 

11.3.6. Результат тестирования оценивается следующим образом: 
- 0-69% Неудовлетворительно 
- 70-80% Удовлетворительно 
- 81-90% Хорошо 
- 91-100% Отлично 
11.3.7. Контроль выполнения тестовых заданий осуществляется членами ГЭК. 
11.3.8. Итоги тестового этапа ГИА вносят в протокол тестирования 
11.3.9. Обучающийся, получивший «неудовлетворительно» на данном этапе, 

решением ГЭК не допускается к участию в последующем этапе ГИА. 
11.4. II этап: Оценка уровня практической подготовки. 
11.4.1. Оценивается практическая профессиональная подготовка выпускника, а 

также сформированные практические умения и навыки в рамках освоения образовательной 
программы. Оценка уровня практической подготовки осуществляется на соответствующих 
клинических базах и/или в специализированных аудиториях, составляющих основу 
системы подготовки кадров высшей квалификации по специальности 31.08.53 
Эндокринология. 

11.4.2. Продолжительность этапа дает возможность выпускнику последовательно 
выполнить весь необходимый объем навыков и умений для профессиональной 
деятельности. 

11.4.3. Продолжительность этапа составляет не более 2-х академических часов. 
11.4.4. Для проведения данного этапа ГИА составлен перечень практических умений 

и навыков по специальности 31.08.53 Эндокринология. 
11.4.5. Проверка степени освоения практических умений и навыков и степень 

умения выпускника разрабатывать и принимать оптимальные решения проводится на 
соответствующих клинических базах и/или в специализированных аудиториях. С 
обучающимся проводится симуляция врачебного приема в виде клинической ситуационной 
задачи, либо обучающийся курирует больных с заболеваниями эндокринной системы под 
контролем членов ГЭК, которые оценивают практические навыки и умения в рамках 
сформированных компетенций. Итогом курации/симуляции курации является заполненная 
амбулаторная карта/история болезни соответствующего больного с выставленным 
диагнозом, планом обследования, дифференциальной диагностики, планом лечения и 
реабилитационных мероприятий, планом профилактических мероприятий. 

11.4.6. Основные положения, которые являются предметом оценивания: 
- Умение установить психологический контакт с пациентом (при курации). 



 

- Сбор (при курации) и (или) анализ жалоб, анамнеза. 
- Проведение физикального обследования пациента (при курации) и (или) его 

анализ, анализ данных лабораторных и инструментальных методов исследования. 
- Формулировка диагноза и его обоснование. 
- Выбор ведущего синдрома и составление программы дифференциально-

диагностического поиска. 
- Составление обоснованного плана обследования больного. 
- Составление обоснованного плана лечения больного. 
- Составление обоснованного плана реабилитации пациента. 
- Составление обоснованного плана проведения профилактических 

мероприятий. 
- Выполнение диагностических и лечебных манипуляций на модели. 
 11.4.7. Критерии оценки уровня практической подготовки: 
- Оценка «отлично» выставляется, если необходимые практические навыки, 

предусмотренные в рамках освоения образовательной программы, сформированы 
полностью и подкреплены теоретическими знаниями. 

- Оценка «хорошо» выставляется, если необходимые практические навыки, 
предусмотренные в рамках освоения образовательной программы, сформированы 
недостаточно, но подкреплены теоретическими знаниями без пробелов. 

- Оценка «удовлетворительно» выставляется, если необходимые практические 
навыки, предусмотренные в рамках освоения образовательной программы, в основном 
сформированы, но теоретические знания освоены частично. 

- Оценка «неудовлетворительно» выставляется, если необходимые 
практические навыки, предусмотренные в рамках освоения образовательной программы, не 
сформированы и теоретическое содержание не освоено. 

11.4.8. Обучающийся, получивший «неудовлетворительно» на данном этапе, 
решением ГЭК не допускается к участию в последующем этапе ГИА. 

11.5. III этап: Итоговое собеседование 
11.5.1. Проверка целостности профессиональной подготовки выпускника, т. е. 

уровня его компетентности в использовании теоретической базы для решения 
профессиональных задач. 

11.5.2. Собеседование проводится по экзаменационным билетам и ситуационным 
задачам. 

11.5.3. При ответе на вопросы экзаменационного билета оценке подлежат знания 
выпускника по дисциплине/блоку дисциплин Б1.О.01. 

11.5.4. При решении ситуационной задачи оценке подлежат умения выпускника 
разрабатывать и принимать оптимальные решения профессиональных ситуаций на основе 
интеграции знаний содержания дисциплин, входящих образовательную программу. 

11.5.5. Во время собеседования по билетам выпускник представляет анализ 
медицинской информации на основе доказательной медицины по темам, указанным в 
билетах. 

11.5.6. Ситуационные задачи моделируют конкретные профессиональные ситуации 
с использованием данных лабораторных и инструментальных методов исследования 

11.5.7. При подготовке ответов на вопросы экзаменационного билета ординатору 
предоставляется не менее 60 минут. 

11.5.8. Данный этап является заключительным. 
11.5.9. Результаты этапа оцениваются на заседании государственной 

экзаменационной комиссии. Результаты ответов определяются оценками «отлично», 
«хорошо», «удовлетворительно», «неудовлетворительно»: 

- оценки "отлично" заслуживает выпускник ординатуры, показавший 
всестороннее, и глубокое знание учебного программного материала; умение свободно 
выполнять задания; освоивший основную литературу, рекомендованную программой; 



 

знающий нормативные документы; проявивший творческие способности и умение 
комплексно подходить к решению проблемной ситуации; 

- оценки "хорошо" заслуживает выпускник ординатуры, показавший полное 
знание учебного программного материала, успешно выполнивший задания, освоивший 
основную литературу, знающий нормативные документы; 

- оценки "удовлетворительно" заслуживает выпускник ординатуры, 
показавший знание основного программного материала в объеме, необходимом для 
предстоящей работы по профессии, справляющийся с выполнением заданий, 
предусмотренных программой. Как правило, оценка "удовлетворительно" выставляется 
экзаменуемым, допустившим погрешности в ответах на вопросы, но обладающий 
необходимыми знаниями для их устранения; 

- оценка "неудовлетворительно" выставляется выпускнику ординатуры, 
обнаружившему пробелы в знаниях основного программного материала, допустившему 
принципиальные ошибки в выполнении предусмотренных заданий. Как правило, оценка 
"неудовлетворительно" ставится экзаменуемым, которые не могут самостоятельно 
выполнить поставленные задачи. 

11.6. Итоговый результат ГИА определяется оценками "отлично", "хорошо", 
"удовлетворительно", "неудовлетворительно", исходя из комплексной оценки сдачи всех 
этапов государственной итоговой аттестации. Оценки "отлично", "хорошо", 
"удовлетворительно" означают успешное прохождение ГИА. 

11.7. При подготовке к сдаче II-го этапа государственного экзамена (Оценка 
уровня практической подготовки) и при подготовке ответов на вопросы III-го этапа 
(Итоговое собеседование) обучающийся может пользоваться справочными материалами и 
нормативными документами, предоставленными государственной экзаменационной 
комиссией. 

11.8. На всех этапах ГИА ординатору запрещается иметь при себе и использовать 
собственные справочные материалы, в том числе и самостоятельно изготовленные. 

11.9. На всех этапах ГИА ординатору запрещено иметь при себе и использовать 
средства связи и электронно-вычислительной техники, за исключением 
непрограммируемых калькуляторов. В ходе ответа ординатор имеет право использовать 
лист для подготовки ответов (черновик), который после ответа сдается секретарю ГЭК (в 
том числе и в том случае, если ординатор не сделал на нем никаких записей). 

 
12. РЕКОМЕНДАЦИИ ОБУЧАЮЩИМСЯ ПО ПОДГОТОВКЕ К 

ГОСУДАРСТВЕННОМУ ЭКЗАМЕНУ 
12.1. Подготовка к этапу «аттестационное тестирование»: 
- самостоятельная работа обучающихся над тестовыми заданиями; 
- изучение ординаторами правил работы с системой тестирования, критериями 

и методикой оценивания. 
12.2. Подготовка к этапу «оценка уровня практической подготовки»: 
- закрепление у выпускников знаний, умений и навыков, характеризующих 

сформированность компетенций в медицинской и организационно-управленческой 
деятельности в рамках консультаций, проводимых с обучающимися; 

- самостоятельная работа ординаторов по следующим направлениям: ˭  
принципы и методы обследования, лечения и реабилитации пациента; ˭  особенности 
диагностики и дифференциальной диагностики заболеваний; ˭  порядок ведения 
медицинской документации. 

12.3. Подготовка к этапу «итоговое собеседование»: 
- самостоятельная работа выпускников по перечню вопросов, выносимых на 

ГЭ; 
- консультации, проводимые с обучающимися; 



 

12.4. Готовясь к государственному экзамену, обучающийся ликвидирует 
имеющиеся пробелы в знаниях, углубляет, систематизирует и упорядочивает свои знания и 
навыки. На государственном экзамене обучающийся демонстрирует знания, умения 
(навыки), приобретенные в процессе обучения. 

12.5. В период подготовки к государственному экзамену обучающиеся вновь 
обращаются к учебно-методическому материалу и закрепляют полученные знания, умения 
(навыки). При подготовке к государственному экзамену обучающимся целесообразно 
использовать учебнометодические материалы лекций, практических занятий, 
самостоятельной работы, справочники, основную и дополнительную литературу. 

12.6. На I этапе ГЭ устанавливается и оценивается уровень знаний выпускника в 
рамках освоения программы ординатуры, в том числе определяются различные стороны 
логики клинического мышления: сравнение, сопоставление и противопоставление 
медицинских данных, анализ и синтез предлагаемой информации, установление причинно-
следственных взаимосвязей. 

12.7. На II этапе – оценивается умение обучающегося применять методы 
диагностики заболеваний с помощью методик, применяемых в эндокринологии. 

- Распознавание болезни основывается на диагностическом исследовании 
больного с учетом принципов медицинской этики и деонтологии, итогом которого является 
определение диагноза. 

- Диагноз – краткое врачебное заключение о сущности заболевания и 
состоянии больного, выраженное в терминах современной медицинской науки. 

- Диагностический процесс начинается с выявления симптомов и синдромов. 
Для этого проводится обследование пациента, которое слагается из двух основных 
разделов: субъективного и объективного исследования. 

- Субъективное исследование – расспрос больного, который включает 
выяснение: 

˭ жалоб; 
˭ истории заболевания (anamnesis morbi); ˭ истории жизни (anamnesis vitae). 
- Объективное исследование – общее клиническое исследование, направленое 

на детальное изучение больного с целью выявления конкретного патологического процесса 
при помощи физических, таких, как осмотр, пальпация, перкуссия, аускультация, и 
лабораторно-инструментальных методов. 

- При подготовке к данному этапу необходимо вспомнить приемы 
непосредственного исследования пациента, используя для этого соответствующие 
информационные источники: учебную литературу, интерактивные и мультимедийные 
ресурсы, представленные в электронно-библиотечной системе. 

- Выбор ведущего синдрома для дифференциально-диагностического поиска 
осуществляется на основе принципа наивысшей опасности. 

- Программа дифференциально-диагностического поиска является основой для 
формирования плана дополнительного обследования больного. 

- Закономерным итогом рассуждений является формулировка и обоснование 
диагноза. 

- При обосновании диагноза необходимо учитывать соответствующие 
нозологические диагностические критерии и их сопоставление с жалобами больного, 
данными анамнеза, результатами объективного исследования и данными дополнительных 
диагностических методов. 

- План лечения пациента включает основные медикаментозные и 
хирургические методы, применяемые при данной нозологии. 

- В рамках ведения пациента разрабатывается план проведения 
реабилитационных и профилактических мероприятий. 

- Все сведения по данному пациенту фиксируются в медицинской 
документации (на бумажных или электронных носителях). 



 

- Рекомендуется посещение консультации перед данным этапом 
государственного экзамена 

12.8. На III этапе ГЭ, проводится собеседование по вопросам, представленным в 
экзаменационных билетах и ситуационных задачах. 

- Формулировка вопросов экзаменационного билета совпадает с 
формулировкой перечня рекомендованных для подготовки вопросов 3-го этапа 
государственного экзамена, доведенного до сведения ординаторов за 6 месяцев до ГИА. 

- Соотнесение конспекта лекций и учебной литературы при подготовке к 
экзамену. 

При проработке той или иной темы сначала следует уделить внимание конспектам 
лекций, а уж затем учебникам и другой и учебной литературе. Лекции обладают рядом 
преимуществ: они более оперативно иллюстрируют состояние научной проработки того 
или иного теоретического вопроса, дают ответ с учетом новых теоретических разработок, 
т.е. отражают самую «свежую» научную информацию. 

Учебники используемые при подготовке к ГЭ. 
Для сравнения учебной информации и полноты картины необходим конспект 

лекций, а также в обязательном порядке использовать как минимум два учебных источника. 
- Необходимость письменных пометок, при проработке того или иного 

вопроса. Для того, чтобы быть уверенным на государственном экзамене, необходимо при 
подготовке к нему тезисно записать ответы на наиболее трудные, с точки зрения 
обучающегося, вопросы. Запись включает дополнительные (моторные) ресурсы памяти. 

- Посещение обучающимися проводимой перед государственным экзаменом 
консультаций. 

Посещение консультаций очень важно. На консультации есть возможность задать 
вопросы преподавателю по тем разделам и темам, которые недостаточно или 
противоречиво освещены в учебной, научной литературе или вызывают затруднение в 
восприятии. Консультации весьма эффективны, в том числе и с психологической точки 
зрения. 

- Грамотное распределение времени, отведенного для подготовки к ГЭ. 
В этой связи обучающемуся целесообразно составить календарный план подготовки 

к ГЭ, в котором в определенной последовательности отражается изучение или повторение 
всех экзаменационных вопросов. 

- Итоговое собеседование проводится в форме устного ответа на вопросы 
экзаменационного билета и ситуационной задачи. 

За отведенное для подготовки время обучающийся должен сформулировать четкий 
ответ по каждому вопросу билета и ситуационной задачи. 

Во время подготовки рекомендуется не записывать на лист ответа все содержание 
ответа, а составить развернутый план, которому необходимо следовать во время сдачи ГЭ. 

Отвечая на экзаменационные вопросы, необходимо придерживаться определенного 
плана ответа, который не позволит обучающемуся уйти в сторону от содержания 
поставленных вопросов. 

При ответе на ГЭ допускается многообразие мнений. Это означает, что 
обучающийся вправе выбирать любую точку зрения по дискуссионной проблеме, но с 
условием достаточной аргументации своей позиции. 

Приветствуется, если обучающийся не читает с листа, а свободно излагает материал, 
ориентируясь на заранее составленный план. 

- К выступлению выпускника на государственном экзамене предъявляются 
следующие требования: 

˭ ответ должен строго соответствовать объему вопросов билета; 
˭ ответ должен полностью исчерпывать содержание вопросов билета; ˭ выступление 

должно соответствовать нормам и правилам публичной речи, быть четким, обоснованным, 
логичным; 



 

˭ обучающийся должен быть готов и к дополнительным (уточняющим) вопросам, 
которые могут задать члены государственной экзаменационной комиссии; ˭ 
дополнительные вопросы задаются членами ГЭК в рамках билета и связаны, как правило, 
с неполным ответом; 

˭ уточняющие вопросы задаются, чтобы либо конкретизировать мысли 
обучающегося, либо чтобы обучающийся подкрепил те или иные теоретические положения 
практикой; 

˭ полный ответ на уточняющие вопросы лишь усиливает эффект общего ответа 
обучающегося. 

     



 

              Приложение 1 
ТИПОВЫЕ ЗАДАНИЯ АТТЕСТАЦИОННОГО ТЕСТИРОВАНИЯ 
Оценка результатов освоения основной профессиональной образовательной 

программы высшего образования – программы подготовки кадров высшей 
квалификации в ординатуре по специальности 31.08.53 Эндокринология 

(сформированность компетенций выпускника) 
I этап. Аттестационное тестирование 
  

Наименование 
категории (группы) 
контролируемых 
компетенций  

Код и наименование
контролируемой 
компетенции  

Предмет контроля  
Знание теоретического материала 
с учетом междисциплинарных 
связей в рамках достижения 
компетенции  

Системное и 
критическое 
мышление  

УК-1. Способен критически и 
системно анализировать, 
определять возможности и 
способы применения 
достижения в области 
медицины и фармации в 
профессиональном контексте 

Теория системного подхода к 
решению задач; Последовательность 
и требования к осуществлению 
поисковой и аналитической 
деятельности для решения 
поставленных задач; 
Возможные варианты и способы 
решения задачи; Способы 
разработки стратегии достижения 
поставленной цели; 
Методы системного и критического 
анализа проблемных ситуаций; 
Методы разработки способов 
решения поставленной задачи; 
оценкой практических последствий 
возможных решений поставленных 
задач.  

Разработка и 
реализация проектов  

УК-2. Способен 
разрабатывать, реализовывать 
проект и управлять им  

Алгоритмы поиска оптимальных 
решений в рамках поставленной 
цели; 
Способы определения взаимосвязи 
задач в рамках поставленной цели 
работы, обеспечивающих ее 
достижение; 
Технология проектирования 
ожидаемых результатов решения 
поставленных задач. Методы 
управления и координации работы 
участников проекта, представлением 
результатов решения задач 
исследования, проекта и путей 
внедрения в практику.  

Командная работа и 
лидерство  

УК-3. Способен руководить 
работой команды врачей, 
среднего и младшего 
медицинского персонала, 
организовывать процесс 
оказания медицинской 
помощи населению  

Методы эффективного руководства 
коллективом при организации 
процесса оказания медицинской 
помощи населению (планирование, 
организация, управление, контроль);
Основные теории лидерства и стили 
руководства; нормативные 



 

законодательные акты по 
организации деятельности 
структурного подразделения 
медицинской организации. 
Методы организации работы 
персонала медицинской организации 
в целях оказания медицинской 
помощи населению;  

Коммуникация  УК-4. Способен выстраивать 
взаимодействие в рамках 
своей профессиональной 
деятельности  

Современные методы и технологии 
коммуникации; 
Этические и деонтологические 
нормы общения; психологические и 
социологические закономерности и 
принципы межличностного 
взаимодействия  

Самоорганизация и 
саморазвитие (в том 
числе 
здоровьесбережение) 

УК-5. Способен планировать и 
решать задачи собственного 
профессионального и 
личностного развития, 
включая задачи изменения 
карьерной траектории  

Ресурсы человека и их пределы 
(личностные, 
психофизиологические, 
ситуативные, временные); 
Технология перспективного 
планирования ключевых целей 
деятельности с учетом условий, 
средств, личностных возможностей; 
Этапы карьерного роста и изменения 
карьерной траектории в связи с 
временной перспективой развития 
деятельности и требованиями рынка 
труда; Ключевые принципы 
непрерывного медицинского 
образования. 
Методы саморазвития и осознанного 
обучения с использованием 
предоставляемых возможностей для 
приобретения новых знаний и 
навыков. 

Деятельность в 
сфере 
информационных 
технологий  

ОПК-1.  Способен 
использовать 
информационно- 
коммуникационные 
технологии в 
профессиональной 
деятельности и соблюдать 
правила информационной 
безопасности.  

- современные 
информационные технологии и 
программные средства, 
применяемые в профессиональной 
деятельности; 
- правовые справочные 
системы; 
- актуальные 
библиографические ресурсы, 
электронные библиотеки, 
используемые в профессиональной 
сфере; 
- профессиональные базы 
данных; 
- базовые правила и требований 
информационной безопасности.  



 

Организационно 
управленческая 
деятельность  

ОПК-2. Способен применять 
основные принципы 
организации и управления в 
сфере охраны здоровья 
граждан и оценки качества 
оказания медицинской 
помощи с использованием 
основных медико-
статистических показателей 

- основы трудового 
законодательства, законодательства 
в сфере здравоохранения, 
нормативные документы, 
определяющие деятельность органов 
и учреждений здравоохранения в 
Российской Федерации; 
- показатели, характеризующие 
деятельность медицинской 
организации; 
- показатели здоровья 
населения; 
- программы государственных 
гарантий бесплатного оказания 
гражданам медицинской помощи, 
территориальную программу 
государственных гарантий 
бесплатного оказания гражданам 
медицинской помощи; 
- порядки оказания 
медицинской помощи, стандарты 
медицинской помощи, клинические 
рекомендации (протоколы лечения) 
по вопросам оказания медицинской 
помощи в соответствии с профилем 
деятельности медицинской 
организации; 
- основы менеджмента; 
- основы бизнес-планирования;
- принципы организации 
медицинской помощи; 
- стандарты менеджмента 
качества; 
- принципы управления 
качеством оказания медицинской 
помощи; 
- принципы оценки качества 
оказания медицинской помощи; 
- вопросы экспертизы качества 
оказания медицинской помощи, 
нормативную документацию по 
вопросам экспертизы качества 
медицинской помощи населению; 
- основные медико-
статистические показатели, 
характеризующие качество оказания 
медицинской помощи; 
- порядок создания и 
деятельности врачебной комиссии.  

Педагогическая 
деятельность  

ОПК-3. Способен 
осуществлять 

- основные педагогические 
категории; 



 

педагогическую 
деятельность.  

- общепедагогические основы 
профессионального обучения в 
организациях медицинского 
профиля; 
- компетентностно-
ориентированные образовательные 
технологии; 
- нормативно-правовые акты, 
регламентирующие деятельность в 
сфере образования в Российской 
Федерации; 
- содержание основных
нормативных документов, 
необходимых для проектирования 
образовательной программы и 
требования к ней. 

Медицинская 
деятельность  

ОПК-4. Способен проводить 
клиническую диагностику и
обследование пациентов.  

- Порядок оказания 
медицинской помощи взрослому 
населению по профилю 
"эндокринология". 
- Клинические рекомендации 
(протоколы лечения) по вопросам 
оказания медицинской помощи, 
стандарты первичной 
специализированной медико-
санитарной помощи, 
специализированной, в том числе 
высокотехнологичной, медицинской 
помощи при заболеваниях и (или) 
состояниях эндокринной системы; 
- Методику сбора анамнеза 
жизни и жалоб у пациентов (их 
законных представителей) с 
заболеваниями и (или) состояниями 
эндокринной системы, а также
методику осмотра и обследования 
пациентов; 
- Анатомо-функциональное 
состояние эндокринной системы 
организма в норме и у пациентов при 
заболеваниях и (или) состояниях 
эндокринной системы; 
- Этиологию и патогенез, 
клиническую симптоматику 
заболеваний и (или) состояний 
эндокринной системы; 
- Методы лабораторной и 
инструментальной диагностики
пациентов с заболеваниями и (или) 
состояниями эндокринной системы, 
медицинские показания к их 



 

проведению, правила интерпретации 
результатов; 
- Современные методы 
клинической и параклинической 
диагностики заболеваний и (или) 
состояний эндокринной системы; 
- Заболевания и (или) 
состояния эндокринной системы, 
требующие направления пациентов к 
врачам-специалистам; 
- Заболевания и (или) 
состояния эндокринной системы, 
требующие оказания медицинской 
помощи в неотложной форме; 
- Заболевания и (или) 
состояния иных органов и систем, 
сопровождающиеся изменениями со 
стороны эндокринных органов; 
- Симптомы и особенности 
течения осложнений у пациентов с 
заболеваниями и (или) состояниями 
эндокринной системы; 
- МКБ; алгоритм постановки 
диагноза с учетом 
МКБ, 
- методы дифференциальной 
диагностики.  

ОПК-5. Способен назначать 
лечение пациентам при 
заболеваниях и (или) 
состояниях, контролировать 
его эффективность и 
безопасность  

- Стандарты первичной 
специализированной медико-
санитарной помощи, 
специализированной, в том числе 
высокотехнологичной, медицинской 
помощи при заболеваниях и (или) 
состояниях эндокринной системы; 
- Клинические рекомендации 
(протоколы лечения) по вопросам 
оказания медицинской помощи 
пациентам с заболеваниями и (или) 
эндокринной системы; 
- Механизмы действия 
лекарственных препаратов, 
медицинских изделий и лечебного 
питания, применяемых в 
эндокринологии; показания и 
противопоказания к назначению; 
возможные осложнения, побочные 
действия, нежелательные реакции, в 
том числе серьезные и 
непредвиденные; 
- Методы немедикаментозного 
лечения заболеваний и (или) 
состояний эндокринной системы;  



 

 
  показания и противопоказания; 

возможные осложнения, побочные 
действия, нежелательные реакции, в 
том числе серьезные и 
непредвиденные; 
- Способы предотвращения или 
устранения осложнений, побочных 
действий, нежелательных реакций, в 
том числе серьезных и 
непредвиденных, возникших при 
обследовании или лечении пациентов с 
заболеваниями и (или) состояниями 
эндокринной системы; 
- Принципы и методы 
хирургического лечения заболеваний и 
(или) состояний эндокринной системы; 
медицинские показания и медицинские 
противопоказания; возможные 
осложнения, побочные действия, 
нежелательные реакции, в том числе 
серьезные и непредвиденные; 
- Предоперационную подготовку 
и послеоперационное ведение 
пациентов с заболеваниями и (или) 
состояниями эндокринной системы; -
Принципы и методы оказания 
медицинской помощи в неотложной 
форме пациентам с заболеваниями и
(или) состояниями эндокринной 
системы; 
- Признаки эффективности и 
безопасности действия назначенной 
терапии.  

ОПК-6. Способен 
проводить и 
контролировать 
эффективность 
мероприятий по 
медицинской 
реабилитации при 
заболеваниях и (или) 
состояниях, в том числе 
при реализации 
индивидуальных 
программ реабилитации 
или абилитации 
инвалидов.  

- Основы и методы медицинской 
реабилитации пациентов с 
заболеваниями и (или) состояниями 
эндокринной системы и механизм 
воздействия реабилитационных 
мероприятий; 
- Медицинские показания и 
противопоказания к проведению 
реабилитационных мероприятий у 
пациентов с заболеваниями и (или) 
состояниями эндокринной системы, в 
том числе индивидуальной программы 
реабилитации и абилитации инвалидов 
по заболеваниям эндокринной системы; 
- Медицинские показания для 
направления пациентов, имеющих 
стойкое нарушение функций 
организма, обусловленное 



 

заболеваниями и (или) состояниями 
эндокринной системы, на 
медикосоциальную экспертизу, в том 
числе для составления индивидуальной 
программы реабилитации и абилитации 
инвалидов, требования к оформлению 
медицинской документации; 
- Медицинские показания для 
направления пациентов с 
заболеваниями и (или) состояниями 
эндокринной системы к врачам-
специалистам для назначения 
проведения мероприятий 
реабилитации, в том числе при 
реализации индивидуальной 
программы реабилитации и абилитации 
инвалидов, а также для назначения и 
проведения санаторно-курортного 
лечения; 
- Порядок организации 
медицинской реабилитации, понятие 
эффективности медицинской 
реабилитации  

ОПК-7 Способен 
проводить в отношении 
пациентов медицинскую 
экспертизу  

- Порядок выдачи листков 
нетрудоспособности; - Порядки
проведения отдельных видов 
медицинских освидетельствований, 
обязательных предварительных (при 
поступлении на работу) и 
периодических медицинских осмотров 
(обследований) работников, занятых на 
тяжелых работах и на работах с 
вредными и (или) опасными условиями 
труда; 
- Медицинские показания для 
направления пациентов, имеющих 
стойкое снижение трудоспособности, 
обусловленное заболеваниями и (или) 
состояниями эндокринной системы, на 
медикосоциальную экспертизу, в том 
числе для составления индивидуальной 
программы реабилитации и абилитации 
инвалидов; требования к оформлению 
медицинской документации 

ОПК-8. Способен 
проводить и 
контролировать 
эффективность 
мероприятий по 
профилактике и 
формированию здорового 
образа 

- Формы и методы санитарно-
просветительной работы по 
формированию элементов здорового 
образа жизни; 
- Нормативные правовые 
документы, регламентирующие 
порядки проведения медицинских 



 

жизни  и  санитарно- 
гигиеническому  
просвещению населения.  

осмотров, диспансеризации и 
диспансерного наблюдения пациентов;
- Порядок организации 
медицинских осмотров и 
диспансеризации пациентов различных 
возрастных групп, а также 
диспансерного наблюдения в 
соответствии с действующими 
порядками оказания медицинской 
помощи, клиническими 
рекомендациями (протоколами 
лечения) по вопросам оказания 
медицинской помощи, с учетом 
стандартов медицинской помощи; 
- Принципы и особенности 
оздоровительных мероприятий среди 
пациентов ; 
- Правила  проведения  санитарно-
противоэпидемических мероприятий; - 

ОПК-9. Способен 
проводить анализ медико-
статистической 
информации, вести 
медицинскую 
документацию и 
организовывать 
деятельность 
находящегося в 
распоряжении 
медицинского персонала.  

- основы медицинской 
статистики, учета и анализа основных 
показателей деятельности медицинской 
организации; 
- статистические методы 
обработки данных, в том числе с 
использованием информационно-
аналитических систем и 
информационно- 
телекоммуникационной сети 
"Интернет"; - методики проведения 
сплошных и выборочных исследований 
мнения населения (пациентов); 
- законодательство Российской 
Федерации в сфере охраны здоровья, 
нормативно-правовые акты и иные 
документы, определяющие 
деятельность медицинских 
организаций и медицинских 
работников; 
- правила оформления 
медицинской документации в 
медицинских организациях; 
- показатели, характеризующие 
деятельность медицинской 
организации и показатели здоровья 
населения; 
- порядки оказания медицинской 
помощи, стандарты медицинской 
помощи, клинические рекомендации 
(протоколы лечения) по вопросам 
оказания медицинской помощи в 



 

соответствии с профилем деятельности 
медицинской организации; 
- основы менеджмента.  

  ОПК-10. Способен 
участвовать в оказании 
неотложной медицинской 
помощи при состояниях, 
требующих срочного 
медицинского 
вмешательства  

- Клинические признаки острых 
заболеваний, состояний, обострений 
хронических заболеваний без явных 
признаков угрозы жизни, требу-ющие 
срочного медицинского вмешательства.
- Клинические признаки 
внезапного прекращения 
кровообращения и (или) дыхания; 
- Правила проведения базовой 
сердечно-легочной реанимации; 
- Лекарственные препараты и 
медицинские изделия, используемые 
при оказании медицинской помощи в 
экстренной форме  

 
Типовые тестовые задания 
1. Нарушения функции почек при тиреотоксикозе могут проявляться: 
 а) нарушением реабсорбции кальция и фосфора 
 б) протеинурия 
 в) усилением фильтрационной способности почек 
 г) нарушением почечного кровотока 
 д) нарушением концентрационной функции Ответ: а 
2. Исходом острого тиреоидита, как правило, является: 
 а) гипотиреоз 
 б) выздоровление 
 в) переход в хроническое течение 
 г) подострый тиреоидит 
 д) узлообразование в щитовидной железе Ответ: б 
3. Абсолютными показаниями для инсулинотерапии являются: 
а)  обострение ишемической болезни сердца. 
б)  кетоацидоз, диабетическая кома. 
в)  хронический пиелонефрит. 
г)  беременность и роды. 
д)  отсутствие эффекта от диетотерапии. 
Ответ: б, г 
4. Определение гликозилированного гемоглобина при сахарном диабете 

позволяет врачу провести: 
а) оценку среднего уровня гликемии за 1-3 недели. 
б) оценку эффективности проводимой в течение 2-3 месяцев сахароснижающей 

терапии. 
в) выявление гестационного диабета. 
г) необходимую коррекцию лечебных мероприятий 
д) оценку уровня глюкозы в крови лишь за короткий период времени (не более 2-3 

дней). 
Ответ: б, г 
5. Наиболее ценным методом для лабораторной диагностики сахарного диабета 

является: 
а) определение посталиментарной гликемии. 
б) исследование содержания глюкозы в ушной сере. 



 

в) определение фруктозамина. 
г) определение гликемии натощак. 
д) определение гликированного гемоглобина. 
Ответ: г 
6. Назовите данные, необходимые для расчета общей заболеваемости: 
а) число заболеваний, выявленных впервые в данном году; среднегодовая 

численность населения; 
б) число заболеваний, выявленных при медицинских осмотрах; число прошедших 

медицинский осмотр; 
в) число всех заболеваний, выявленных в данном году; среднегодовая численность 

населения; 
г) число всех заболеваний, выявленных в данном году; общее число заболеваний, 

зарегистрированных в предыдущем году; 
д) число заболеваний, выявленных в предыдущем году; среднегодовая численность 

населения. Ответ: в 
7. Какой документ используют для изучения заболеваемости по обращаемости? 
а) дневник работы врача обшей практики (семейного врача) (ф. 039/у-воп); 
б) талон амбулаторного пациента (ф. 025-12/у); 
в) медицинскую карту амбулаторного больного (ф. 025/у-04); 
г) талон на прием к врачу (ф. 024-4/у-88); 
д) медицинская карта стационарного больного (ф. 003/у). Ответ: б 
8. Эпидемический процесс – это: 
а) процесс взаимодействия популяций возбудителя паразита и людей 
б) процесс взаимодействия возбудителя паразита и организма человека, животного, 

растения 
в) процесс распространение инфекционных болезней среди животных 
г) одновременное заболевание людей на ограниченной территории, в отдельном 

коллективе или группе эпидемиологически связанных коллективов 
д) процесс возникновения и распространения инфекционных состояний (болезни, 

носительства) среди населения 
Ответ: д 
9. Профилактические мероприятия проводят: 
а) вне зависимости от наличия случаев инфекционных заболеваний 
б) при единичных случаях инфекционных заболеваний 
в) при множественных случаях инфекционных заболеваний 
Ответ: а 
10. Необходимое условие для проведения закрытого массажа сердца: 
а) положение больного на жесткой поверхности 
б) запрокинутое положение головы 
в) наличие валика под плечами 
г) положение больного ниже колен реаниматорово 
Ответ: а 
11. Критерием для начала реанимационных мероприятий является: 
а) отсутствие сознания 
б) появление цианоза 
в) отсутствие дыхания 
г) отсутствие пульса на периферических артериях 
Ответ: а, в 
12.Идея целостности воспитательного процесса на практике реализуется через: 
а) культурологический подход 
б) психологический подход 
в) индивидуальный подход 



 

г) комплексный подход 
д) системный подход Ответ: г 
13.Принцип параллельного воздействия в теории коллектива: 
а) Сотрудничество семьи, школы, общественности 
б) Взаимоотношения воспитателей и пациентов 
в) Влияние на воспитанника через коллектив 
г) Влияние родителей и воспитателей на воспитанника 
д) Влияние на волю, сознание и поведение воспитанника 
Ответ: в 
114. Объект научного исследования – это… 
а) то, что предстоит открыть, доказать, нечто неизвестное в науке 
б) то, что не получается у автора научного исследования 
в) источник информации, необходимой для исследования 
г) более конкретный источник информации, необходимой для исследования 
Ответ: в 
15. Методика научного исследования – это… 
а) система последовательных действий, модель исследования 
б) предварительные обобщения и выводы 
в) временное предположение для систематизации имеющегося фактического 

материала 
г) способ исследования, способ деятельности 
Ответ: а 
   



 

Приложение 2 
Оценка результатов освоения основной профессиональной образовательной 

программы высшего образования – программы по подготовке кадров высшей 
квалификации в ординатуре по специальности 31.08.53 Эндокринология 

(сформированность компетенций выпускника) 
II этап. Оценка уровня практической подготовки. 
  

Показатели Предмет контроля 
Метод контроля/ Содержание 

основных операций:
Практическая подготовка

УК-1,4 
ОПК-1,2, 4-10  

1. Курация пациента/ анализ 
клинической ситуации: сбор жалоб,
анамнеза, физикальное
обследование больного (его анализ 
в рамках клинической 
ситуационной задачи), заполнение 
медицинской документации, 
формулировка 
предварительного/клинического 
диагноза, дифференциальная 
диагностика, оформление листа 
назначений на основании 
нормативной документации, 
интерпретация данных 
специальных методов 
исследования. 
2. Демонстрация  
практических навыков. 
  

• Умение установить 
психологический контакт с 
пациентом (при курации). 
• Сбор (при курации) и (или) 
анализ жалоб, анамнеза. 
• Проведение физикального
обследования пациента (при 
курации) и (или) его анализ, 
анализ данных лабораторных и 
инструментальных методов 
исследования. 
• Формулировка диагноза и 
его обоснование. 
• Выбор ведущего синдрома 
и составление программы 
дифференциально-
диагностического поиска. 
• Составление 
обоснованного плана 
обследования больного. 
• Составление  
обоснованного плана лечения 
больного. 
• Выполнение 
диагностических и лечебных 
манипуляций на модели. 
  

Результат 
аттестации уровня 
практической 
подготовки  

«Компетенции сформированы» 
«Компетенции не сформированы» 
  

 

 



 

Приложение 3 
Оценка результатов освоения основной профессиональной образовательной программы высшего образования – программы 

по подготовке кадров высшей квалификации в ординатуре по специальности 31.08.53 Эндокринология 
(сформированность компетенций выпускника) 
III этап. Итоговое собеседование 
  

№ 
п/п  

Задание  
Содержание основных 
операций: 

 
Сформированные компетенции  Результат  

1.  Экзаменационный 
билет  

Анализ и публичное 
представление медицинской 
информации на основе 
доказательной медицины 
включая медико-
статистический анализ
информации о показателях 
здоровья населения. 
Знание теоретического 
материала с учетом 
междисциплинарных связей. 

УК-1 
ОПК-4-10 
ПК-1,2  

 Компетенции 
сформированы 
Компетенции не 
сформированы  

2.  Ситуационная задача Оценка профессиональной 
ситуации, Правильный выбор 
тактики действий. 
  

 УК-1 
ОПК-4-10 
ПК-1,2  

 Компетенции 
сформированы 
Компетенции не 
сформированы  



 

 
Приложение 4 

Перечень литературы для подготовки к государственной итоговой аттестации 
  

Литература 
Режим доступа к электронному 

ресурсу 
 

Абрамова Г.С., Практическая психология 
[Электронный ресурс]: Учебник для вузов и 
ссузов. / Абрамова Г.С. - М. : 
Прометей, 2018. - 540 с.  

Режим доступа к электронному ресурсу: 
по личному логину и паролю 
в  электронной библиотеке: ЭБС 
Консультант студента 
http://www.studmedlib.ru/  

Аганбегян А.Г., Демография и здравоохранение
России на рубеже веков [Электронный ресурс] / 
А.Г. Аганбегян - М.: 
Дело, 2019. - 192 с.  

Режим доступа к электронному ресурсу: 
по личному логину и паролю 
в  электронной библиотеке: ЭБС 
Консультант студента 
http://www.studmedlib.ru/  

Александров В.В., Основы восстановительной 
медицины и физиотерапии [Электронный 
ресурс] : учебное пособие / В. В. Александров, 
С.А. Демьяненко, В.И. Мизин. - 2-е изд., доп. - М. 
: ГЭОТАР-Медиа, 2018. - 208 с. - (Серия 
"Библиотека врача-специалиста").  

Режим доступа к электронному ресурсу: 
по личному логину и паролю 
в  электронной библиотеке: ЭБС 
Консультант студента 
http://www.studmedlib.ru/  

Аллергический ринит: новые принципы 
ступенчатой терапии. Модуль / Носуля Е.В. - М.: 
ГЭОТАР-Медиа, 2019.  

Режим доступа к электронному ресурсу: 
по личному логину и паролю 
в  электронной библиотеке: ЭБС 
Консультант студента 
http://www.studmedlib.ru/  

Амлаев К.Р., Общественное здоровье и 
здравоохранение [Электронный ресурс]: учебник 
/ под ред. Амлаева К.Р. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 
2019. - 560 с.  

Режим доступа к электронному ресурсу: 
по личному логину и паролю 
в  электронной библиотеке: ЭБС 
Консультант студента 
http://www.studmedlib.ru/  

Архангельский, В. И. Военная гигиена. 
Руководство к практическим занятиям : учебное 
пособие / В. И. Архангельский. - 2-е изд. , испр. и 
перераб. - Москва : ГЭОТАРМедиа, 2020. - 512 с.

Режим доступа к электронному ресурсу: 
по личному логину и паролю 
в  электронной библиотеке: ЭБС 
Консультант студента 
http://www.studmedlib.ru/  

Беспалова, Ю. М. Деловая этика, 
профессиональная культура и этикет : учебник / 
Беспалова Ю. М. - 3-е изд. , стер. - Москва : 
ФЛИНТА, 2021. - 386 с.  

Режим доступа к электронному ресурсу: 
по личному логину и паролю 
в  электронной библиотеке: ЭБС 
Консультант студента 
http://www.studmedlib.ru/  

Богомильский, М. Р. Болезни уха, горла, носа в 
детском возрасте : национальное руководство / 
под ред. М. Р. Богомильского. - 2-е изд. , перераб. 
и доп. - Москва : ГЭОТАРМедиа, 2021. - 1072 с. 
(Серия "Национальные руководства")  

Режим доступа к электронному ресурсу: 
по личному логину и паролю 
в  электронной библиотеке: ЭБС 
Консультант студента 
http://www.studmedlib.ru/  

Вёрткин, А. Л. Неотложная медицинская помощь 
на догоспитальном этапе : учебник / А. Л. 
Вёрткин, Л. А. Алексанян, М. В. Балабанова [и 

Режим доступа к электронному ресурсу: 
по личному логину и паролю 



 

др. ] ; под ред. А. Л. Вёрткина. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 544 с.  

в  электронной библиотеке: ЭБС 
Консультант студента 
http://www.studmedlib.ru/  

Викторова И.А., Экспертиза временной 
нетрудоспособности и медико-социальная 
экспертиза в амбулаторной практике 
[Электронный ресурс]: учебное пособие / 
Викторова И.А., Гришечкина И.А. - М. :
ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 184 с.  

Режим доступа к электронному ресурсу: 
по личному логину и паролю 
в  электронной библиотеке: ЭБС 
Консультант студента 
http://www.studmedlib.ru/  

Вишняков, В. В. Оториноларингология / В. В. 
Вишняков. - 
2-е изд. , перераб. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 
2022. - 392 с.  

Режим доступа к электронному ресурсу: 
по личному логину и па-ролю в 
 электронной библиотеке: ЭБС 
Консультант студента 
http://www.studmedlib.ru/  

Вишняков, В. В. Справочник врача-
оториноларинголога. / В. В. Вишняков. - Москва 
: ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 160 с. ("Справочник 
врача-специалиста")  

Режим доступа к электронному ресурсу: 
по личному логину и па-ролю в 
 электронной библиотеке: ЭБС 
Консультант студента 
http://www.studmedlib.ru/  

Всероссийские клинические рекомендации по 
контролю над риском внезапной остановки 
сердца и внезапной сердечной смерти, 
профилактике и оказанию первой помощи 
[Электронный ресурс] / Коллектив авторов - М. : 
ГЭОТАРМедиа, 2018. - 256 с.  

Режим доступа к электронному ресурсу: 
по личному логину и паролю 
в  электронной библиотеке: ЭБС 
Консультант студента 
http://www.studmedlib.ru/  

Вялых, Н. А. Конфликты и социальное 
неравенство в здравоохранении : учебное 
пособие / Н. А. Вялых. - Ростов н/Д : 
ЮФУ, 2020. - 170 с.  

Режим доступа к электронному ресурсу: 
по личному логину и паролю 
в  электронной библиотеке: ЭБС 
Консультант студента 
http://www.studmedlib.ru/  

Вялых, Н. А. Социальное неравенство и 
конфликты в российском здравоохранении : 
монография / Н. А. Вялых. - Ростов н/Д : ЮФУ, 
2020. - 148 с.  

Режим доступа к электронному ресурсу: 
по личному логину и паролю 
в  электронной библиотеке: ЭБС 
Консультант студента 
http://www.studmedlib.ru/  

Геккиева, А. Д. Скорая и неотложная помощь. 
Общие вопросы реаниматологии : учебное 
пособие / А. Д. Геккиева. - Москва : ГЭОТАР-
Медиа, 2021. - 128 с. : ил. - 128 с.  

Режим доступа к электронному ресурсу: 
по личному логину и паролю 
в  электронной библиотеке: ЭБС 
Консультант студента 
http://www.studmedlib.ru/  

Гид HBR. Разрешение конфликтов / Коллектив 
авторов. - Москва : Альпина Паблишер, 2020. -
222 с.  

Режим доступа к электронному ресурсу: 
по личному логину и паролю 
в  электронной библиотеке: ЭБС 
Консультант студента 
http://www.studmedlib.ru/  

Дайхес, Н. А. Онкологическая патология в 
практике врачаоториноларинголога : учебное 
пособие / Н. А. Дайхес, В. В. Виноградов, С. С. 
Решульский [и др. ]. - Москва : ГЭОТАР- Медиа, 
2021. - 144 с. -  

Режим доступа к электронному ресурсу: 
по личному логину и паролю 
в  электронной библиотеке: ЭБС 
Консультант студента 
http://www.studmedlib.ru/  

Даниленко, О. В. Теоретико-методологические 
аспекты подготовки и защиты научно-

Режим доступа к электронному ресурсу: 
по личному логину и паролю 



 

исследовательской работы : учеб-метод. пособие 
/ Даниленко О. В. , Корнева И. Н. , Тихонова Я. 
Г. - 3-е изд. , стер. - Москва : ФЛИНТА, 2021. -
182 с.  

в  электронной библиотеке: ЭБС 
Консультант студента 
http://www.studmedlib.ru/  

Долина, О. А. Анестезиология и реаниматология 
: учебник / под ред. О. А. Долиной. - 4-е изд. , 
перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2021. 
- 576 с. : ил. - 576 с.  

Режим доступа к электронному ресурсу: 
по личному логину и паролю 
в  электронной библиотеке: ЭБС 
Консультант студента 
http://www.studmedlib.ru/  

Духина Т.Н., Педагогика и психология: 
перспективы развития [Электронный ресурс] : 
монография / Т.Н. Духина, Н.Б. Дрожжина, О.О. 
Лимонова и др. - Ставрополь : АГРУС 
Ставропольского гос. аграрного ун-та, 2018. - 176 
с.  

Режим доступа к электронному ресурсу: 
по личному логину и паролю 
в  электронной библиотеке: ЭБС 
Консультант студента 
http://www.studmedlib.ru/  

Епифанов, В. А. Медико-социальная 
реабилитация больных после инсультa / 
Епифанов В. А. , Епифанов А. В. , Глазкова И. И. 
[и др. ]. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 352 с. 

Режим доступа к электронному ресурсу: 
по личному логину и паролю 
в  электронной библиотеке: ЭБС 
Консультант студента 
http://www.studmedlib.ru/  

Калинин Р.Е., Основы электрокардиостимуляции 
[Электронный ресурс] : учебное пособие / Р. Е. 
Калинин, И. А. Сучков, Н. Д. Мжаванадзе и др. -
М. : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 112 с.  

Режим доступа к электронному ресурсу: 
по личному логину и паролю 
в  электронной библиотеке: ЭБС 
Консультант студента 
http://www.studmedlib.ru/  

Кальсина В.В., Физическая реабилитация в 
неврологии [Электронный ресурс] : учебное 
пособие / Кальсина В.В. - Омск : СибГУФК, 2018. 
- 128 с.  

Режим доступа к электронному ресурсу: 
по личному логину и паролю 
в  электронной библиотеке: ЭБС 
Консультант студента 
http://www.studmedlib.ru/  

Колесниченко П.Л., Медицина катастроф 
[Электронный ресурс] : учебник / П. Л. 
Колесниченко [и др.]. - М. : 
ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 448 с.  

Режим доступа к электронному ресурсу: 
по личному логину и паролю 
в  электронной библиотеке: ЭБС 
Консультант студента 
http://www.studmedlib.ru/  

Комплексное восстановительное консервативное 
лечение посттравматических артрозов различной 
локализации в спортивной медицине. Модуль / 
С.А. Парастаев, В.В. Кармазин - М.: ГЭОТАР-
Медиа, 2018.  

Режим доступа к электронному ресурсу: 
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Приложение 5 
 

ОПИСАНИЕ МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЙ БАЗЫ, ИСПОЛЬЗУЕМОЙ 
ДЛЯ ПОДГОТОВКИ И ПРОВЕДЕНИЯ ГОСУДАРСТВЕННОЙ ИТОГОВОЙ 
АТТЕСТАЦИИ 

1-й этап ГИА проводится в аудиториях оснащенных компьютерной техникой с 
подключением к сети «Интернет» и обеспеченных доступом в электронную 
информационно-образовательную среду в соответствии со справкой материально-
технического обеспечения. 

2-й этап ГИА проводится на клинических базах и (или) в аудиториях, оснащенных 
симуляционным оборудованием в соответствии со справкой материально-технического 
обеспечения. 

3-й этап ГИА проводится в аудиториях, укомплектованных специализированной 
мебелью и техническими средствами, служащими для представления информации, а также 
другим оборудованием и пособиями в соответствии со справкой материально-технического 
обеспечения. 

Для самостоятельной работы обучающихся используются помещения для 
самостоятельной работы, оснащенные компьютерной техникой с подключением к сети 
«Интернет» и обеспеченные доступом в электронную информационно-образовательную 
среду 
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