
            ПЛАН РАБОТЫ                                                                                    
студенческого научного кружка  

«ИСЛАМСКАЯ МЕДИЦИНА:  

НЕТРАДИЦИОННЫЕ МЕТОДЫ ЛЕЧЕНИЯ» 

АНО ВО «Научно-клинический центр имени Башларова» 

на 2024-2025 уч. год 

№ 

п/п 

Тема заседания Ответственный Дата заседания 

1.  1. Презентация научного кружка: «Научный 

кружок как форма организации научной 

деятельности студентов». 

2. Утверждение Плана СНК «Исламская 

медицина: нетрадиционные методы лечения» 

на 2024-2025 учебный год.  

3. Самопрезентация членов СНК «Исламская 

медицина: нетрадиционные методы лечения». 

Н.Т.Магдиева, 

к.м.н., доцент 

13 сентября 2024 

г. 

2.  1. Лекция на тему: «Особенности работы 

специалиста в области нетрадиционной 

медицины». 

2. Мастер-класс на тему: «Основные методы 

исламской медицины». 

3. Разное. 

Н.Т.Магдиева, 

к.м.н., доцент   

27 сентября 2024 

г. 

3.  1. Лекция на тему: «Человек как 

биосоциальное существо. Как мы 

устроены. Механизмы возникновения 

болезней». 

2. Круглый стол на тему: «Факторы риска 

для здоровья человека». 

3. Разное. 

Н.Т.Магдиева, 

к.м.н., доцент   

11 октября 2024 г. 

4.  1. Лекция на тему: «Актуальные проблемы 

формирования здорового образа жизни». 

2. Круглый стол на тему: «Ароматерапия – 

лечение эфирными маслами. Ароматы 

Древнего Востока». 

3. Разное. 

Н.Т.Магдиева, 

к.м.н., доцент   

25 октября 2024 г. 

5.  1. Круглый стол на тему: «Рациональная 

фитотерапия. Биологически активные 

вещества лекарственных растений. 

Применение лекарственных растений в 

народной медицине при различных 

заболеваниях». 

2. Подготовка материалов для участия во 

Всероссийском студенческом научном 

Н.Т.Магдиева, 

к.м.н., доцент   

8 ноября 2024 г. 

http://econom.dgu.ru/Content/files/raspor/%D0%9F%D0%9E%D0%9B%D0%9E%D0%96%D0%95%D0%9D%D0%98%D0%95%20%D0%9E%20%D0%A1%D0%9D%D0%9A%20%D0%AD%D0%A4%20%D0%94%D0%93%D0%A3.docx
http://econom.dgu.ru/Content/files/raspor/%D0%9F%D0%9E%D0%9B%D0%9E%D0%96%D0%95%D0%9D%D0%98%D0%95%20%D0%9E%20%D0%A1%D0%9D%D0%9A%20%D0%AD%D0%A4%20%D0%94%D0%93%D0%A3.docx


форуме с международным участием 

«Студенческая наука 2024». 

3. Разное. 

6.  1. Лекция на тему: «Рефлексотерапия – 

воздействие на биологически активные 

точки нашего организма. Расположение 

основных рефлексных зон, методы 

воздействия на них».  

2. Правила оформления научных статей. 

3. Разное. 

Н.Т.Магдиева, 

к.м.н., доцент   

22 ноября 2024 г. 

7.  1. Мастер-класс на тему: «Массаж. Из 

глубины веков. Основные виды и техники 

массажа». 

2. Просмотр обучающего видео-фильма. 

3. Разное. 

Н.Т.Магдиева, 

к.м.н., доцент   

6 декабря 2024 г. 

8.  1. Лекция на тему: «Биоритмы и здоровье. 

Стрессы и неврозы – болезни цивилизации. 

Почему они возникают и методы их 

лечения. Психотерапия и гипноз». 

2. Круглый стол на тему: «Климатотерапия. 

В чем сущность курортного лечения. 

Возможность проведения курортных 

процедур в домашних условиях. Лечение 

теплом: лечебные глины, торфы, 

парафинолечение. Лечебные грязи». 

3. Разное. 

Н.Т.Магдиева, 

к.м.н., доцент   

20 декабря 2024 

г. 

9.  1. Лекция на тему: «Проблемы возраста и 

старения организма. Лечебная 

физкультура, самомассаж и другие методы 

оздоровления». 

2. Доклады на тему: «Простудные 

заболевания и народная медицина». 

Н.Т.Магдиева, 

к.м.н., доцент   

27 декабря 2024 г. 

10.  1. Мастер-класс на тему: «Айюрведа – 

комплекс нетрадиционных методов 

оздоровления».  

2. Просмотр обучающего видео-фильма. 

3. Разное. 

Н.Т.Магдиева, 

к.м.н., доцент   

14 февраля 2025 г. 

11.  1. Лекция на тему: «Йога. Как постичь 

собственную сущность и привести свое 

сознание в состояние совершенной 

гармонии». 

2. Просмотр обучающего видео-фильма. 

3. Разное. 

Н.Т.Магдиева, 

к.м.н., доцент   

28 февраля 2025 г. 

12.  1. Мастер-класс на тему: «Восточная 

медицина. Тибетский рецепт моложения». 

Н.Т.Магдиева, 

к.м.н., доцент   

14 марта 2025 г. 



2. Просмотр обучающего видео-фильма. 

3. Разное. 

13.  1. Мастер-класс на тему: «Иридодиагностика 

– о чем говорят глаза». 

2. Просмотр обучающего видео-фильма. 

3. Разное. 

 28 марта 2025 г. 

14.  1. Круглый стол на тему: «Апитерапия – 

лечение медом. Мед – лакомство и 

лекарство». 

2. Просмотр обучающего видео-фильма. 

3. Разное. 

Н.Т.Магдиева, 

к.м.н., доцент   

11 апреля 2025 г. 

15.  1.Круглый стол на тему: «Проблемы 

цивилизации – вредные привычки и 

борьба с ними».  

2. Выступление студентов с докладами и 

презентациями. 

3. Разное. 

Н.Т.Магдиева, 

к.м.н., доцент   

25 апреля 2025 г. 

16.  1. Мастер-класс на тему: «Гомеопатия и 

народная медицина». 

2. Характеристика наиболее

 частых

 заболеваний, профилактика и объем 

возможной помощи в до- 

машних условиях. 

3. Разное. 

Н.Т.Магдиева, 

к.м.н., доцент   

16 мая 2025 г. 

17.  1.Круглый стол на тему: «Вклад Сайфулла-

кади Башларова в становление и развитие 

медицинской науки в Дагестане». 

2. Выступление студентов с докладами и 

презентациями. 

3. Разное. 

Н.Т.Магдиева, 

к.м.н., доцент   

30 мая 2025 г. 

18.  1. Подведение итогов работы кружка 

««Исламская медицина: нетрадиционные 

методы лечения»». 

Н.Т.Магдиева, 

к.м.н., доцент   

13 июня 2025 г. 

 

 

Научный руководитель СНК    __________________           ______/ФИО/ 

 

Председатель СНК                                     /ФИО/  

Дата                   ___________________________2024 г. 

 


